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Remiss avseende förslag till Läkemedelsverkets föreskrifter om handel 
med vissa receptfria läkemedel 
 
Bröstcancerförbundet har getts möjlighet att lämna yttrande över rubricerad remiss.  
 
Bröstcancer är den vanligaste formen av cancer hos kvinnor i Sverige och den 
vanligaste cancerformen i världen. Varje timme får en kvinna i Sverige sin 
bröstcancerdiagnos. Varje vecka får en man samma besked. Bröstcancerförbundet är 
Sveriges enda intresseorganisation som fokuserar enbart på bröstcancer och som 
stödjer både forskning och medlemmar. För att nå vår vision om att ingen ska drabbas 
av bröstcancer, finansierar vi forskning, sprider kunskap kring prevention och driver 
opinionsbildning i bröstcancerfrågor. 
 
Bröstcancerförbundet ställer sig generellt positiva till de ändringsförslag som föreslås i 
föreskrifterna om handel med vissa receptfria läkemedel. Att säkerställa bibehållen 
kvalitet på receptfria läkemedel som tillhandahålls genom distribution är positivt ur ett 
konsumentperspektiv. Att Läkemedelverket vill minska riskerna för att läkemedel under 
distribution hanteras på ett sätt som kan skada människor, djur och miljö är bra.  
 
Vi vill trots det positiva anslaget lyfta fram några farhågor som även berörs i 
konsekvensutredningen. 
 
Konsumentperspektiv 
Att kunna köpa receptfria läkemedel i sitt närområde eller få direkt leverans till hemmet 
upplevs som mycket positivt ur ett konsumentperspektiv. De nya kraven på 
förpackning, transporter och förvaring kommer, som Läkemedelsverket beskriver, 
troligtvis leda till att en del av de befintliga försäljarna eller transportörerna av receptfria 
läkemedel försvinner pga. att de inte kan uppfylla de nya kraven.  
 
Som konsument boende i glesbygd, eller som har svårt att transportera sig längre 
sträckor, kan det nya förslaget medföra en tydlig försämring i tillgången till receptfria 
läkemedel. Budlevereans, som beskrivs som ett alternativ i underlaget, kräver att 
konsumenten finns tillgänglig för att ta emot leveransen vilket kan bli en logistisk 
utmaning för båda parter.   
 
För en cancerpatient, som periodvis inte har möjlighet att förflytta sig, kan budleverans 
vara den enda möjligheten till att få läkemedlet hem. Receptfria läkemedel kan ha stor 
betydelse för genomförandet av cancerbehandlingen och därför måste leverans till 
patienter med sådana behov säkerställas. 
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Ökade kostnader 
Läkemedelsverket beskriver att viss kostnadsökning kan förväntas men att det inte  
kommer att drabba konsumenten. Bröstcancerförbundet tror tyvärr att det är just 
slutkunden som kan få bära kostnaderna av de nya kraven, något som drabbar de 
mest utsatta hårdast. Vi räknar med att Läkemedelsverket bevakar 
kostnadsutvecklingen för konsumenterna. 
 
Personuppgifter 
Bröstcancerförbundet utgår från att Läkemedelsverket säkerställer och kontrollerar att 
den ökade hanteringen och lagringen av genomförs på ett säkert sätt och inte ökar 
risken för att personuppgifter kommer obehöriga till handa. 
  
 
 

Stockholm den 30 januari 2024 

   
Susanne Dieroff Hay   Marit Jenset  
Förbundsordförande   Generalsekreterare 
   


