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For att minska insjuknandet i brostcancer behover ratt grupp av kvinnor
identifieras som har hog risk for brostcancer och kan dra bast nytta av att
minska sin risk.

Tre fragor till Mikael:

Hur kan resultatet av er forskning hjalpa patienterna, rent konkret?

Idag utvecklar cirka 13% av kvinnor av bréstcancer under sin livstid. De flesta
kvinnor som far bréstcancer har inte en familjehistoria av brostcancer eller
andra valkanda riskfaktorer. Genom att utveckla en ny bildbaserad Al-teknik
finns potentialen att via mammografiscreeningen identifiera kvinnor som

har en hog risk for brostcancer i framtiden. Mammografiscreeningen kan da
bade upptacka brostcancer samt dven indikera kvinnor som har stor risk for
bréstcancer under de kommande aren. | férlangningen skulle denna kunna
leda till att riskreducerande atgarder kan erbjudas till dessa kvinnor.

Hur viktigt har stodet fran Brostcancerforbundet varit for er forskning?
Brostcancerforbundet har varit snabba med att uppmarksamma detta vikti-
ga forskningsomrade och givit mojligheten att ta forskningen ett steg nar-
mare mot att identifiera och minska risken for insjuknande av brdéstcancer
som en del av mammografiscreeningen.

Vad vill du halsa alla Brostcancerforbundets givare?

Det kédnns fantastiskt att ha fatt denna ekonomiska méjlighet att bidra till
forskningen for att gora mammografiscreening an mer vardefull att delta i,
dar man i forlangningen kunde erbjudas mojligheten att minska sin risk for
att insjukna i brostcancer.

Lankar till publikationer finns att lasa pa efterféljande sidor fér dig som vill 1asa mer.



Forskningsresultat

Forsta artikeln publicerades i JCO. Artikeln ar den forsta i sitt slag att studera
langtidsrisken for brostcancer (10 ar) baserat pa var Al-baserade riskmodell. Modellen
anvander sig av mammografiska data for att identifiera kvinnor som har hog risk for
bréstcancer och som skulle kunna ha nytta av att minska sin risk genom att géra en
livsstilsforandring eller gd med i ett program for medicinsk intervention. Vi kunde visa att
var bildbaserade Al-riskmodell 6verlag var signifikant mer effektiv for att identifiera
hogriskkvinnor an den traditionella kliniska riskmodellmetoden baserat pa
livsstilsfsktorer och familjehistoria.

https://ascopubs.org/doi/10.1200/JC0O.22.01564

Den andra artikeln publicerades i Cancers. Vi undersokte i detalj hurvida det fanns
nagon grupp av kvinnor (t.ex. med familjehistoria av brostcancer, hog BMI, anvander
HRT etc.) som kunde ha battre nytta av en traditionell riskmodell an var bildbaserade
riskmodell. Vi kunde visa att i varje delgrupp av kvinnor, baserat pa riskfaktorer och
tumortyper, sa hade ingen battre nytta av att anvanda en traditionell riskmodell. Var
bildbaserade modell visade lika eller battre resultat i att identifiera hogriskkvinnor, i
samtliga delgrupper. Vi kunde aven visa att nar vi lade till livsstilsfaktorer och
familjehistoria till var modell, sa 6kade dven var modells formaga i att identifiera
hogriskkvinnor som kunde ha nytta av en livsstilsférandring eller riskreducerande
intervention for att minska sin risk for brostcancer.

https://www.mdpi.com/2072-6694/15/12/3246#

Den tredje artikeln publicerades i The Lancet regional health - Europe. | denna artikel
studerade vi hur mogen var bildbaserade Al-riskmodell ar for klinisk implementering
med avseende pa vart andra anvandningsomrade, dvs. for att i nartid identifiera risk och
forbattra skreening. Vi har tidigare visat att den har en god formaga att identifiera
hogriskkvinnor i Sverige. | var nuvarande studie visade vi att var modell dven fungerar i
olika Europeiska screeningpopulationer. Vi kunde visa att modellen har god och
likvardig formaga i olika skreeningpopulationer. Med detta tror vi att metoden ar mogen
for att genomfora en storre klinisk interventionsstudie for att skarpt utvardera


https://ascopubs.org/doi/10.1200/JCO.22.01564
https://www.mdpi.com/2072-6694/15/12/3246

riskbaserad skreening i Sverige. Syftet ar att identifiera de kvinnor som i nartid riskerar
att bli diagnostiserade med brostcancer trots att de beddmts negativa i skreeningen. Var
Al-modell identifierar de kvinnor som vi vill erbjuda kompletterande undersoékningar. De
har ofta svarundersdkta brost eller snabbvaxande tumorer. Dessa kvinnor far darfér en
battre chans att upptacka sin cancer tidigare nar tumoren ar mindre och lattare att
behandla.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S266677622300217X

Kl-media: https://nyheter.ki.se/ai-kan-hitta-kvinnor-med-hog-risk-for-brostcancer-vid-

mammografiscreening
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