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Arbetsordning för 
Bröstcancerförbundets kongress 2026 
 

Arbetsordningen beskriver hur kongressen går till och vilka regler som gäller för mötet. 

Arbetsordningen ska göra det tydligt för kongressens deltagare vad som gäller för att alla mötets 

deltagare ska kunna delta i dialog och beslut och ta sitt ansvar som kongressombud. 

Arbetsordningen beslutas av kongressen. 

Förslag till beslut 

- Att anta föreslagen arbetsordning för kongressen 2026 
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Inledning  
Den här arbetsordningen styr hur vi ska arbeta tillsammans under kongressen. Den är anpassad 

för detta möte och bygger på våra stadgar, tidigare erfarenheter och föreningspraxis. Sist finns 

en ordlista för den som är osäker på vad olika begrepp betyder. 

Förbundsstyrelsen har tagit fram förslaget, som kongressen fastställer i början av mötet.  

  

Tid och plats  
Kongressen sker med två huvudsakliga delar: 

1. Asynkront via VoteIT 9-12 november: Alla kan logga in när det passar och ta beslut om 

formalia, förra årets verksamhet och den här arbetsordningen. 

 

2. Fysiskt i Alvik 13-15 november: Här möts vi alla samtidigt och vi har diskussioner och 

fattar beslut om propositioner, motioner och val. 

VoteIT är vårt mötessystem. Här finns dagordning med alla förslag vi ska besluta om. I VoteIT 

kan man lägga förslag, begära ordet och rösta. Och under inledningen asynkront kan man också 

diskutera i skrift med varandra. 

Schema 

DATUM TID VAD 

9 november 9.00 VoteIT öppnar för att kunna lägga ytterligare förslag gällande 
föregående år och formalia 

10 november 9.00 VoteIT stänger möjligheten att lägga ytterligare förslag 
gällande föregående år och formalia 

10 november - 
12 november 

9.15/9.00 Omröstning på föregående år och formalia.  Den börjar kl 9.15 
den 10 november och stänger 9.00 den 12 november. 

13 november  Vi ses för fysiskt möte i Alvik. 

 

Rösträtt, förslagsrätt och yttranderätt  
Ombud har närvaro -och yttranderätt, förslagsrätt och rösträtt. 

Förbundsstyrelsen har närvaro -och yttranderätt och förslagsrätt. Förbundsstyrelsen har rösträtt 

förutom i frågan om ansvarsfrihet och val av revisorer.  
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Revisorerna har närvarorätt under hela kongressen och yttrande- och förslagsrätt i frågor som 

ligger inom revisorernas uppdrag. Revisorer kan inte vara ombud på kongressen. 

Valberedningen har närvarorätt under hela kongressen och yttrande- och förslagsrätt i frågor 

som ligger inom valberedningens uppdrag. Ledamot i valberedningen kan inte vara ombud på 

kongressen. 

Bröstcancerförening har rätt att utse observatör/er, som har närvarorätt men inte yttrande- och 

förslagsrätt. 

Förbundskansliets personal har yttranderätt.  

ROLL RÖSTRÄTT FÖRSLAGSRÄTT YTTRANDERÄTT 

Kongressombud JA JA JA 

Förbundsstyrelsen JA JA JA 

Revisorer NEJ JA JA 

Valberedningen NEJ JA JA 

Förbundskansliets 
personal och konsulter 

NEJ NEJ JA 

 

Plenum 
När vi är samlade i samma rum och genomför mötet kallas det för Plenum. Mötet leds av två 

mötesordföranden som kallas mötespresidie. Det är mötespresidiets uppdrag att göra mötet så 

inkluderande som möjligt. Det är också mötespresidiet som avgör hur arbetsordningen ska 

tolkas och tillämpas under mötet samt i vilken ordning punkterna avhandlas.  

Det är i Plenum som beslut fattas rörande propositioner, motioner och val. För att möjliggöra att 

fler kommer till tals kommer propositioner och motioner behandlas på påverkanstorg innan 

beslut fattas i Plenum. Mer om påverkanstorg längre ner i arbetsordningen. 

Röstlängd 
Röstlängd justeras i plenum i samband med öppnande av kongressen, när mötespresidiet finner 

så lämpligt, eller på begäran av närvarande ombud. För att räknas in i röstlängden behöver 

ombud vara inloggad i VoteIT. 
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Debatt och talartid  
Den som önskar delta i debatten gör det genom att trycka på knappen “Sätt upp mig” i 

mötessystemet VoteIT. Denne får sedan ordet och kan tala i talarstolen eller från sin plats. 

Talartiden är begränsad för att så många som möjligt ska få möjlighet att göra sin röst hörd. Och 

för att vi ska hinna klart med allting i tid. Talartiden är 3 minuter per inlägg. 

Ordningsfråga 
Ordningsfrågor hanteras direkt under mötet. En ordningsfråga får inte handla om sakfrågan som 

diskuteras utan handlar oftast om formen för mötet eller om man vill ha streck i debatten eller 

hur vi tar beslut eller behandlar en viss fråga. Ordningsfråga sker muntligt i mötet, säg 

“Ordningsfråga” så får du ordet av mötespresidiet. 

Sakupplysning 
Ombud kan både ge och begära en sakupplysning. En sakupplysning är en information som 

kongressen behöver för att få en komplett bild av frågan. Det är inte ett argument för en åsikt. 

Detta begärs genom att sträcka upp sitt röstkort och ropa ”sakupplysning”. 

Streck i debatten 
Ombud kan begära ett streck i debatten. Det innebär att när strecket är draget så är debatten 

avslutad och kongressen går till beslut. Kongressen beslutar om streck i debatten. Streck i 

debatten begärs som ordningsfråga. 

Omröstning 
När debatten är avslutad frågar mötesordföranden om årsmötet är redo att gå till beslut. 

Mötesordföranden redovisar de förslag som har kommit in, samt föreslår i vilken ordning de ska 

behandlas (propositionsordning). 

Acklamation 
Beslut tas normalt med acklamation (muntliga ja-rop till stöd för det förslag man stödjer – man 

ska inte ropa nej). Mötesordföranden bedömer vilket av förslagen som har fått majoritet 

(exempelvis ”Jag finner bifall för motionärens förslag”) och bekräftar beslutet med ett klubbslag. 

Begära votering 
Vid jämn omröstning med acklamation kan både mötesordförande själv och kongressens ombud 

begära votering i VoteIT. Ombud som vill begära votering tar ton och skriker “votering”. 

Reservation 
I plenum anmäls reservation i samband med beslut. Reservationer skickas in skriftligt via VoteIT 

innan mötet avslutas. En reservation får högst innehålla 60 ord.  
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Personval och nomineringar 

Nomineringar 
Nomineringsstopp för att valberedningen ska hanterat nomineringen var den 31 maj. Efter att 

valberedningen presenterat sitt förslag har kandidater som inte tillhör valberedningens förslag 

möjlighet att stå kvar som kandidat.  

Nomineringsstopp för styrelse, valberedning och revisorer är kl. 15.45 den 14 november. 

Val 
Val sker i plenum. Personval avgörs genom sluten omröstning om det finns fler kandidater än 

platser och genomförs då i VoteIT. 

Presentation av kandidater sker 14 november. Kandidater i valberedningens förslag presenteras 

av valberedningen. Övriga kandidater presenteras av den som nominerar eller presenterar sig 

själv.  

Påverkanstorg 
Påverkanstorg är kongressens diskussionsforum. Här diskuteras propositioner och motioner. 

Syftet med påverkanstorgen är att skapa meningsfulla diskussioner så att kongressen kan ta 

kloka och grundligt diskuterade förslag. 

Innan påverkanstorget börjar sker en presentation av propositionerna i plenum. 

Påverkanstorget startar genom att kongressens mötespresidie ajournerar kongressen och 

öppnar påverkanstorget. Påverkanstorget är utspritt i kongressbyggnaden, där propositioner 

och motioner är presenterade.   

Förslag under påverkanstorg 
Under påverkanstorgen kan alla med förslagsrätt lägga ett förslag. Man kan föreslå ändringar till 

både motionärens och förbundsstyrelsens förslag eller lägga ett nytt förslag inom ämnet. Alla 

förslag läggs i mötessystemet VoteIT. Alla nya förslag som lämnas ska skrivas ut och placeras 

tillsammans med propositioner och motioner, vilket kongressbyrån bistår med. 

Förslagsstopp för framtidsstrategin är 15.45 den 14 november. För övriga ärenden kan man 

lägga förslag fram tills att påverkanstorget avslutas. 

Samtalsledare 
Vid varje station finns minst en samtalsledare. Samtalsledaren leder och samordnar dialogen vid 

stationen, hjälper till att formulera förslag och hjälper ombud som ligger nära varandra 

åsiktsmässigt att hitta varandra för att se om de kan hitta ett gemensamt förslag (jämka sig). 

Samtalsledaren har en neutral hållning och finns till för att alla åsikter ska få utrymme.  
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Förbundsstyrelsens deltagande under påverkanstorg 
Förbundsstyrelsen deltar i påverkanstorgets dialoger och finns tillhands för att förklara förslag 

och ställningstaganden som styrelsen gjort. Styrelsen kan också under påverkanstorget ändra 

sina förslag, lägga tilläggsyrkande och jämka sig. På påverkanstorget finns också ett antal 

sakkunniga, de är personer som har bidragit i arbetet med att skriva propositioner och 

motionssvar och de finns tillgängliga för att lämna sakupplysningar. 

Redaktionskommitté 
En redaktionskommitté väljs av kongressen och aktiveras vid behov av mötesordförande. 

Redaktionskommittén får ta fram förslag direkt till plenum. Kommittén kan aktiveras innan, 

under eller efter påverkanstorgen och behöver inte förhålla sig till förslagsstopp. 

Redaktionskommitténs uppdrag är att sammansvetsa förslag och hitta lösningar för att hålla 

ihop helheten i propositioner och motioner. 

------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Ordlista 
Acklamation - muntliga ja-rop till stöd för det förslag man stödjer – man ska inte ropa nej. Utfall 

bedöms av mötesordförande.  

Ajournering - paus i mötet som återupptas senare samma dag eller dagen efter. 

Asynkront - var och en är aktiva i mötet när det passar denne utifrån det schema som finns i 

arbetsordningen. 

Förbundsstyrelse - de personer som är valda på tidigare kongress att agera styrelse för 

organisationen och som är högst beslutade organ mellan kongresserna. 

Förslagsrätt - rätten att lägga ett förslag som kongressen kan besluta om. 

Jämka - att hitta ett gemensamt förslag som två eller flera kan enas om utifrån sina egna åsikter. 

Motion - förslag som skickas in före kongressen från medlem eller förening. 

Observatör - person som får närvara vid kongressen men inte får yttra sig eller lägga förslag. 

Ombud - person som är utsedd av förening att ha rätt att rösta på kongressen 

Ordningsfråga - fråga till mötespresidiet som handlar om hur mötet går till, eller önskan om att 

något görs på ett annat sätt. Ska inte handla om sakfrågan som kongressen just nu diskuterar. 
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Proposition - förslag som lagts fram från förbundsstyrelsen innan mötet. 

Redaktionskommitté - en grupp personer utsedda av kongressen med uppdrag att 

sammansvetsa förslag och hitta lösningar för att hålla ihop helheten i propositioner och 

motioner. 

Reservation - en kort redogörelse för varför ett ombud inte kan stå bakom ett beslut som 

kongressen fattat. 

Revisor - de personer som är valda på tidigare kongress att agera granskare av ekonomi, beslut 

och agerande som förbundet gör mellan kongresserna. 

Rösträtt - rätten att delta i beslut under kongressen. 

Röstlängd - den samlade lista som visar vilka som har rösträtt. 

Sakupplysning - information som kongressen behöver för att få en komplett bild av frågan. Det 

är inte ett argument för en åsikt. 

Streck i debatten - efter beslut om streck i debatten kan inte fler personer ställa upp sig på 

talarlistan, utan kongressen går direkt till beslut. 

Valberedning - de personer som är valda på tidigare kongress att ta fram förslag på personer 

som ska väljas till förbundsstyrelse och revisorer. 

Votering - att räkna rösterna, vanligtvis genom att omröstning sker i ett mötessystem som anger 

exakt antal röster för respektive förslag till beslut. 

Yttranderätt - rätten att tala i de forum där kongressen behandlas. 

 


