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Punkt 13 a-1)

Motion 1

Inlamnad av Erika Ostman

Tillsammans ar vi starka i nordiskt samarbete

Bakgrund

Brostcancerférbundet har sedan tidigare ett samarbete med nordiska landers brostcancerférbund.
Det ar innehallsméssigt en korrekt sammanslutning av férbund i Norden dar brostcancerdrabbade

och anhoriga kan samverka mellan landerna och dven ta del av varandras erfarenheter; forskning,

samvaro, aktiviteter, ekonomi pa férbundsniva. Ar 2026 traffas nordiska lander i Stockholm.

Brostcancerféreningar i Norden kan fa stimulans av varandra i ett utbyte av kunskap,
information och att framtidsarbete utvecklas av varandra - tillsammans ar vi starka i
vanféreningar 6ver hela Norden.

Yrkande

Sverige har 34 brostcancerféreningar och ett utbyte mellan dito i nordiska lander for ett fungerande
framtidsarbete. Vanfoérening i ett nordiskt land kan ge oanad effekt och stimulans fér medlemmar.
Sundsvall kan vara vanférening med Odense och Vasa, Trondheim. De ligger pa ungefdr samma
breddgrad och ar sedan tidigare kanda fér invanarna. Stockholm kan vara vanférening med
Helsingfors, Oslo och K6penhamn.

Projektet kan kallas: Tillsammans &r vi starka. Det innefattar kontakt, traffar, aktiviteter for att uppna
ett gott samarbete. Framtidsarbete innebar utveckling i gemenskap dven i brostcancerféreningar i
Norden och stimulerar kraften att ga vidare tillsammans for en stark nordisk bréstcancervard i
samverkan.
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Motionl

Styrelsens yttrande dver motion 1
Tillsammans ar vi starka i nordiskt samarbete

Styrelsens svar

Forbundsstyrelsen delar motionarens uppfattning om vardet av nordiskt erfarenhetsutbyte och
samverkan mellan brdstcancerorganisationer. Brostcancerforbundet har som motionaren skriver
sedan lange samarbete med motsvarande organisationer i de nordiska landerna, vilket bidrar till
kunskapsutveckling, erfarenhetsutbyte och gemensamt paverkansarbete.

Forbundsstyrelsen ser positivt pa att dven lokala bréstcancerforeningar utvecklar kontakter och
samarbeten 6ver nationsgranserna. Sadana samarbeten kan skapa inspiration, starka
medlemsengagemanget och ge majlighet till erfarenhetsutbyte kring verksamhet, stddinsatser och
framtidsfragor.

Det star idag varje lokalférening fritt att initiera och utveckla samarbeten med bréstcancerféreningar
i andra nordiska lander. Forbundsstyrelsen bedomer darfor att motionens intentioner kan
genomfdras inom ramen for nuvarande verksamhet och organisation.

Mot denna bakgrund anser forbundsstyrelsen att motionen ar besvarad.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att anse motionen besvarad



Punkt 13 a-2)

Motion 2

Inldamnad av Jessica Dahl

Lipédem

Bakgrund

Se inlamnad motion i bilaga

Yrkande

Se inlamnad motion i bilaga

Kongress 2026
Punkt 13 a-2)
Motion 2
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Styrelsens yttrande dver motion 2
Lipédem

Styrelsens svar

Styrelsen tackar for den insanda motionen och belysandet av mdjliga biverkningar och seneffekter vid
brostcancer och dess behandling. Att patienter ska fa den hjalp som behovs &r grundlaggande och
ingar i vardens uppdrag, dar dven diagnoskoder satts. Lipddem &r en sjukdom dar det idag ej finns
pavisat en koppling till cancer. Utifran evidenslaget finns det inte ett klarlagt samband mellan
brostcancer eller bréstcancerbehandling och lipédem, vilket bor utredas primart. Darutover finns
Svenska Odemfoérbundet och Lipddemférbundet som driver fragor rérande sjukdomen.

Utifran dessa anledningar foresprakar forbundsstyrelsen att avsla motionen.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att avsla motionen
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Motion 3

Punkt 13 a-3)

Motion 3

Inlamnad av brdstcancerféreningarna Moa-Lina Ostergotland, Hilda Orebro Lén,
Vastmanland och Aurora Sérmland

Samarbete vid stdrre arrangemang

Bakgrund

Nedanstaende fraga har tidigare behandlats pa ordférandestamman, men vi nskar en ny bedéomning
i detta forum.

Lokalféreningarna uppskattar initiativ som tex Rosa matchen, ett stort arrangemang som drar in
mycket pengar till Bréstcancerférbundet. Vi anser att 1000kr/aktiv person vid arrangemanget ar for
liten ersattning till foreningen och skulle 6nska att minst 10 % gar till den férening som ar med och
ordnar arrangemanget. Som exempel kan ndmnas att en hockeymatch i Orebro inbringade
400.000kr, av vilka foreningen fick 6000 kr som ersattning for de frivilligas insats. Varje lokalforening
maste sjalv avgora hur manga personer som behovs for att genomfora aktiviteten. Vara medlemmar
arbetar ideellt samt lagger mycket tid, kraft och pengar i arrangemangen.

Det ar svart for oss att motivera dessa stora satsningar for medlemmarna da de inte ser att det ger
nagon storre ekonomisk vinst. Vara medlemmar vill se att pengarna hamnar i aktiviteter som gynnar
sina vanner, slaktingar, mammor, systrar och grannar. | dagslaget gar storsta delen av intakterna till
forskning via férbundet.

Vi anser att lokalféreningarna tillsammans ar sjalva grunden for férbundet och att vi darfér bor ha
storre mojlighet att paverka var pengarna ska hamna fran de insatser vi lagger energi, tid och kraft
pa. Vi upplever att forbundet vardesatter forskningen mycket hégre an det lokala arbete som vi
foreningar utfor “pa golvet”, trots att det i sjalva verket &r genom detta arbete som vi alla blir starka
tillsammans.

Det ar lokalféreningarna som ar ryggraden i férbundet, utan féreningarna inget férbund. Vi dnskar bli
vardesatta och sedda for allt det harda arbete vi dagligen gor fér vara medsystrar. Det vi gor kostar
inte bara var tid utan dven pengar.

Om vi ska orka och vilja hela vagen behover vi ett battre erkdnnande i form av pengar till den lokala
verksamheten, speciellt vid arrangemang dar vi gér den storre delen av arbetet.
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Motion 3

Styrelsens yttrande dver motion 3
Samarbete vid stdrre arrangemang

Styrelsens svar

Forbundsstyrelsen delar motionarernas uppfattning om att lokalféreningarnas engagemang och
ideella arbete ar mycket betydelsefullt for Brostcancerférbundet. Vid storre arrangemang, sasom
Rosa Matcher, bidrar foreningarnas medlemmar med bade tid och kraft. Motionarerna lyfter sarskilt
fragan om den ekonomiska ersattningen till foreningar som medverkar vid sddana arrangemang.

Forbundsstyrelsen konstaterar att motionen inte innehaller ndgot tydligt yrkande som kongressen
kan ta stéllning till. Av motionen framgar dock en 6énskan om att minst 10 procent av de medel som
samlas in vid ett arrangemang ska ga till den forening som medverkar.

Brostcancerforbundet har redan en modell for ersattning till foreningar i samband med arrangemang
som Rosa Matcher. Férbundsstyrelsen vill framhalla vikten av att forbundets resurser fordelas pa ett
rattvist satt. Rosa Matcher och liknande storre arrangemang genomfors inte i alla delar av landet. En
modell dar en bestamd andel av insamlade medel gar till den férening som medverkar skulle darfor
kunna skapa olika ekonomiska forutsattningar for foreningarna beroende pa var sadana
arrangemang genomfors.

Forbundsstyrelsen ser foreningarnas ekonomi som en viktig fraga. Den berors ocksa i flera motioner
till kongressen och behover darfor hanteras ur ett bredare perspektiv an enbart ersattningen vid

enskilda arrangemang. Mot denna bakgrund bedémer forbundsstyrelsen att motionens intentioner
ar omhandertagna och att motionen darmed kan anses besvarad.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att anse motionen besvarad
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Motion 4

Inlamnad av brdstcancerféreningarna Moa-Lina Ostergotland, Hilda Orebro Lén,
Vastmanland och Aurora Sérmland

Stod till dokumentarfilm

Bakgrund

Brostcancerforbundets gemensamma vision ar att ingen ska drabbas av brostcancer, och att den som
anda gor det ska fa basta mojliga vard, oavsett bostadsort. Genom det arliga engagemanget under
Rosa Oktober samlas betydande medel in till forskning, vilket har bidragit till 6kad éverlevnad.

Samtidigt vet vi att det finns omraden som inte fangas fullt ut av de medicinska insatserna.
Rehabiliteringen ser olika ut 6ver landet, och manga vittnar om att livet efter en brostcancerdiagnos
aldrig riktigt blir som forut. Den inre processen — de kdnslomdssiga och existentiella fradgor som vacks
— saknar ofta tydliga sammanhang att delas och forstas i.

Mot denna bakgrund har ett dokumentarfilmsprojekt vuxit fram, med syfte att gestalta just denna
erfarenhet. Filmen belyser vad som hander nar livet stélls pa sin spets och féljer manniskors férsok att
orientera sig i en férandrad tillvaro. Den ger utrymme for det som ofta saknar sprak, och later olika
roster och perspektiv bara en gemensam mansklig erfarenhet.

Moa-Lina Ostergétland har sedan hésten 2025 samarbetat med psykolog och psykoterapeut Anne
Saari, och vi ser nu fram emot att samarbetet tas vidare till en annan niva. Projektet drivs av Anne
med egen erfarenhet av bréstcancer, tillsammans med Margona Saari, filmare med inriktning pa
dokumentart berattande. Projektet vilar pa bade professionell, personlig och konstnarlig erfarenhet,
samt en tydlig forankring i den langtan drabbade har, att fa synliggdra den inre resan — inte bara det
yttre férloppet.

Vi ser detta som ett angeldget initiativ som kan bidra till 6kad forstaelse for de existentiella och
kdnslomassiga dimensionerna av att leva med brdstcancer. En sadan forstaelse ar viktig, bade for den
som sjalv ar drabbad, for narstaende och fér de professioner som moter manniskor i vard och stod.

Filmen &r tankt att sta som ett sjalvstandigt verk, med potential att 6ppna upp for samtal och
reflektion i olika sammanhang dar manniskor moter brostcancer. Den kan med fordel anvandas i
Brostcancerforbundets stodpersonsutbildning.

Vi ser fram emot att filmen kan bli en utgangspunkt for fordjupade samtal inom forbundet och dess
lokalféreningar, gdrna i moten dar filmens skapare ocksa medverkar.

Vi, undertecknade foéreningar, stiller oss positiva till projektet och ser ett varde i att det ges majlighet
att utvecklas.
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Yrkande
Var onskan ar att Brostcancerforbundet i sin budget kan uppmarksamma och ekonomiskt stodja detta

dokumentarfilmsprojekt, som en del av ett bredare arbete for att mota manniskors existentiella och
psykologiska behov i alla faser av sjukdomen.

Styrelsens yttrande 6ver motion 4
Stod till dokumentarfilm

Styrelsens svar

Forbundsstyrelsen vill tacka motionarerna for ett angeldget och genomtankt initiativ. Motionen lyfter
en viktig aspekt av att leva med brdstcancer — de existentiella och kdnsloméssiga konsekvenser som
ofta foljer med sjukdomen och som kan finnas kvar langt efter avslutad behandling. Att synliggora
dessa erfarenheter och skapa utrymme for samtal och reflektion ar vardefullt och ligger val i linje med
Brostcancerforbundets arbete for att ge stod till personer som drabbats av bréstcancer.

Forbundsstyrelsen delar uppfattningen att dokumentarfilm kan vara ett kraftfullt satt att 6ka
forstaelsen for de psykologiska och existentiella dimensionerna av sjukdomen. Vi ser ocksa
moijligheter att ett sadant material, om det utvecklas pa ett genomarbetat satt, kan komma ftill
anvandning i olika sammanhang inom férbundet.

Kansliet har redan en pagaende dialog med initiativtagarna till projektet. For att kunna ta stallning till
ett eventuellt ekonomiskt stod behover projektet dock beskrivas mer utforligt, med en tydlig
projektplan, tidplan, budget och finansieringsmodell. Ett eventuellt engagemang fran
Brostcancerforbundet behdver ocksa bedémas utifran forbundets overgripande strategi,
verksamhetsplan och de prioriteringar som forbundet beslutar om for kommande verksamhetsar.

Eftersom en dialog redan pagar och fragan bereds inom ramen fér ordinarie verksamhet bedémer
forbundsstyrelsen att motionens intentioner redan omhandertas.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att anse motionen besvarad
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Motion 5

Inlamnad av Brostcancerforeningen Olivia Medelpad

Utveckling av digitala plattformar och webbldsningar

Bakgrund

Hemsidan ar féreningarnas ansikte utat och ett viktigt verktyg for att synas, locka nya medlemmar
och sprida information. For att de ideella krafterna i lokalféreningarna ska kunna lagga sin tid pa
karnverksamheten — att finnas till fér medlemmarna och bedriva paverkansarbete — &r det viktigt att
den digitala infrastrukturen &r ett stéd, inte ett hinder. Vi har mycket att vinna pa att erbjuda
andamalsenliga webbldsningar for att administrera vara hemsidor och aktivitetsanmalningar. “Det
ska kannas latt att gora ratt”. Genom att nyheter och aktiviteter kan erbjudas och visas upp pa ett
enkelt och snyggt sétt kan vi locka nya medlemmar att ansluta sig till oss. Samtidigt ar det viktigt att
aktivitetsanmalningar kan administreras pa ett smidigt sdtt och att systemet innehaller en
betallosning. Genom detta kan vi bade sékerstélla ett professionellt bem6tande gentemot de som
anmaler sig och minska belastningen och sarbarheten i de enskilda féreningarna. En modern
plattform och mer dndamalsenlig webblosning skulle darmed kunna starka hela forbundets tillvaxt
och professionalitet.

Yrkande

att forbundet genomfér en undersdkning for att kartlagga behov, upplevda brister och 6nskemal
géllande hemsidornas design och funktionalitet.

att férbundet, om det visar sig att behov finns, later bygga en ny hemsidesplattform och webbl6sning
med en inbyggd betalldsning och som medger smidig administration av aktivitetsanmalningar och
kommunikation med de som anmalt sig.
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Styrelsens yttrande dver motion 5
Utveckling av digitala plattformar och webbldsningar

Styrelsens svar

Forbundsstyrelsen delar motiondrens uppfattning om att Brostcancerforbundets digitala plattformar
och webb bor ge foreningarna goda forutsattningar for att kommunicera kring sin verksamhet, na sina
malgrupper och att de ska erbjuda ett andamalsenligt stod fér administration av aktiviteter.

Utvecklingen av forbundets digitala plattformar och webb &r ett kontinuerligt och pagaende arbete.
En viktig del i detta arbete ar att I6pande fanga upp féreningarnas behov och synpunkter och lata
dessa vara vagledande i den fortsatta utvecklingen.

Under 2025 skickade Brostcancerférbundet ut en enkat till samtliga foreningar. | enkdten gavs
foreningarna mojlighet att lamna synpunkter pa den befintliga aktivitetsmodulen pa webben.
Resultatet visade att 50 procent var ndjda med hur aktivitetsmodulen fungerar idag, samtidigt som 45
procent efterfragade ett mer avancerat bokningssystem.

Brostcancerforbundet har under augusti 2026 ater lyft fragan med foreningarna for att undersoka om
behovet av ett mer avancerat system kvarstar. | samband med detta har féreningarna fatt mojlighet
att anmala intresse for att delta i en referensgrupp for hur en ny aktivitetsmodul kan utvecklas i vilken
dven en betalningsldsning ingar.

Fragan som motionaren lyfter ar en del av férbundets pagaende utvecklingsarbete. Arbetet kommer
att fortsatta med utgangspunkt i féreningarnas behov och i den aterkoppling som kommer fram
genom den fortsatta dialogen och referensgruppen.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att bifalla yrkandet om kartlaggning av behov

- att avsla yrkandet om byggande av ny hemsidesplattform, da nya I6sningar kan utvecklas i
befintlig hemsidesplattform
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Motion 6

Inlamnad av Brostcancerforeningen Olivia Medelpad

Etablering av en nationell aktivitetsbank

Bakgrund

Det finns en stor kreativitet i vara lokalféreningar och det genomférs massor av bra aktiviteter. Men
idag tenderar vi ofta att “uppfinna hjulet” pa nytt i de enskilda foreningarna istallet for att lara av vad
andra foreningar redan gjort. Detta ar ett ineffektivt utnyttjande av féreningarnas ideella resurser.
Genom att skapa en central aktivitetsdatabas kan vi dela erfarenheter, material och fardiga koncept
och inspireras av varandra. For att sdkerstdlla att databasen haller en hog kvalitet, bra sdkbarhet och
lattillganglighet kravs en redaktionell hantering pa kansliet. Att tillsdtta resurser for detta ar da inte
bara att se som en kostnad, utan en strategisk investering som direkt starker de lokala féreningarnas
formaga att anordna aktiviteter med hog kvalitet, skapa medlemsnytta och locka nya medlemmar
och stodmedlemmar.

Yrkande

att forbundet skapar en sdkbar aktivitetsdatabas med inloggning fran forbundets hemsida dar
foreningar kan hamta inspiration och fardiga koncept for lokala aktiviteter

att lokalféreningarna informerar om aktiviteter och koncept till kansliet, som ansvarar for
kvalitetssakring och publicering i databasen

att medel avsatts for att mojliggora drift och moderering av aktivitetsdatabasen
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Styrelsens yttrande dver motion 6
Etablering av nationell aktivitetsbank

Styrelsens svar

Forbundsstyrelsen delar motionarens uppfattning om att det finns stor kreativitet och manga goda
exempel pa aktiviteter som genomfors i Brostcancerférbundets lokalforeningar. Att ge foreningarna
mojlighet att dela erfarenheter, idéer och fardiga koncept med varandra ar ett bra satt att ta tillvara
den kunskap och kreativitet som finns i organisationen.

Brostcancerférbundet ser darfor positivt pa forslaget om att skapa en nationell aktivitetsbank dar
foreningarna kan dela och ta del av goda exempel. Forbundsstyrelsen bedomer att en sadan
aktivitetsbank bor kunna skapas inom Microsoft Teams, som redan ar en etablerad plattform inom
organisationen. Genom att anvanda en befintlig plattform kan vi skapa en lattillgdnglig I6sning utan
att infora ytterligare ett system som féreningarna behoéver lara sig att administrera.

Brostcancerférbundet har tidigare sett att det kan vara svart for ideella krafter att ha mojlighet att
avsatta tid for att dokumentera aktiviteter som genomfors. Det dr darfor viktigt att aktivitetsbanken
utformas sa enkelt som maijligt och att arbetssattet inte innebar en omfattande administrativ
belastning for foreningarna.

Forbundsstyrelsen vill samtidigt lyfta att det redan idag finns en tradition av att dela goda exempel
mellan féreningarna. Varje ar uppmuntras lokalforeningarna att skicka in exempel pa aktiviteter som
de har genomfért under Rosa Oktober. Dessa exempel delas sedan med andra foreningar vid
uppféljande moten och genom presentationer. En aktivitetsbank skulle kunna komplettera detta
arbete och gora goda exempel tillgangliga for foreningarna dven mellan dessa tillfallen.

Forbundsstyrelsen ser darfor att yrkande ett och tva kan bifallas, under forutsattning att
aktivitetsbanken kan skapas inom Microsoft Teams och att den kan utformas pa ett enkelt och
andamalsenligt satt.

Nar det géller yrkande tre bedomer forbundsstyrelsen att yrkandet ar besvarat, eftersom Microsoft
Teams redan anvands i den l6pande verksamheten. Aktivitetsbanken kan darmed etableras inom

ramen for en befintlig plattform och befintliga strukturer, utan behov av att sarskilt avsatta medel for
en separat aktivitetsdatabas.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att bifalla yrkandet att férbundet skapar en s6kbar aktivitetsdatabas under forutsattning att
aktivitetsbanken kan skapas inom Microsoft Teams

- att bifalla yrkandet att lokalféreningarna informerar om aktiviteter och koncept till kansliet

- att anse yrkandet att medel avsatts for att mojliggora drift och moderering av
aktivitetsdatabasen besvarat
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Punkt 13 a-7)

Motion 7

Inlamnad av Olivia Medelpad

Hylla engagemang och skapa stolthet — utmarkelser till forbundets inspiratorer

Bakgrund

Vara engagerade medlemmar och lokalféreningar ar forbundets hjarta. Att synliggéra och hylla
de insatser som gors ar avgorande for att behalla och attrahera nya krafter. Genom att lyfta fram
goda exempel skapar vi en positiv spiral dar goda idéer och stolthet sprids mellan féreningarna.
Det ar av yttersta vikt att utmarkelserna utformas sa att de framjar hela férbundets bredd. En
liten forening med ett fatal fortroendevalda kan utfora stordad utifran sina férutsattningar, och
deras insatser far inte 6verskuggas av storre foreningar med mer resurser.

Kriterierna for utmarkelserna ska darfor fokusera pa kreativitet, engagemang och medlemsnytta
i relation till foreningens storlek och geografiska forutsattningar. Pa sa satt blir utmarkelserna en
morot for alla, oavsett foreningens medlemsantal eller geografiska lage. Forslag pa
utmarkelsekategorier:

- Arets Rosa Drivkraft: Tilldelas den férening eller person som under perioden varit en
betydande inspirator i forbundet och bidragit flitigt till aktivitetsdatabasen eller pa annat
satt visat vagen for andra.

- Arets Rosa Eldsjal: En person som genom sitt personliga engagemang inspirerat och lyft
den lokala gemenskapen, ofta genom det arbete som sker i det tysta.

- Arets Rosa Fornyare: En férening som inspirerat andra genom att testa nya kreativa
vagar, oavsett om det ar ett litet eller stort initiativ.

- Arets Rosa Opinionsbildare: En person eller férening som fungerat som férebild i arbetet
med att paverka varden eller lokala beslutsfattare.

- Arets Rosa Medlemsvardare: En férening som genom sitt arbetssatt inspirerat till 6kad
trygghet, stod och inkludering for sina medlemmar.

Yrkande
- att forbundet vid varje kongress genomfor en ceremoni for att uppmarksamma de
foreningar och enskilda personer som utsetts till inspiratorer for sina extraordinara
insatser.
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- att forbundsstyrelsen far i uppdrag att utforma kriterier for utmarkelserna som
sakerstaller att dven sma féreningar kan nomineras och premieras pa lika villkor genom
att bedémningen sker utifran féreningens specifika forutsattningar.

- att forbundsstyrelsen far i uppdrag att, infér kongressen, sdtta samman en jury
bestaende av representanter fran forbundsstyrelsen, forbundskansliet och
lokalféreningarna.

- att utmarkelserna baseras pa nomineringar fran medlemmar och foreningar.

BCF Olivia Medelpad foreslar

att forbundet vid varje kongress genomfor en ceremoni for att uppmarksamma de féreningar och
enskilda personer som utsetts till inspiratorer for sina extraordinara insatser.
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Motion 7

Styrelsens yttrande dver motion 7
Hylla engagemang och skapa stolthet

Styrelsens svar

Styrelsen vill inledningsvis tacka motionaren for ett val genomarbetat och inspirerande forslag.
Motionen lyfter pa ett fortjanstfullt satt fram betydelsen av det ideella engagemang som varje
dag bar upp Brostcancerforbundets verksamhet runt om i landet. Att uppmarksamma personer
som bidrar med engagemang, nytankande och gemenskap ar ett viktigt satt att skapa stolthet,
inspiration och erfarenhetsutbyte inom organisationen.

Styrelsen delar motionarens uppfattning att det finns ett varde i att synliggdra de manga insatser
som gors. Styrelsen ser darfor sarskilt positivt pa forslaget om Arets Rosa Inspiratér, en
utmarkelse till en person vars engagemang starker den lokala gemenskapen och bidrar till att
utveckla verksamheten.

Styrelsen bedomer daremot inte att det 4r andamalsenligt att infora samtliga foreslagna
priskategorier. For att skapa en tydlig och ldngsiktigt hallbar form for att uppmarksamma ideellt
engagemang avser styrelsen darfor att infora ett nytt pris: Arets Rosa Inspiratér.

Priset ska delas ut arligen i samband med ceremonin for Brostcancerférbundets befintliga
utmarkelser, Arets Brostsjukskoterska och Brostcancerforbundets Utmarkelse.

Arbetsgangen foreslas folja den modell som anvands for férbundets befintliga utmarkelser.
Medlemmar och féreningar nominerar personer genom ett formuléar pa forbundets webbplats,
varefter Brostcancerforbundets styrelse utser pristagaren.

Kriterierna for Arets Rosa Inspirator ska utformas s& att personer fran saval sma som stora
féreningar kan nomineras och bedémas pa likvardiga villkor. Vid bedémningen ska hansyn tas till
de lokala forutsattningar under vilka den nominerades insatser har genomforts.

Styrelsen bedomer att Arets Rosa Inspirator pa ett tydligt och hallbart satt tar tillvara motionens
intention att uppmarksamma och synliggora det ideella engagemanget inom forbundet.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- attbifalla yrkandet och infora det nya priset Arets Rosa Inspirator och arligen genomfora
en ceremoni dar en person uppmarksammas for sina extraordinara ideella insatser.
Priset kan delas uti samband med ceremonin for dvriga utmarkelser

- attbifallayrkandet om att ge forbundsstyrelsen i uppdrag att utforma kriterier for Arets
Rosa Inspirator

- attanseyrkandet om att forbundsstyrelsen ska satta samman en sarskild jury besvarat

- attbifallayrkandet om att Arets Rosa Inspirator ska baseras pa nomineringar fran
medlemmar och foreningar
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Punkt 13 a-8)

Motion &

Inlamnad av Emma Landgren, Brostcancerforeningen Parlan Helsingborg

Starkt och langsiktigt arbete spridd brdstcancer

Bakgrund

Spridd brostcancer ar fortfarande en obotlig sjukdom med stora konsekvenser for den som drabbas.
Trots betydande framsteg inom forskning och behandling ar spridd brostcancer fortfarande en obotlig
sjukdom och behoven av forskning, jamlik vard, rehabilitering och langsiktigt stod ar fortsatt stora.

Nya behandlingar har férbattrat moéjligheterna till sjukdomskontroll, symtomlindring och livskvalitet
for manga patienter. Samtidigt visar bade internationella rapporter och patienters erfarenheter att
det fortfarande finns stora utmaningar kring information, samordning inom varden, tillgang till
kliniska studier, rehabilitering, stod for psykisk halsa och jamlik vard i hela landet.

Internationella initiativ sdasom ABC Global Alliance och Europa Donna lyfter sarskilt behovet av:
e okad synlighet for spridd brostcancer

e forbattrad datainsamling

e multidisciplinar vard

e patientdelaktighet

® |angsiktiga stodinsatser

e fokus pa livskvalitet

Brostcancerférbundet har under senare ar tagit viktiga initiativ for att synliggdra spridd bréstcancer
genom informationsinsatser, konferenser och patientstdd. Vi ser samtidigt behov av att ytterligare
starka och langsiktigt utveckla arbetet under kommande kongressperiod.

Personer som lever med spridd brdstcancer har ofta andra behov an personer som genomgatt kurativ
behandling. Manga lever med kontinuerlig behandling, aterkommande kontakter med varden och
stora konsekvenser for fysisk, psykisk, social och ekonomisk livssituation.

Vi anser darfor att Brostcancerférbundet behover ta en dnnu tydligare nationell roll i fragor som ror
spridd brdstcancer.

Yrkande
Nationellt paverkansarbete och jamlik vard
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Motion 8
Personer som lever med spridd bréstcancer moéter ofta stora skillnader i vard, rehabilitering,
information och tillgang till behandling beroende pa var i landet de bor. Manga lever med kontinuerlig
behandling och aterkommande vardkontakter, vilket staller hoga krav pa samordning, kontinuitet,
personcentrerad vard och helhetsperspektivinom varden.

Internationella rapporter visar ocksa att bristande datainsamling kring spridd bréstcancer paverkar
moijligheten att planera resurser, forskning och framtida vardinsatser. For att kunna férbattra varden
och skapa mer jamlika forutsattningar behover personer som lever med spridd bréstcancer synliggors
dven i statistik och uppfoljning.

Det finns darfor behov av ett starkt nationellt paverkansarbete kring spridd brostcancer under
kommande kongressperiod.

Vi foreslar darfor att Brostcancerforbundet:
e driver fragan om forbattrad nationell datainsamling och uppféljning kring spridd brostcancer
e arbetar for mer jamlik tillgang till behandling, kliniska studier och multidisciplinar vard i hela landet

e verkar for forbattrad samordning och kontinuitet mellan olika vardgivare och vardinsatser for
personer som lever med spridd brostcancer

e starker sitt nationella paverkansarbete kring rehabilitering, stodinsatser och tidigt stod fér personer
som lever med spridd brostcancer.

Information, kunskap, synlighet och opinion

Kunskapen om spridd bréstcancer i samhallet ar fortfarande begrinsad. Manga patienter beskriver
kdnslor av ensamhet, stigma och brist pa forstaelse fran omgivningen.

Samtidigt blir information och patientkunskap allt viktigare i takt med att behandlingar och vard blir
mer komplexa och individanpassade. For att kunna vara delaktig i beslut kring sin vard behéver
patienter fa tillgang till tydlig, relevant och uppdaterad information.

Brostcancerforbundet har under senare ar tagit viktiga steg for att synliggora spridd brostcancer
genom informationsmaterial, konferenser och kommunikation. Vi ser samtidigt behov av att fortsatta
utveckla och stirka detta arbete under kommande kongressperiod, bade inom férbundet och i
samhadllet i stort.

Vi foreslar darfor att Brostcancerforbundet:

o fortsatter utveckla och synliggora information om spridd bréstcancer i forbundets kommunikation,
utbildningar och informationsmaterial

e arbetar for 6kad kunskap om kliniska studier och patienters ratt till information om dessa
e starker arbetet for att minska stigma, ensamhet och isolering kring spridd bréstcancer

e verkar for 6kad kunskap om livskvalitet, rehabilitering och att leva med spridd bréstcancer under
pagaende behandling
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Punkt 13 a-8)

Motion 8

e tydligare synliggor hur forskning, stéd och utvecklingsarbete dven kommer personer som lever med
spridd brostcancer till del

e utreder mojligheten att genomfdra nationella informations- och opinionskampanjer med fokus pa
spridd brostcancer, liknande tidigare initiativ sasom “Ge mig tid”.

Stod, rehabilitering och livskvalitet

Personer som lever med spridd bréstcancer har ofta langvariga och komplexa behov kopplade till
behandling, biverkningar, psykisk hélsa, trotthet/fatigue, arbetsliv, relationer och livskvalitet. Manga
lever med kontinuerlig behandling och aterkommande vardkontakter samtidigt som de forsoker
hantera vardagsliv och en osdker framtid.

Internationella rapporter visar att rehabilitering, stodinsatser och stod for psykisk halsa fortfarande
erbjuds ojamlikt och ofta for sent. Manga patienter beskriver ocksa att stodinsatser framst ar
anpassade for personer som avslutat kurativ behandling, trots att behoven vid spridd sjukdom ofta
ser annorlunda ut.

Brostcancerforbundet erbjuder idag viktiga rehabiliteringsinsatser och stodprogram. Vi ser samtidigt
behov av att se 6ver hur personer som lever med spridd bréstcancer kan fa tidigare tillgang till stod
och rehabilitering, da behoven ofta uppstar tidigt och pagar under hela sjukdomstiden.

Det finns darfor behov av ett tydligare och mer langsiktigt fokus pa livskvalitet och stod for personer
som lever med spridd brostcancer.

Vi foreslar darfor att Brostcancerforbundet:

e verkar for att personer med spridd brostcancer ska fa maojlighet till rehabilitering och stédinsatser
tidigare an dagens begransningar

® ser Over kriterierna for rehabiliteringsprogram for personer som lever med spridd brostcancer, i
syfte att mojliggora tidigare tillgang till rehabilitering och stod

e starker arbetet kring psykisk halsa, stod och erfarenhetsutbyte fér personer som lever med spridd
brostcancer

e arbetar for 6kad kunskap om trétthet/fatigue, kognitiva svarigheter och langvariga biverkningar vid
spridd brostcancer

e verkar for att livskvalitet och patientperspektiv far storre tyngd inom cancervard och forskning

e uppmarksammar behovet av stdd kring arbetsliv, ekonomi och social situation.

Motesplatser, representation och mobilisering

Internationellt lyfts patientorganisationer som en viktig kraft for kunskapsspridning,
erfarenhetsutbyte, paverkan och utveckling inom spridd brostcancer. Samtidigt beskriver manga
personer som lever med spridd brostcancer kdnslor av ensamhet, stigma och brist pa sammanhang
dar deras specifika erfarenheter och behov far ta plats.

Det finns darfor behov av fler langsiktiga motesplatser och 6kad representation for personer som
lever med spridd brostcancer inom férbundets utvecklings- och paverkansarbete.
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Genom att starka patientperspektivet och skapa aterkommande forum fér kunskap, dialog och
erfarenhetsutbyte kan Brostcancerforbundet fortsatta utveckla sitt viktiga arbete inom omradet.

Vi foreslar darfor att Brostcancerféorbundet:

® arrangerar en aterkommande nationell konferens eller motesplats med fokus pa spridd brostcancer
minst vartannat ar

e starker samverkan med internationella initiativ och natverk inom spridd bréstcancer

e sikerstaller att personer som lever med spridd brostcancer inkluderas i utvecklingsarbete och
paverkansarbete inom férbundet

® ser 6ver mojligheten att skapa en nationell arbetsgrupp eller referensgrupp med fokus pa spridd
brostcancer under kommande kongressperiod.

Avslutning

Personer som lever med spridd brdstcancer har ofta andra och mer langvariga behov dn personer
som genomgatt kurativ behandling. Samtidigt visar bade internationella rapporter och patienters
erfarenheter att det fortfarande finns stora brister kring jamlik vard, rehabilitering, information,
livskvalitet och langsiktigt stod.

Vi ser darfor behov av att Brostcancerforbundet under kommande kongressperiod tydligare
prioriterar arbetet kring spridd bréstcancer och stérker sin nationella roll inom omradet.

Vi vill sarskilt se ett 6kat fokus pa:
e jamlik vard och férbattrad nationell uppféljning kring spridd brostcancer
e tidigare tillgang till rehabilitering och stodinsatser for personer som lever med spridd bréstcancer

e Okad kunskap och information kring kliniska studier, livskvalitet och pagaende behandling vid spridd
bréstcancer

e Okad synlighet och minskat stigma kring spridd brostcancer
e aterkommande nationella motesplatser och starkt patientrepresentation inom forbundets arbete.

Vi ser ocksa positivt pa mojligheten att skapa en nationell arbetsgrupp eller referensgrupp kring
spridd brostcancer for att bidra till langsiktighet, patientperspektiv och fortsatt utveckling inom
omradet.
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Styrelsens yttrande 6ver motion 8
Starkt och langsiktigt arbete spridd brdstcancer

Styrelsens svar
Styrelsen tackar for den angeldgna motionen om Brdstcancerforbundets arbete for personer som
lever med spridd bréstcancer. Motionen ger en vardefull och viktig bild av gruppens behov.

De paverkansfragor som namns i motionen ar hogt prioriterade i Brostcancerforbundets arbete. Inte
minst nationella hdlsodata, tillgang till Iakemedel, behandling och rehabilitering. Paverkansarbetet
utgar fran patienters behov rérande diagnostik, vard och forskning fran tidig upptackt till spridd
sjukdom. De stora skillnaderna mellan varden i olika delar av landet framgar tydligt for patienter med
spridd sjukdom och &ar ofta utgangspunkt i paverkansarbetet.

Brostcancerforbundets informations- och kommunikationsarbete strévar i mesta mojliga man efter att
mota behov hos alla medlemmar, inte minst de som lever med spridd. Har pagar I6pande arbete med
att forbattra synligheten av insatser och information som beror spridd brostcancer.

Styrelsen ser positivt pa forslaget att etablera en nationell referensgrupp for spridd bréstcancer inom
forbundet. | gruppen bor representant fran styrelsen och kansliet inga.

Styrelsen uttrycker dnskan och ambition att anordna dterkommande nationell konferens om spridd
bréstcancer men avvaktar med konkreta planer.

Styrelsen anser darfor att delar av motionen ar besvarade enligt ovan och foreslar att bevilja yrkandet
rorande att en nationell referensgrupp ska inrattas under Brostcancerférbundets regi for att starka
arbetet med spridd brostcancer.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att bifalla motionen rérande yrkandet att en nationell referensgrupp for spridd brostcancer
inrattas

- att motionen i Ovrigt anses besvarad
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Punkt 13 a-9)

Motion 9
Inlamnad Brdstcancerféreningen Johanna Goteborg

Oppen tillgéng till kongresshandlingar och tidigare beslut

Bakgrund

Brostcancerférbundet har en lang historia och manga av de fragor som diskuteras idag har behandlats
dven vid tidigare kongresser. For att kunna fatta valgrundade beslut ar det viktigt att medlemmar,
foreningar och ombud har mojlighet att ta del av tidigare motioner, yttranden, beslut och resonemang.

Manga ombud deltar endast vid en eller ett fatal kongresser. Samtidigt byts fortroendevalda ut 6ver tid
och kunskap riskerar att ga forlorad om den inte dokumenteras och gors tillganglig. Historiska handlingar
ar darfor en viktig del av organisationens gemensamma minne.

Aven nir kongressprotokoll finns tillgangliga saknas ofta de underlag som forklarar varfér besluten
fattades. Motioner, styrelsens yttranden, bilagor och 6vriga beslutsunderlag innehaller ofta den kunskap
och de resonemang som behdvs for att forsta beslutens bakgrund. Utan dessa dokument riskerar viktiga
erfarenheter att ga forlorade nar nya ombud och fortroendevalda tar vid.

Ett konkret exempel ar fragor kring insamlingar och medlemskommunikation. Vad som vid en kongress
beddmts som en icke aktuell fraga kan nagra ar senare ha férandrats genom nya arbetssatt, nya
satsningar eller férandrade forutsattningar. Om tidigare motioner, yttranden och beslut inte ar latt
tillgangliga blir det svarare att férsta bakgrunden till dagens diskussioner och att bygga vidare pa tidigare
erfarenheter.

Inom manga delar av samhallet, exempelvis offentlig verksamhet och remissférfaranden inom vard och
myndigheter, ar det sjalvklart att beslutsunderlag och yttranden publiceras 6ppet. En motsvarande
Ooppenhet skulle starka transparensen, underlatta kunskapsoverforing och bidra till ett mer informerat
medlemsinflytande dven inom Brdstcancerférbundet.

Yrkande

att Brostcancerforbundet publicerar kongresshandlingar, inklusive motioner, styrelsens yttranden,
bilagor, beslutsunderlag och protokoll, i ett 6ppet digitalt arkiv som &r tillgangligt for medlemmar och
allmanhet.
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Styrelsens yttrande dver motion 9
Oppen tillgéng till kongresshandlingar och tidigare beslut

Styrelsens svar

Styrelsen delar motionarens uppfattning om vikten av transparens och god tillgang till tidigare
kongresshandlingar. Att medlemmar, féreningar och ombud pa ett enkelt satt kan ta del av tidigare
motioner, yttranden och beslut bidrar till kunskapsoverféring och till att organisationens erfarenheter
tas tillvara over tid.

Redan i dag finns transparens och tillganglighet till kongresshandlingar inom férbundet. Styrelsen ser
samtidigt att tillgangen till tidigare handlingar kan géras mer anvandarvanlig och att det boér bli enklare
att hitta och ta del av relevant material fran tidigare kongresser.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att bifalla motionen
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Punkt 13 a-10)

Motion 10

Inlamnad av Brostcancerforeningen Johanna Goteborg

Gemensamma insamlingar som starker lokalféreningarna

Bakgrund

Brostcancerforbundet och lokalféreningarna ar beroende av varandra. Det ar i lokalféreningarna som
medlemmar mots, far stod, deltar i aktiviteter och hittar gemenskap efter ett cancerbesked.
Verksamheten runt om i landet bedrivs till stor del av ideellt engagerade medlemmar och volontérer.

Idag gar manga centrala insamlingar till forbundets verksamhet och andamal, exempelvis
privatinsamlingar, foretagssamarbeten och nationella insamlingsinitiativ. Samtidigt ar det ofta
lokalféreningar som bidrar med néarvaro, kunskap, volontarer och lokala kontakter nar aktiviteter
genomfors runt om i landet.

Istallet for att lokalforeningar framst hanvisas till egna insamlingar, egna produkter eller separata
swishlosningar bor Brostcancerférbundet utveckla fler gemensamma insamlingsmodeller dar bade
forbund och lokalféreningar far del av resultatet. Nar nationella insamlingar véaxer boér hela
organisationen fa mojlighet att ta del av framgangen.

En mojlig modell ar att nationella foretagspartners och insamlingsinitiativ genomfors i samarbete
med lokalféreningar, dar insamlade medel férdelas mellan forbund och férening. Exempelvis skulle
ett arrangemang kunna kommuniceras som ett samarbete mellan Brostcancerférbundet och den
lokala féreningen, dar kvallens insamling bidrar till bade nationellt och lokalt arbete for personer som
drabbats av brostcancer.

Pa sa satt anvands organisationens samlade styrka for att skapa béattre forutsattningar i hela landet
och bidra till att starka delar av organisationen hjalper de delar som har mindre resurser.

Yrkande

att Brostcancerforbundet tar fram en modell f6r gemensamma insamlingar och féretagssamarbeten
dar en procentuell andel av insamlade medel som inte dr o6ronmarkta till forskning tillfaller
lokalféreningarna genom en nationell féreningspott och/eller lokal aterforing vid aktiviteter dar
lokalféreningar aktivt medverkar.
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Motion 10

Styrelsens yttrande 6ver motion 10
Gemensamma insamlingar som starker lokalféreningarna

Styrelsens svar

Styrelsen delar motionarens ambition att starka lokalféreningarnas ekonomiska férutsattningar och
skapa goda mojligheter for foreningarna att bedriva verksamhet nara medlemmarna.
Lokalféreningarnas verksamhet, lokala narvaro och ideella engagemang ar en grundldggande del av
Brostcancerférbundets samlade verksamhet.

Brostcancerférbundet har redan en modell fér ersattning till féreningar i samband med arrangemang
som Rosa Matcher. Forbundsstyrelsen vill framhalla vikten av att forbundets resurser fordelas pa ett
rattvist satt. Rosa Matcher och liknande storre arrangemang genomfors inte i alla delar av landet. En
modell dar en bestamd andel av insamlade medel gar till den forening som medverkar skulle darfor
kunna skapa olika ekonomiska forutsattningar for foreningarna beroende pa var sadana
arrangemang genomfors.

Vidare finns det stora variationer mellan olika typer av insamlingar och foretagssamarbeten.
Forutsattningarna kan skilja sig beroende pa givarens eller foretagspartnerns intention, hur
samarbetet ar utformat och vilken roll en lokal férening har i genomférandet. Styrelsen bedémer
darfor att en generell procentuell férdelningsmodell inte bor faststallas pa det satt som foreslas i
motionen.

Fragan om hur férbundet kan starka féreningarnas ekonomiska forutsattningar behéver hanteras i
ett bredare sammanhang och med utgangspunkt i foreningarnas samlade behov och forutsattningar,
snarare an genom en pa forhand faststalld fordelningsmodell fér insamlade medel.

Styrelsen ser motionen som ett viktigt inspel i det fortsatta arbetet med att skapa goda och likvardiga
forutsattningar for lokalféreningarna och bidra till en stark och sammanhallen organisation i hela
landet.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att avsld motionen
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Motion 11

Inlamnad av Brostcancerforeningen Johanna Goteborg

Likvardiga ledtider vid misstanke om aterfall och spridd brostcancer

Bakgrund

Brostcancerforbundet arbetar for en jamlik, patientcentrerad och kunskapsbaserad vard i hela landet.
For personer som utreds for misstankt brostcancer finns idag standardiserade vardférlopp (SVF) med
nationellt faststallda ledtider och tydliga mal for hur snabbt utredning och behandling ska paborjas.

Dessa ledtider halls nastan aldrig, dar riksnitt ligger pa att 50% far vard i tid enligt riktlinjer. Det &r
problematiskt férvisso men gor att fragan synliggors och stora initiativ pagar med stod till regioner
och ledtider bevakas aktivt i alla regioner.

For personer dar aterfall eller spridd brostcancer misstanks saknas daremot motsvarande nationellt
faststallda ledtider. Detta innebar att patienter kan moéta olika vantetider beroende pa var i landet de
bor och vilken vardenhet som ansvarar for utredningen, som varken méts eller har en
overenskommen ledtid. Det finns inget uttalat antal dagar for hur lange en sadan utredning kan ta.

For den som nu vantar pa besked om sjukdomen har aterkommit eller spridit sig ar tiden ofta sarskilt
betydelsefull. Ovissheten innebar en stor psykisk belastning fér bade patient och nérstaende.
Samtidigt kan en snabbare utredning mojliggora tidigare behandlingsstart, battre planering och 6kad
trygghet.

Om nationella ledtider anses viktiga vid misstanke om primar bréstcancer bor samma princip gélla nar
en patient riskerar att fa besked om aterfall eller spridd sjukdom. Alla patienter b6r kunna kidnna
trygghet i att utredningen genomfors skyndsamt och enligt nationella mal, oavsett diagnosens
stadium eller bostadsort.

Brostcancerforbundet har under lang tid varit en stark rost for kortare vantetider och mer jamlik
cancervard. Har 6nskar vi att var organisation lagger sarskilt fokus pa att driva fram motsvarande
nationella ledtider dven vid misstanke om aterfall och spridd bréstcancer.

Yrkande

att Brostcancerforbundet sarskilt verkar for inférandet av nationellt faststallda ledtider for utredning
av misstankt aterfall och spridd bréstcancer, motsvarande de principer som idag finns inom
standardiserade vardforlopp for primar brostcancer.
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Styrelsens yttrande 6ver motion 11

Likvardiga ledtider vid misstanke om aterfall och spridd brostcancer

Styrelsens svar

Brostcancerforbundet arbetar for att alla i Sverige ska ha majlighet till basta kdnda cancervard. Tiden
ar en viktig faktor for att upptéacka en brostcancer och kunna pabérja behandling. Styrelsen delar
motiondrens syn att utredningen for personer med misstankta aterfall eller spridd bréstcancer dven
bor ha ledtider. Likt vad motionaren tar upp finns dad majlighet for synliggérande och utvérdering,
vilket kan bidra till att belysa var insatser kan vara nédvandiga for en jamlik vard i Sveriges regioner.

Styrelsen tackar for motionen och foreslar att kongressen bifaller yrkandet.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att bifalla motionen
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Motion 12

Inlamnad av Brostcancerforeningen Johanna Goteborg

Stark lokalféreningar genom att avskaffa interna avgifter

Bakgrund

Brostcancerférbundet bygger pa 34 lokalforeningar med omkring 12 000 medlemmar runt
om i landet. Det ar lokalféreningarna som moéter medlemmarna i vardagen genom stod,
aktiviteter, information och gemenskap. Verksamheten bedrivs till stor del av ideellt
engagerade medlemmar och volontarer.

Nar Brostcancerforbundet bildades var det naturligt att lokalféreningarna gemensamt
finansierade uppbyggnaden av den nationella verksamheten genom en del av
medlemsavgiften. Sedan dess har férutsattningarna férandrats. Férbundet har idag tillgang
till statsbidrag, nationella insamlingar, foretagssamarbeten och andra intaktskallor som inte
fanns nar modellen skapades.

Lokalféreningarna bidrar redan till férbundets finansiering genom medlemsavgiften pa 60
kronor per medlem. Darutdver erhaller forbundet statsbidrag baserat pa de medlemmar
som ar anslutna till lokalféreningarna. Samtidigt kan detta i vissa fall begransa
foreningarnas mojligheter att erhalla regionala och kommunala bidrag, eftersom
medlemmarna redan raknats inom den nationella organisationen.

Trots detta betalar lokalféreningarna bade medlemsavgift till férbundet och
deltagaravgifter for kongresser, stammor, utbildningar och andra arrangemang. Fér manga
foreningar innebdr detta att resurser som annars hade kunnat anvandas till medlemsstod,
aktiviteter och lokal verksamhet istdllet anvands for interna kostnader.

| manga andra patientorganisationer ar det vanligt att lokalforeningar inte betalar avgifter
till sitt forbund och att ekonomiskt stod istallet fordelas fran nationell niva till lokal
verksamhet. | takt med att Brostcancerforbundets resurser vuxit finns mojlighet att ta nasta
steg i organisationens utveckling och ytterligare starka lokalféreningarnas forutsattningar
att bedriva verksamhet nara medlemmarna.

Deltagande i organisationens demokratiska processer och gemensamma utvecklingsarbete
bor inte vara en ekonomisk belastning for foreningarna.

Yrkanden

att medlemsavgiften tillika avgift for deltagande pa kongress, stdmma, utbildningar (ex nya
styrelseledamoter, stodpersoner) tas bort helt




Kongress 2026
Punkt 13 a-12)
Motion 12

Styrelsens yttrande dver motion 12
Stark lokalféreningar genom att avskaffa interna avgifter

Styrelsens svar

Styrelsen delar motionarens ambition att starka lokalféreningarnas ekonomiska
forutsattningar och skapa goda mojligheter for foreningarna att bedriva verksamhet néara
medlemmarna. Lokalféreningarnas verksamhet, lokala narvaro och ideella engagemang ar
en grundlaggande del av Brostcancerférbundets samlade verksamhet.

Styrelsen anser samtidigt att det finns anledning att skilja mellan medlemsavgiften till
forbundet och de avgifter som tas ut for deltagande i organisationens demokratiska
processer och gemensamma utbildningar.

Medlemsavgiften fordelas idag mellan Brostcancerférbundet och den lokalférening som
medlemmen tillhor. Styrelsen anser att det finns ett symbolvarde i detta. Den del av
medlemsavgiften som tillfaller forbundet bidrar dessutom till att finansiera de insatser som
forbundet bedriver fér medlemmarnas och hela organisationens rakning. Det handlar bland
annat om intressepolitiskt arbete, kommunikation, medlemstidningen Magasin B,
medlemsregister och plattform for féreningarnas hemsidor. Styrelsen anser att det ar
rimligt att verksamheten dven fortsattningsvis delvis finansieras genom medlemsavgiften
och foreslar darfor att nuvarande princip for fordelning av medlemsavgiften kvarstar.

Nar det géller deltagande i kongress och ordférandestamma delar styrelsen daremot
motionarens uppfattning att ekonomiska forutsattningar inte ska begransa
lokalféreningarnas mojlighet att delta i organisationens demokratiska processer. Alla
foreningar ska ha goda och likvardiga moijligheter till representation, inflytande och
delaktighet, oavsett foreningens ekonomiska férutsattningar. Styrelsen foreslar darfor att
egenavgiften for deltagande i kongress och ordférandestamma tas bort.

Utbildningar for exempelvis nya styrelseledamoter och stédpersoner ar viktiga for att
starka foreningarnas verksamhet, kvalitet och langsiktiga utveckling. Férutsattningarna och
kostnaderna skiljer sig dock mellan olika typer av utbildningar. Styrelsen anser darfor att
konsekvenserna av att ta bort eller minska egenavgifterna for utbildningar behéver belysas
narmare innan en generell férandring genomfors.

Styrelsen ser motionen som ett viktigt inspel i det fortsatta arbetet med att skapa goda och
likvardiga forutsattningar for lokalféreningarnas engagemang och delaktighet.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att avsla den del av motionen som avser fordelning av medlemsavgiften

- att bifalla den del av motionen som avser att avskaffa egenavgiften fér deltagande i
kongress och nuvarande ordférandestaimma

- att anse den del av motionen som avser egenavgifter for 6vriga moten och
utbildningar besvarad



Kongress 2026
Punkt 13 a-13)
Motion 13

Punkt 13 a-13)

Motion 13

Inlamnad av Brostcancerforeningen Johanna Goteborg
Gor det majligt att rosta digitalt

Bakgrund

Brostcancerforbundets kongress ar organisationens hogsta beslutande organ.
Darfor ar det viktigt att de ombud som medlemsféreningarna utsett ocksa ges dkad
mojlighet att delta i besluten.

Idag kravs fysisk narvaro for att kunna utova rostratt vid kongressen.

Om ett ombud blir sjukt eller far annat oférutsett forhinder med kort varsel riskerar
foreningen att forlora hela eller delar av sin representation vid viktiga beslut som idag, bara
kan fattas vart tredje ar.

Inom var organisation finns ocksa manga medlemmar som lever med eller efter sjukdom,
vilket gor att forutsattningarna ibland kan forandras snabbt, sarskilt om resvagen for dessa
ombud ar lang.

Digitala motesformer anvands idag i manga sammanhang och gor det mojligt att skapa
|6sningar dar ett ombud som far forhinder anda kan delta och utéva sin rostratt.

Det starker demokratin, sakerstaller att féreningarnas roster kan horas och minskar risken
att sjukdom eller andra ofoérutsedda handelser paverkar representationen vid kongressen.

Yrkande

att Brostcancerférbundet mojliggor digitalt deltagande, sarskilt i fragor dar val sker och
rostratt for kongressombud som pa grund av sjukdom eller oférutsedda problem inte kan
narvara fysiskt.
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Punkt 13 a-13)
Motion 13

Styrelsens yttrande dver motion 13
Gor det mdjligt att rosta digitalt

Styrelsens svar

Styrelsen delar motionarens ambition att skapa goda forutsattningar for medlemsfoéreningarnas
representation och deltagande vid kongressen. Kongressen ar forbundets hogsta beslutande organ
och det ar angelaget att féreningarnas utsedda ombud kan medverka i de beslut som fattas.

Styrelsen anser samtidigt att en kongress bér genomféras i sin helhet antingen fysiskt eller digitalt. Att
moijliggora digitalt deltagande for enskilda ombud vid en i 6vrigt fysisk kongress skulle innebéra en
hybridlosning, dar ombuden riskerar att fa olika forutsattningar att ta del av 6verlaggningar,
information och diskussioner infor besluten.

Kongressens beslutsprocess bestar inte enbart av det som sker i talarstolen och vid sjilva
omrostningen. Under en fysisk kongress fors ocksa samtal mellan ombud, fragor diskuteras och olika
perspektiv och argument prévas under motets gang. Detta ar en del av den demokratiska processen
och bidrar till det underlag som varje ombud har nar det ar dags att ta stallning. Ett ombud som deltar
digitalt vid en i ovrigt fysisk kongress far inte samma majlighet att ta del av denna dialog. Styrelsen
anser darfor att samtliga ombud sa langt som mojligt bor delta pa likvardiga villkor.

En hybridkongress innebar ocksa dkade krav pa teknik, bemanning och praktisk motesledning. For att
bade fysiska och digitala deltagare ska kunna delta pa likvérdiga villkor krédvs tekniska l6sningar for
bland annat ljud, bild, talarordning och omrdstningar samt resurser for att hantera de digitala
deltagarna parallellt med motet i den fysiska lokalen.

Detta medfor 6kade kostnader jamfért med en kongress som genomfors helt fysiskt eller helt digitalt.
Styrelsen anser att dessa resurser behdver vagas mot den begransade nyttan av att skapa en
hybridlésning for enskilda ombud, sarskilt eftersom stadgarna redan ger féreningarna mojlighet att
utse ersattare som kan trada in nar ett ordinarie ombud far forhinder.

En fysisk kongress fyller dessutom en bredare funktion an sjalva beslutsfattandet. Méten,
erfarenhetsutbyte och natverkande mellan ombud och medlemsforeningar ar en viktig del av
kongressen och bidrar till att starka relationer, kunskapsutbyte och sammanhallning inom
organisationen. Aven dessa méten och samtal skapar forutsittningar for de beslut som fattas.

Styrelsen har forstaelse fér motiondrens argument att sjukdom eller andra oférutsedda handelser kan
innebdara att ett ordinarie ombud far forhinder med kort varsel. For att uppratthalla féreningarnas
representation finns enligt férbundets stadgar mojlighet att utse ersattare. Om ett ordinarie ombud
far forhinder kan en utsedd erséttare trada in.

Styrelsen ser samtidigt att det ar viktigt att denna mojlighet ar val kand och enkel att anvéanda. Infor
kommande kongresser ska det darfor tydligt framga av informationen till medlemsféreningarna hur
ersattare utses och anmals samt hur det praktiskt gar till nar en ersattare behover trada in med kort
varsel.
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Punkt 13 a-13)
Motion 13

Styrelsen bedémer sammantaget att kongressens form bor vara gemensam for samtliga deltagande
ombud. En kongress kan genomfdras digitalt nar det finns skal for det, men styrelsen anser inte att en
fysisk kongress bor genomfdras som ett hybridmdte dar enskilda ombud deltar och rostar digitalt.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att avsla motionen
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Punkt 13 a-14)
Motion 14

Punkt 13 a-14)

Motion 14

Inlamnad av Brostcancerforeningen Johanna Goteborg
Styrelsens rdstratt pa Kongress

Bakgrund

Brostcancerforbundets kongress ar organisationens hogsta beslutande organ. Ombuden
utses av medlemsforeningarna for att foretrdda medlemmarna och fatta beslut om
verksamhetens framtida inriktning.

Forbundsstyrelsen har samtidigt en viktig roll i att leda organisationen mellan kongresserna.
Styrelsen bereder motioner, tar fram beslutsunderlag, lamnar yttranden och presenterar
forslag till beslut. Detta ger redan ett betydande inflytande 6ver kongressens beslutsprocess.

Mot denna bakgrund finns skal att tydligare skilja mellan den som forbereder forslag och den
som fattar beslut. Férslaget handlar inte om minskat fértroende for forbundsstyrelsen, utan
om att stirka tydligheten i organisationens demokratiska processer och
medlemsféreningarnas mandat genom sina ombud.

Pa samma satt som kongressen visar sitt fortroende for styrelsen genom att vilja den att leda
organisationen mellan kongresserna, kan styrelsen visa sitt fortroende for kongressens
ombud att fatta de formella besluten. Fortroende ar nagot som bade ges och forvaltas, och
en tydlig rollférdelning starker bada dessa uppdrag.

Styrelsens perspektiv gar inte heller forlorat genom en sadan ordning. Genom yttranden,
beslutsunderlag och rekommendationer redovisar styrelsen sin standpunkt i god tid fore
beslut. Ombuden kan darmed fatta valgrundade beslut med kannedom om styrelsens syn,
samtidigt som den formella beslutanderatten ligger hos de representanter som
medlemsforeningarna utsett.

Syftet med motionen ar en tydlig rollfordelning mellan kongress och férbundsstyrelse. Detta
uppnas inte genom att rostratten begrénsas i enstaka fragor, utan genom att samma princip
galler for samtliga beslut som behandlas av kongressen.

Yrkande
att ledamoter i forbundsstyrelsen ska ha narvaro-, yttrande- och forslagsratt men inte
rostratt i fragor som behandlas av Brostcancerforbundets kongress.
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Punkt 13 a-14)
Motion 14

Styrelsen yttrande 6ver motion 14

Styrelsens rdstratt pa Kongress

Styrelsens svar
Styrelsen delar motionarens uppfattning att fragor om rostratt, representation och rollférdelning
mellan kongressen och férbundsstyrelsen ar viktiga for organisationens demokratiska styrning.

Fragan om forbundsstyrelsens rostratt har infér kongressen 2026 varit foremal for en remiss till
organisationen. | remissen presenterades olika alternativ, fran att behalla nuvarande ordning till att
begransa eller helt ta bort forbundsstyrelsens rostratt. Remissvaren visar att det finns stod for en
forandring av nuvarande ordning, men inte en majoritet for att helt ta bort forbundsstyrelsens
rostratt.

Styrelsen anser att det finns goda skal att dven fortsattningsvis ge forbundsstyrelsens ledamoter
rostratt i kongressens fragor. Férbundsstyrelsen dr demokratiskt vald av kongressen och har en
helhetssyn och ansvar for hela organisationens utveckling och langsiktiga inriktning. Det ar i detta
sammanhang viktigt att skilja mellan kongressombudens och forbundsstyrelseledaméternas olika
representationsuppdrag. Ett kongressombud ar utsett for att foretrada sin medlemsforening, medan
en ledamot i férbundsstyrelsen ar vald av kongressen for att foretrada och ta ansvar for férbundet
som helhet. Styrelseledamoten representerar darmed inte den forening som hen sjalv ar medlem i,
utan har ett uppdrag att se till hela organisationens och samtliga medlemmars basta.

Forbundsstyrelsens roster bor darfor inte betraktas som ytterligare roster for de foreningar dar
styrelseledamoterna ar medlemmar.

Forbundsstyrelsen har genom sitt uppdrag ocksa ett 6vergripande perspektiv pa organisationens
verksamhet, utveckling och langsiktiga inriktning och ansvarar efter kongressen for att verkstalla de
beslut som fattas. Styrelsen beddmer att detta perspektiv dven fortsattningsvis bor vara en del av
kongressens beslutsfattande.

Samtidigt finns fragor dar styrelsens egen stallning eller villkor berérs och dar det ar motiverat med
tydliga begransningar i rostratten. Enligt nuvarande stadgar saknar férbundsstyrelsen rdstratt i fragor
som ror den gangna mandatperiodens forvaltning och vid val av revisorer. Mot bakgrund av
remissvaren foreslar styrelsen att denna begransning utokas till att aven omfatta beslut om arvoden
och ersattningar.

Styrelsen kommer darfér att lagga fram ett eget forslag till kongressen om en delvis férandrad
rostratt for forbundsstyrelsen. Forslaget innebar en avvagning mellan a ena sidan behovet av tydliga
roller i fragor som direkt beror styrelsen och a andra sidan vardet av att en demokratiskt vald
forbundsstyrelse fortsatt deltar fullt ut i organisationens 6vriga beslut.

Eftersom motionen foreslar att forbundsstyrelsens rostratt helt tas bort bedémer styrelsen att
motionens forslag ar mer langtgaende an den férandring som remissprocessen ger stod for.
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Punkt 13 a-14)
Motion 14

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att avsla motionen
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Punkt 13 a-15)
Motion 15

Punkt 13 a-15)

Motion 15

Inlamnad av Brostcancerforeningen Johanna Goteborg
Arlig kongress

Bakgrund
Brostcancerférbundet dar en medlemsorganisation och darfor ar det viktigt att medlemmar och
foreningar regelbundet far mojlighet att folja upp beslut, ekonomi och verksamhet.

Idag halls kongress vart tredje ar. For manga ideellt engagerade innebar det att man kanske bara
deltar vid en enda kongress under sin tid som ombud eller styrelseledamot. Det gér det svarare att
folja organisationens utveckling och paverka dess framtida inriktning.

Tredriga kongressperioder ar dessutom en relativt ny ordning.

Tidigare holls kongress vartannat ar, samtidigt som forbundet da hade betydligt mindre
kansliresurser dn idag. Samhallet, varden och forutsattningarna for patientorganisationer férandras
dessutom snabbt. For att kunna folja med i utvecklingen behodver dven vara beslutsprocesser vara
aktuella och nara verksamheten.

Arliga kongresser skulle skapa en tydligare koppling till foreningarnas egna arsméten, dar
verksamhet, ekonomi, ansvarsfrihet och val behandlas varje ar. Det ger battre maojligheter att folja
upp beslut och gora justeringar nar behov uppstar.

En arlig kongress behover inte vara lika omfattande som en kongress som halls vart tredje ar. Nar
fragor behandlas I6pande blir varje kongress naturligt mindre och mer fokuserad, samtidigt som
arbetet fordelas jamnare 6ver tiden och fler ombud far maojlighet att kdnna sig trygga i processerna.

Yrkande

att Brostcancerforbundets kongress halls arligen.
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Punkt 13 a-15)
Motion 15

Styrelsen yttrande dver motion 15

Arlig kongress

Styrelsens svar

Styrelsen delar motionarens uppfattning att medlemsféreningarnas mojligheter till delaktighet,
inflytande och I6pande dialog ar centrala for Brostcancerforbundets demokratiska utveckling. Det ar
ocksa viktigt att organisationen har former for att folja upp fattade beslut och fanga upp behov av
forandringar mellan kongresserna.

Fragan om kongressperiodernas langd har infor kongressen 2026 varit foremal fér en remiss till
organisationen. | remissen presenterades flera alternativ: att behalla nuvarande treariga
kongressperiod, att genomfora kongress vartannat eller vart fjarde ar samt att genomfora kongress
varje ar.

Remissvaren visar en klar majoritet for att behalla kongress vart tredje ar. En stor majoritet, 71,4
procent, férordar nuvarande tredriga kongressperiod med ordférandestimma de ar da kongress inte
genomfors. 14,3 procent forordar kongress vartannat ar och 14,3 procent kongress varje ar.

Styrelsen ser fordelar med en tat dialog och dterkommande méten inom organisationen, men
beddmer inte att detta i forsta hand behover ske genom fler formella kongresser.
Brostcancerforbundet arbetar med manga langsiktiga och komplexa fragor dar férandring och
genomforande tar tid. En langre kongressperiod ger férbundsstyrelsen och organisationen mojlighet
att arbeta langsiktigt med de inriktningsbeslut som kongressen fattat och skapar utrymme for
genomférande, uppféljning och utveckling.

En kongress innebar ocksa ett omfattande arbete for saval medlemsféreningarna som férbundet.
Forberedelser av motioner, propositioner, val, handlingar och andra beslutsunderlag kraver bade tid
och resurser. Med en arlig kongress finns en risk att en stérre del av organisationens resurser
behover laggas pa aterkommande kongressforberedelser i stéllet for pa genomférandet av den
verksamhet och de strategiska forflyttningar som kongressen beslutat om.

Styrelsen anser samtidigt att en trearig kongressperiod stéller krav pa goda former for dialog,
delaktighet och erfarenhetsutbyte mellan kongresserna. Demokratisk delaktighet skapas inte enbart
genom hur ofta det hogsta beslutande organet sammantrader, utan ocksa genom féreningarnas
mojligheter att [6pande fa information, féra dialog, paverka och bidra till organisationens utveckling.
Motesformerna mellan kongresserna ar darfor en viktig del av det fortsatta utvecklingsarbetet.

Styrelsen kommer mot bakgrund av remissvaren att lagga fram ett eget forslag till kongressen om
kongressperioder och formerna for méten mellan kongresserna. Eftersom motionen foreslar arlig
kongress, vilket inte har stod av en majoritet i remissvaren, anser styrelsen att motionens forslag ska
avslas.
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Punkt 13 a-15)
Motion 15
Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att avsla motionen
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Punkt 13 a-16)
Motion 16

Punkt 13 a-16)

Motion 16

Inlamnad av Brostcancerforeningen Amazona Stockholm
Finansiering av brdstcancerféreningar

Bakgrund

Nar vi traffar andra bréstcancerféreningar inom Brostcancerforbundet uttrycker alla att de inte kan
gora allt vad de skulle dnska for brostcancerdrabbade inom sitt omrade. Skalet &r att man saknar
finansiella resurser. Det galler dven i var forening. Bristen pa finansiella medel beror givetvis pa en
mangd olika orsaker. Det kan vara brist pa kunskap om hur och var man séker bidrag, vilket regelverk
som finns for olika bidragskallor och vilka andra intaktskallor som &r mojliga. Listan kan goras lang.

Det ar vanligt i ideella organisationer att forbundet stottar sina foreningar ekonomiskt bade direkt
och indirekt. Ett satt ar att inte belasta féreningarna med kostnader for olika tjanster.

De statsbidrag forbunden far ska finansiera basverksamheten och administration av forbund och
foreningar dar gemensamma medlemsregister och liknande ingar. Nar det ar gjort fordelar
forbunden normalt resterade pengar ut till foreningarna for att stotta verksamheten dar.

Brostcancerférbundet gar andra vagen. Forbundet far statsbidrag med de 34 féreningarnas
medlemmar som grund. Ingen del av detta delas ut till foreningarna. Férbundet tar 60 kr av varje
medlemsavgift for alla medlemmar i Sverige. De tar ut faktureringskostnader och debiterar
foreningarna for olika typer av tjanster och moten.

Forbundet bor gora en 6versyn av vilka resurser som finns, vad de ska bekosta och vilken nytta det
ger for hela organisationen, tex kansliets resurser i relation till det de uppdrag man har. Resultatet av
oversynen ska redovisas for foreningarna. Resultatet av framtidsarbetet kan leda till ett antal forslag
till atgarder. Infor beslut om atgarder och nya satsningar bor man redovisa hur de ska finansieras.

Vara medlemmar ar viktiga for att vi ska kunna paverka beslutsfattare, stélla krav pa
vardorganisationerna, kunna samla in medel till forskning etc. Darfor borde vi ge vara féreningar alla
mojligheter till att skapa varde till sina medlemmar sa att allt fler vill vara medlemmar. Ju fler
medlemmar vi har inom hela Brostcancerférbundet desto mer relevanta blir vi for beslutsfattare att
lyssna pa. Forbundet ska skapa forutsattningar for foreningarna att bedriva verksamhet.

Yrkanden

att férbundet skapar former for att stotta féreningarna i att skaffa sig kunskap for att finansiera sin
verksamhet och ser dver vilka mojligheter som finns att stétta féreningarna ekonomiskt

att foreningarna far behalla medlemsavgifterna i sin helhet
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Punkt 13 a-16)
Motion 16

att férbundet gor en dversyn av resurser i relation till planerad verksamhet och redovisar den for
foreningarna

Styrelsens yttrande dver motion 16
Finansiering av brdstcancerféreningar

Styrelsens svar

Styrelsen delar motionarens ambition att starka lokalféreningarnas ekonomiska forutsattningar och
skapa goda mojligheter for foreningarna att bedriva verksamhet nara medlemmarna.
Lokalféreningarnas verksamhet, lokala narvaro och ideella engagemang ar en grundldggande del av
Brostcancerférbundets samlade verksamhet.

Foreningarna har olika ekonomiska forutsattningar och dven olika maéjligheter och erfarenheter nar
det géller att soka bidrag, utveckla samarbeten och hitta andra former av finansiering. Styrelsen ser
darfor ett varde i att starka féreningarnas kunskap och forutsattningar inom dessa omraden.
Styrelsen ser ocksa ett behov av att fortsatt utveckla formerna fér hur férbundet kan stodja
foreningarna ekonomiskt och pa andra satt, med utgangspunkt i hela organisationens behov och
forutsattningar.

Nar det galler fordelningen av medlemsavgiften ar styrelsens bedémning densamma som i motion
12. Medlemsavgiften fordelas idag mellan Brostcancerférbundet och den lokalférening som
medlemmen tillhor. Styrelsen anser att det finns ett symbolvarde i detta. Den del av
medlemsavgiften som tillfaller forbundet bidrar dessutom till att finansiera de insatser som
forbundet bedriver fér medlemmarnas och hela organisationens rakning. Det handlar bland annat
om intressepolitiskt arbete, kommunikation, medlemstidningen Magasin B, medlemsregister och
plattform for féreningarnas hemsidor. Styrelsen anser att det ar rimligt att verksamheten aven
fortsattningsvis delvis finansieras genom medlemsavgiften och foreslar darfér att nuvarande princip
for fordelning av medlemsavgiften kvarstar.

Styrelsen delar motionarens uppfattning om vikten av transparens kring forbundets resurser,
prioriteringar och finansiering. Férbundets verksamhetsplan och budget anger hur resurser planeras
och prioriteras, medan arsredovisningen redovisar verksamhetens resultat och hur férbundets
resurser har anvants. Dessa presenteras aterkommande for foreningarna.

Styrelsen ser sammantaget motionen som ett viktigt inspel i det fortsatta arbetet med att skapa goda
och likvardiga forutsattningar for lokalforeningarna och bidra till en stark och sammanhallen
organisation i hela landet.

Styrelsen foreslar kongressen besluta
- att bifalla yrkandet att férbundet skapar former for att stotta féreningarna i att skaffa sig
kunskap for att finansiera sin verksamhet och ser 6ver vilka moéjligheter som finns att stotta
foreningarna ekonomiskt
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Motion 16

- att avsla yrkandet att féreningarna far behalla medlemsavgifterna i sin helhet

- att bifalla yrkandet att forbundet gor en 6versyn av resurser i relation till planerad
verksamhet och redovisar den for foreningarna
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Punkt 13 a-17)

Motion 17

Inlamnad av Brostcancerforeningen Amazona Stockholm

Medlemspolicy

Inledning

Brostcancerférbundets stadgar faststaller att: “Medlemmar i Brostcancerférbundet ar anslutna
brostcancerféreningar. Enskild person ar medlem eller stodmedlem i en lokal brostcancerforening”.
Enligt normalstadga for brostcancerforeningar ar enskild person som ar medlem i en lokal forening
dven ansluten till Brostcancerférbundet.

Foreningarna ar autonoma och sjalvstandiga juridiska enheter med eget organisationsnummer och
egen ekonomi. Féreningarnas medlemmar ar viktiga saval for foreningarna som fér forbundets
finansiering och paverkansarbete. Utan féreningarna och deras medlemmar existerar inte forbundet.

Motivering

Forbundet skapades initialt som en stédorganisation for foreningarna, det skulle vara ett stod och
underlatta vissa arbetsuppgifter for féreningarna. En typisk sddan uppgift ar att ombesorja
hanteringen av foreningarnas medlemsregister. Det betyder inte att tillhérigheten och ansvaret for
medlemmarna da ocksa har évergatt till forbundet. Medlemmarna ar fortsattningsvis foreningarnas
dven om medlemsregistret hanteras av forbundet. Varje forening har sin unika medlemsbas som
tillhor dem.

Foreningarnas medlemsbas blir allt viktigare. Fler och fler utomstaende organisationer vill komma at
den for olika dandamal, saval informationsinsamling som marknadsforing. Nagra organisationer
betalar for att fa distribuera enkater, géra marknadsforing eller skicka information till foreningarnas
medlemmar.

Manga medlemmar i féreningarna har svart att skilja pa vad som ar férbundet och den egna
foreningen. Man forstar kanske inte att utskick fran forbundet har nagot att gora med medlemskapet
i den lokala foreningen. Nar forbundet gor olika utskick till alla féreningars medlemmar hander det
ofta att medlemmar kontaktar sin férening for att fa veta mer om ett aktuellt utskick. Att foreningen
ar lika ovetande om utskicket som medlemmen skapar inte fortroende.

Under de senaste aren har det blivit allt vanligare att forbundet skickar ut meddelanden som ror
medlemmens situation och gar éver eller narmar sig gransen till tiggeri. Valdigt manga av vara
medlemmar reagerar negativt pa detta och vill undanbe sig dylika utskick. Idag finns ingen majlighet
att avsaga sig en viss typ av utskick. Det enda alternativet ar att avsta fran samtliga utskick fran
foreningen och férbundet. De medlemmar som viljer att avsta utskick forstar ofta inte att de darmed
avsager sig all digital kommunikation fran bade féreningen och férbundet. Det finns en risk att man
avslutar sitt medlemskap om man inte tycker att man far den information man vill ha fran sin
forening.
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En policy som specificerar vad férbundet far anvanda medlemsregistret till behover tas fram och
godkannas av kongressen. Denna policy behéver innehalla
¢ Vad registret far anvandas till utan att informera eller fraga féreningarna om lov
» Kategorisering av olika typer av utskick dar medlemmen kan valja att avsta vissa typer av utskick
utan att andra typer av
utskick ocksa paverkas.
¢ Hur eventuella intdkter som har samband med utskick ska férdelas mellan féreningar och férbund
¢ Hur medlemsregistrets information flyttas 6ver till en férening och tas bort fran det centrala
medlemsregistret om foreningen
valjer att [dmna forbundet.

Brostcancerforeningen Amazona Stockholm yrkar;
att en policy enligt ovanstaende beskrivning snarast tas fram och beslutas av kongressen

att alla utskick ska godkannas av féreningarna innan utskick gors fram till att en sadan policy finns
utarbetad och beslutad

att en kategorisering gors av alla olika typer av utskick och att en funktion tas fram sa att en medlem
kan avsaga sig en viss typ av utskick utan att alla andra utskick drabbas
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Styrelsens yttrande 6ver motion 17
Medlemspolicy

Styrelsens svar

Styrelsen delar motionarens uppfattning att kommunikationen med medlemmarna ska ske pa ett
ansvarsfullt och transparent satt och att den enskilda medlemmen sa langt som mojligt ska kunna
paverka vilken information hen 6nskar ta emot.

Enligt Brostcancerférbundets stadgar ar en enskild person, medlem eller stédmedlem i en lokal
brostcancerforening och samtidigt ansluten till Brostcancerférbundet. Férbundet ansvarar for det
gemensamma medlemsregistret och ar personuppgiftsansvarigt for behandlingen av
personuppgifterna i registret. Medlemmen informeras om och godkdnner detta i samband med
medlemskapet.

Styrelsen anser att mojligheten till direkt kommunikation mellan férbundet och de personer som
genom sitt medlemskap ar anslutna till Brostcancerforbundet ar viktig. Forbundet har ett ansvar att
informera medlemmarna om exempelvis verksamhet, medlemsnytta, forskning, inbjudningar ftill
studier och forelasningar, paverkansarbete och andra fragor som ar relevanta for medlemskapet. Att
all sddan kommunikation forst skulle behéva godkannas av respektive forening skulle begréansa
mojligheten till en direkt och likvardig kommunikation med medlemmarna.

Medlemsundersokningen 2026 visar ocksa att medlemmarna i hog grad efterfragar digital
information. 61,1 procent anger digitala nyhetsbrev och mejlutskick som ett av de satt de helst tar del
av information fran férbundet, vilket ar det mest efterfragade alternativet i undersékningen.

Fragan om forbundets direkta kommunikation med medlemmarna har dven diskuterats vid tidigare
ordférandestammor. Dar har en majoritet av féreningarna sett férdelar med att utskick kan goras
direkt fran forbundet till medlemmen, bland annat eftersom det underlattar for foreningarna genom
att de inte sjdlva behdver administrera och vidarebefordra informationen.

Styrelsen har forstaelse for att medlemmar kan ha olika uppfattningar om vilken typ av information
och vilka insamlingsbudskap de dnskar ta emot. All kommunikation fran férbundet, dven den som
syftar till insamling, ska ske med respekt for mottagaren och med en ton och omfattning som varnar
fortroendet for organisationen.

Styrelsen delar daremot inte motionarens beskrivning av insamlingskommunikation som nagot som
kan liknas vid "tiggeri”. Gavor fran allmédnheten ar en grundlaggande forutsattning for
Brostcancerforbundets verksamhet. Omkring 80 procent av férbundets intakter kommer fran gavor
och bidrar till att finansiera saval brostcancerforskning som férbundets 6vriga verksamhet.
Insamlingen ar darmed inte en sidoverksamhet, utan en viktig forutsattning for att férbundet ska
kunna fullfélja sitt uppdrag och skapa nytta for personer som berdérs av bréstcancer.

Samtidigt ar det viktigt att skilja mellan forbundets behov av att bedriva insamling och den enskilda
medlemmens ratt att paverka vilken kommunikation den vill ta emot. Styrelsen anser darfor att
mojligheten till att vélja bort vissa kategorier av utskick ar en mer andamalsenlig vag an att begrénsa
forbundets mojlighet att kommunicera med samtliga medlemmar.
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Styrelsen anser samtidigt att den enskilda medlemmens 6nskemal ska sta i centrum. Det bor vara
medlemmen sjdlv som avgor vilken information den vill eller inte vill ta emot. En lokal férening bor
inte ges mojlighet att pa medlemmens vagnar avgéra om information fran forbundet ska na
medlemmen. Att ge varje forening ratt att godkdnna eller stoppa utskick skulle darfor riskera att
begrdnsa den enskilda medlemmens mojlighet att sjalv géra detta val.

Motionaren lyfter sarskilt behovet av att kunna avsaga sig vissa typer av utskick utan att samtidigt
avsta fran all annan digital kommunikation. Styrelsen delar intentionen att medlemmen ska ha
mojlighet att gora mer individuella val. Redan i dag finns mojlighet for vara medlemmar att avsaga sig
vissa typer av utskick utan att samtliga utskick stoppas.

Styrelsen bedémer daremot inte att det finns skal att inféra en ordning dar anvandningen av
medlemsregistret regleras genom en sarskild policy som ska beslutas av kongressen eller dar samtliga
utskick fran forbundet ska godkannas av respektive forening. En sadan ordning skulle innebara en
begransning av forbundets mojlighet att kommunicera med de medlemmar som ar anslutna till
Brostcancerforbundet och samtidigt flytta beslutet om vilken information medlemmen far ta del av
fran den enskilda medlemmen till foreningen.

Styrelsen anser sammanfattningsvis att utgdngspunkten bor vara att medlemmen sjalv har kontroll
over vilken kommunikation den dnskar ta emot, samtidigt som bade féreningarna och
Brostcancerforbundet ska ha goda majligheter att kommunicera med medlemmarna inom sina
respektive uppdrag.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att avsla motionens forsta yrkande om att en medlemspolicy enligt motionens beskrivning ska
tas fram och beslutas av kongressen

- att avsla motionens andra yrkande om att alla utskick ska godkdnnas av féreningarna

- att anse motionens tredje yrkande besvarat da medlemmarna redan i dag kan avsaga sig vissa
typer av utskick utan att samtliga utskick stoppas
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Punkt 13 a-18)

Motion 18

Inlamnad av Brostcancerforeningen Amazona Stockholm

Forbundsstyrelsens rostratt

Inledning

Ideella foreningar och forbund ar demokratiska organisationer om inte annat framgar av
styrdokumenten. Medlemmarna och deras 6nskemal ar utgangspunkt for vad féreningen/férbundet
ska dgna sig at. Ar inte medlemmarna néjda med verksamheten kommer organisationen s
smaningom att sjalvdo.

Bakgrund

Vid Brostcancerforbundets kongress ar det medlemmarna i de 34 anslutna féreningarna som genom
sina ombud ska fatta beslut om inriktning pa verksamheten. Féreningarna har 2-5 ombud beroende
pa antalet medlemmar. En liten férening har storre mojligheter att paverka. Vartefter foreningarna
vaxer minskar det relativa rostetalet per medlem genom den skala fér antal ombud som finns i
definierad i forbundsstadgan. Varje forening valjer sjadlva sina ombud till kongressen.

Enligt nuvarande regelverk har, férutom ombuden, dven ledamoéterna i forbundsstyrelsen rostratt vid
kongressen. Alla ledaméter i férbundsstyrelsen ar medlem i nagon bréstcancerforening. De ar dock
inte valda ombud och representerar inte foreningens medlemmar i réstlangden.

Forbundsstyrelsen har ett stort inflytande 6ver kongressens beslutsprocess genom att bereda
motioner, formulera yttranden och presentera forslag till beslut. Att ledamoterna i styrelsen ocksa
har rostratt i fragor dar de sjdlva forberett underlag och redovisat sina stallningstaganden skapar en
demokratisk obalans. Att ledamoterna i forbundsstyrelsen dessutom har rostréatt i fragor om
fortroendevaldas arvoden och ersattningar, om val till forbundsstyrelse samt val till valberedning ar
ytterst tveksamt. Det ar ombudens uppgift att fatta beslut. Férbundsstyrelsens uppgift ar att
verkstalla besluten och leda organisationen.

Rostlangden pa Kongressen 2023 omfattade 73 personer. Av dessa var 9 ledamoéter i
forbundsstyrelsen. Det innebér att drygt 12 % av rostlangden inte var ombud for nagon férening. Vi
anser inte att det ar forenligt med demokrati. Att ta bort férbundsstyrelsens rostratt skulle stéarka
foreningarnas inflytande och skapa storre tydlighet kring ansvar och mandat i hela organisationen.

Brostcancerforeningen Amazona Stockholm yrkar pa

att endast ombud som &r valda av och representerar sin férening har rostratt pa kongressen.
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Styrelsen yttrande 6ver motion 18

Forbundsstyrelsens rostratt

Styrelsens svar
Styrelsen delar motionarens uppfattning att fragor om rostratt, representation och rollférdelning
mellan kongressen och forbundsstyrelsen ar viktiga for organisationens demokratiska styrning.

Fragan om forbundsstyrelsens rostratt har infor kongressen 2026 varit foremal for en remiss till
organisationen. | remissen presenterades olika alternativ, fran att behalla nuvarande ordning till att
begransa eller helt ta bort forbundsstyrelsens rostratt. Remissvaren visar att det finns stod for en
forandring av nuvarande ordning, men inte en majoritet for att helt ta bort férbundsstyrelsens
rostratt.

Styrelsen anser att det finns goda skal att dven fortsattningsvis ge forbundsstyrelsens ledamoter
rostratt i kongressens fragor. Forbundsstyrelsen ar demokratiskt vald av kongressen och har en
helhetssyn och ansvar for hela organisationens utveckling och langsiktiga inriktning. Det &r i detta
sammanhang viktigt att skilja mellan kongressombudens och forbundsstyrelseledaméternas olika
representationsuppdrag. Ett kongressombud ar utsett for att foretrada sin medlemsforening, medan
en ledamot i forbundsstyrelsen ar vald av kongressen for att foretrdda och ta ansvar for forbundet
som helhet. Styrelseledamoten representerar dirmed inte den férening som hen sjalv 4r medlem i,
utan har ett uppdrag att se till hela organisationens och samtliga medlemmars basta.

Forbundsstyrelsens roster bor darfor inte betraktas som ytterligare roster for de foreningar dar
styrelseledamoterna ar medlemmar.

Forbundsstyrelsen har genom sitt uppdrag ocksa ett 6vergripande perspektiv pa organisationens
verksamhet, utveckling och Iangsiktiga inriktning och ansvarar efter kongressen for att verkstélla de
beslut som fattas. Styrelsen beddmer att detta perspektiv dven fortsattningsvis bor vara en del av
kongressens beslutsfattande.

Samtidigt finns fragor déar styrelsens egen stéallning eller villkor berdrs och dar det ar motiverat med
tydliga begransningar i rostratten. Enligt nuvarande stadgar saknar férbundsstyrelsen rdstratt i fragor
som rér den gangna mandatperiodens férvaltning och vid val av revisorer. Mot bakgrund av
remissvaren foreslar styrelsen att denna begransning utdkas till att dven omfatta beslut om arvoden
och ersattningar.

Styrelsen kommer darfér att lagga fram ett eget forslag till kongressen om en delvis férandrad
rostratt for forbundsstyrelsen. Forslaget innebar en avvagning mellan a ena sidan behovet av tydliga
roller i fragor som direkt beroér styrelsen och a andra sidan vardet av att en demokratiskt vald
forbundsstyrelse fortsatt deltar fullt ut i organisationens 6vriga beslut.
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Motion 18
Eftersom motionen foreslar att forbundsstyrelsens rostratt helt tas bort bedomer styrelsen att
motionens forslag ar mer langtgdende an den férandring som remissprocessen ger stod for.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att avsla motionen
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Punkt 13 a-19)

Motion 19

Inlamnad av Brostcancerforeningen Amazona Stockholm
Arlig kongress

Inledning

Medlemmarna och deras 6nskemal ar utgangspunkt for all verksamhet i ideella féreningar och
forbund. | Brostcancerforbundet ar det medlemmarna i de 34 féreningarna som via ombud ska
besluta den strategiska inriktningen pa verksamheten utifran beslutad vision, mission och
medlemslofte.

Bakgrund

Hogsta beslutande organ i Brostcancerforbundet idag ar kongressen. Den ska motsvara en forenings
arsmote dar man godkanner det gangna arets verksamhets- och forvaltningsberattelser och fattar
beslut om kommande verksamhet.

En kongress ar ofta internationell och har fokus pa natverkande, politiska beslut och idéutbyte.

En arsstimma ar normalt det formella och beslutande organet i ideella foreningar och férbund.
Stdamman ar det forum dar medlemmarna, via sina ombud, har mgjligheter att paverka beslut. En
arsstamma istallet for en kongress i Brostcancerférbundet blir jamférbar med foreningarnas arsmote
och skapar 6kad delaktighet och férstaelse for syftet.

Revisorer och organisationerna Giva Sverige och Svensk Insamlingskontroll ar granskare och
radgivande men det dr kongressens ombud som ska godkdnna arsredovisning och
verksamhetsberéttelse. Det behdver ske arsvis. Med nuvarande kongressintervall godkédnns de upp
till tre ar i efterhand. De ar det inte dr nagon kongress ska nasta niva i beslutsordningen, dvs
forbundsstyrelsen, fatta beslut vilket innebar att de dven beviljar sig sjdlva ansvarsfrihet.

Arlig stamma/kongress skulle géra det lattare att folja processer éver tid och ge mojlighet till tatare
uppfoljning och justering. Med de snabba férdndringar vi ser idag i omvarlden och i varden andras
forutsattningarna for arbetet med att uppfylla vision, mission och medlemslofte saval lokalt som
nationellt. Man kan behova gora justeringar i planer och strategier och med beslut var tredje ar
tappar man tempo i utvecklingsarbetet.

Arlig stamma/kongress &r ett sitt att involvera foreningarna i det strategiska utvecklingsarbetet och
forstarka gemenskapen inom Brostcancerforbundet. Manga som engagerar sig i de olika
foreningarna gor det under en begransad period. Det innebéar att manga ombud dr med for forsta
gangen vid varje stamma/kongress om den halls var tredje ar. Med en arlig stamma/kongress far
man en battre kontinuitet och forankring i det strategiska arbetet. Det ger ocksa 6kade majligheter
till kontakter och utbyte mellan de olika foreningarna.
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Brostcancerféreningen Amazona Stockholm yrkar:

att bendmningen kongress dndras till arsstamma.

att stdmman halls arligen. Vartannat ar kan det ske digitalt.
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Styrelsen yttrande 6ver motion 19
Arlig kongress

Styrelsens svar

Styrelsen delar motionarens uppfattning att medlemsféreningarnas mojligheter till delaktighet,
inflytande och I6pande dialog ar centrala for Brostcancerforbundets demokratiska utveckling. Det ar
ocksa viktigt att organisationen har former for att folja upp fattade beslut och fanga upp behov av
forandringar mellan kongresserna.

Fragan om kongressperiodernas langd har infor kongressen 2026 varit féremal for en remiss till
organisationen. | remissen presenterades flera alternativ: att behalla nuvarande treariga
kongressperiod, att genomfora kongress vartannat eller vart fjarde ar samt att genomfora kongress
varje ar.

Remissvaren visar en klar majoritet for att behalla kongress vart tredje ar. En stor majoritet, 71,4
procent, férordar nuvarande treariga kongressperiod med ordférandestimma de ar da kongress inte
genomfors. 14,3 procent forordar kongress vartannat ar och 14,3 procent kongress varje ar.

Styrelsen ser fordelar med en tat dialog och aterkommande moéten inom organisationen, men
bedomer inte att detta i forsta hand behdver ske genom fler formella kongresser.

Brostcancerférbundet arbetar med manga langsiktiga och komplexa fragor dar férandring och
genomforande tar tid. En langre kongressperiod ger férbundsstyrelsen och organisationen mojlighet
att arbeta langsiktigt med de inriktningsbeslut som kongressen fattat och skapar utrymme for
genomférande, uppféljning och utveckling.

En kongress innebar ocksa ett omfattande arbete for saval medlemsféreningarna som férbundet.
Forberedelser av motioner, propositioner, val, handlingar och andra beslutsunderlag kraver bade tid
och resurser. Med en arlig kongress finns en risk att en stérre del av organisationens resurser
behover laggas pa aterkommande kongressforberedelser i stallet for pa genomférandet av den
verksamhet och de strategiska forflyttningar som kongressen beslutat om.

Styrelsen anser samtidigt att en langre kongressperiod staller krav pa goda former for dialog,
delaktighet och erfarenhetsutbyte mellan kongresserna. Demokratisk delaktighet skapas inte enbart
genom hur ofta det hogsta beslutande organet sammantrader, utan ocksa genom féreningarnas
mojligheter att [6pande fa information, féra dialog, paverka och bidra till organisationens utveckling.
Motesformerna mellan kongresserna ar darfor en viktig del av det fortsatta utvecklingsarbetet.

Motionaren foreslar ocksa att bendmningen kongress dndras till arsstimma. Styrelsen ser inte skal
att andra den etablerade bendamningen kongress. Kongressen ar och ska fortsatt vara
Brostcancerférbundets hogsta beslutande organ och en central motesplats for hela organisationen.
Benamningen kongress speglar ocksa motets bredare funktion som forum foér strategiska vagval,
dialog, erfarenhetsutbyte och gemenskap inom forbundet.
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Styrelsen kommer mot bakgrund av remissvaren att lagga fram ett eget forslag till kongressen om
kongressperioder och formerna fér moéten mellan kongresserna. Motionens férslag om en arlig

stdmma, med mojlighet att genomfora den digitalt vartannat ar, 6verensstammer inte med den
inriktning som har starkast stod i remissvaren.

Styrelsen foreslar kongressen besluta

- att avsla yrkande om att andra bendamningen kongress till arsstdmma,

- att avsla yrkande om att stdamman ska hallas arligen





