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Detta ar Brostcancerforbundet

Kort om Brostcancerforbundet

Brostcancerforbundet bildades 1982 och ar Sveriges enda intresseorganisa-
tion som fokuserar enbart pd brostcancer. Brostcancerforbundet ar en ideell
forening med 33 anslutna brostcancerforeningar och nara 11 000 medlemmar.
Brostcancerforbundet finansierar patientnara forskning, ger stod och rehabili-
tering och driver opinion for en jamlik brostcancervard. Brostcancerforbundet
arbetar lokalt, nationellt, nordiskt och europeiskt.

Vara andamal

Brostcancerforbundet har som uppgift att:

e genom insamlade medel bidra till patientnara
brostcancerforskning och utveckling

e ge stod och rehabilitering till brostcancer-
drabbade och deras narstaende

e informera om brostcancer och bilda opinion i
brostcancerfragor

Brostcancerforbundet ska speciellt verka for:

e tidig upptackt av brostcancer

e attalla far basta kanda behandling och terapi
* allas ratt till rehabilitering

e god palliativvard i ratt tid

* psykosocialt stod till drabbad och narstdende
e preventiva atgarder och utbildning

e Internationell samverkan

Vision, mission och mediemslofte

Vision: Ingen ska drabbas av brostcancer.
Mission: Alla i Sverige ska ha ratt till basta kanda brostcancervard.
Medlemslofte: Ingen ska behova vara ensam med sin brostcancer.



Vara intakter (24 933 000 kr)

Nettoomsattning 2 %
Ovriga intakter 1 %

Medlemsavgifter 3 %

Bidrag 13 % i \\

Vara kostnader (21 552 000 kr)

Administrationskostnader 9 %

Gavor 81 %

Insamlingskostnader 10 %

Andamalskostnader 81 %



Forord

2019 — ett synlighetens ar!

Vi blickar tillbaka pa ett ar med stor synlighet och genomslag fér Brostcancerférbundets viktiga fragor.
Aldrig har sa manga pratat om "tata brost” och individanpassad screening som efter genombrottet for
férbundets Brdstcancerrapport i oktober 2019. Synligheten har, férutom en 6kad mdjlighet att férbattra
brostcancervarden, aven gett oss ett positivt ekonomiskt resultat och fler medlemmar.

2019 var aret da vi satsade extra mycket pa kommunikation och lanserade "Rosten fér brosten”. Brost-
cancerférbundet ar en rost for allas brost och oavsett hur de ser ut pa utsidan kommer vi att kimpa

for att halla de friska pa insidan. Vi kompletterade var profil med nya monster och nya farger. En viss
lekfullhet och mycket varme i sammanhang som annars kan vara allvarliga och svara.

Rosa Oktober startade redan i september med kampanjen "Rosa traden”. Vara brostcancerforeningar
pyntade trad i offentliga rum med rosa reflexer och rosa band for att symbolisera att vi alltid finns dar,
aven nar blommorna vissnat. Kampanjen engagerade manga lokalt och fick stort medialt genomslag.
Det blev en fin upptakt till lanseringen av Brostcancerrapporten, som satte fokus pa behovet av fortsatt
utveckling av det svenska mammografiprogrammet. Vi vill fokusera mer pa riskfaktorer och anpassa
metoderna for screening till kvinnors behov. Fragan ligger nu pa Socialstyrelsens bord och vi kommer
sjalvklart att félja utvecklingen.

Behovet av att dela erfarenheter med andra i samma situation ar en stor drivkraft i vara medlemmars
engagemang. En dnskan om att bidra till forskningen och ge stdd till dem som drabbas har och nu ar
starkt hos vara givare och samarbetspartners. Vi tackar er alla hjartligast for att ni finns och for att ni
delar resan mot var vision, att ingen ska drabbas av bréstcancer, med oss. Vi lagger ett bra &r bakom
oss och ser fram emot nya utmaningar under aret som kommer.

#alltidrosa halsningar

%«WQM /% MCM& Lzﬁ{, JY
Susanne Dieroff Hay / Marit Jénset
ordférande generalsekreterare




Verksamhetsherattelse

Brostcancerforbundets
verksamhet

Medlemmar

Brostcancerférbundets ca. 11 000 medlemmar
har mojlighet till att paverka organisationen
genom att engagera sig i en lokalférening eller ata
sig uppdrag som stddperson. Medlemmarna kan
genom sina bréstcancerféreningar skriva motioner
till kongressen och darigenom paverka férbundets
utveckling. Medlemmarna far medlemstidningen
Magasin B och har méjlighet att ansdéka om stéd-
och rehabiliteringsinsatser fran férbundet.

Lokalforeningar

Brostcancerférbundet har 33 anslutna lokala
bréstcancerféreningar. Féreningarna deltar i
férbundets utveckling genom att utse ombud till
kongressen som i sin tur valjer féorbundsordfé-
rande och férbundsstyrelse. Lokalféreningarna
fungerar som motesplatser for medlemmarna runt
om i landet och bedriver en omfattande stédverk-
samhet.

Kongress

Brostcancerférbundets hogst beslutande organ ar
kongressen som arrangeras vart tredje ar. Kongres-
sen bestar av representanter fran forbundets 33
lokala féreningar. Kongressen faststaller férbun-
dets stadgar, valjer férbundsordférande, férbunds-
styrelse och auktoriserad revisor.

Varje ar mellan kongresserna arrangeras en ord-
férandestamma. Stamman ar radgivande férutom
i de fall dar styrelsen ber stdmman om att fatta
beslut.

i

Forbundsstyrelse

Forbundsordféranden leder styrelsen pa uppdrag
av kongressen. Foérbundsordféranden ar tillsam-
mans med generalsekreteraren férbundet ansikte
utat. Styrelsen bestod 2019 av tio personer som
alla har egen erfarenhet av bréstcancer. Styrel-
sen faststéller arlig verksamhetsplan och budget.
Styrelsen anstaller generalsekreteraren.

Forbundskansli

Generalsekreteraren ar férbundets hogsta tjans-
teman och anstélld av styrelsen att leda kansliet.
Generalsekreteraren ar ytterst ansvarig for kans-
liets arbete. Kansliet verkstaller styrelsens beslut
och ar delaktiga i forbundets verksamhetsutveck-
ling. Forbundskansliet bestar av sju medarbetare.

De prioriterade omradena under 2019 har varit:
e att stérka Brostcancerférbundets expertroll
e att 6ka medlemsantalet och

e att 6ka intakterna

Brostcancerforbundet samarbetar ocksad med re-
levanta organisationer och natverk bade nationellt
och internationellt. Syftet med samverkan ar of-
tast kunskapsinhdmtning och kunskapsspridning
eller mojlighet till paverkansarbete.

8 AV 10 KVINNOR

... vVill veta sin risk for
brostcancer
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2019 i korthet

Emma Wiklund och Blossom Tainton
Lindquist — nya ambassaddrer
Brostcancerférbundet fick en ny ambassador i
Emma Wiklund, internationellt erkédnd fotomo-
dell samt entreprendr och grundare till det egna
skdnhetsvaruméarket Emma. S. Emma brinner for
brosthalsa och ar genuint engagerad i kampen
mot brdstcancer. Tack vara Emmas engagemang
har Brostcancerférbundet fatt publicitet och synts
i nya sammanhang.

"Jag ar véldigt stolt éver uppdraget och delar
Bréstcancerférbundets vision om att ingen ska
drabbas av brostcancer. En néra véan till mig
behandlas fér sjukdomen och jag kdnner mig
maktlds nér jag ser vad hon géar igenom. Det ar for
henne och alla andra drabbade som jag véljer att
engagera mig i kampen mot brdstcancer.”

Emma Wiklund

Emma Wiklund - en av Bréstcancerforbundets nya ambassa-
dorer under 2019.

Blossom Tainton Lindquist - en av Brostcancerforbundets nya
ambassadorer under 2019.

Artisten och friskvardsprofilen Blossom Tainton
Lindquist ansl6t ocksd som ny ambassador i Rosa
Oktober. Med erfarenhet som narstaende har
Blossom ett starkt engagemang foér Bréstcancer-
férbundets rosa band och stéd till brostcancer-
drabbade. Samarbetet med Blossom har genererat
publicitet och synlighet i sociala medier.
Samarbetet med Emma Wiklund och Blossom
Tainton fortsatter under 2020.

Résten for brosten

— nytt kommunikationskoncept

Ett av arets lyckokast var samarbetet med Berghs
School of Communication. Bréstcancerférbundet
pitchade till sig ett examensprojekt och fick i ett
pro-bono-projekt samarbeta med sex unga ta-
langfulla kommunikatérer. Ur samarbetet foddes
konceptet "rosten for brosten” med tillhérande
visuella och kommunikativa element for fértjana-
de, egna och kdpta kanaler.

Rosa Oktober

Brostcancerférbundet fick stor synlighet under
oktober genom en rad olika insatser och samarbe-
ten. Vi lanserade ett nytt kommunikationskoncept
och drev en kampanj som fick stor uppmarksam-
het och synlighet med annonser i Stockholms
lokaltrafik, annonser i dagspress och sociala medi-
er. Vi kommunicerade Bréstcancerférbundets rosa
band i syfte att skapa tydlighet och bidra till 6kat
stéd for bréstcancerdrabbade. Oktober inleddes
med en aktion mot bréstcancer. Tillsammans
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med vara bréstcancerféreningar fick vi landet att
blomma rosa genom att dekorera trdd med rosa
band och rosa reflexer pa éver 14 platser éver
landet. Pa sa satt starkte vi positionen som den
enda intresseorganisation som fokuserar enbart
pa brostcancer — och som stodjer bade forskning
och drabbade. Aktiviteten fick uppmarksamhet i
lokalpress och aven i sociala medier.

2 VIR |
FORTFARANDE
ROSANAR
BLOMMORNA
VISSNAT

Siffror fran Rosa Oktober-kampanjen
o Totalt saldes rosa band fér 1 755 tkr
e 837 tkr kom in via swishgavor
e 695 tkr blev intdkten for alla Rosa
Sverigelotter som saldes under manaden
e 581 tkr samlades in via reflexer
i form av rosa bandet
e 84 tkr via facebook
e 5 308 tkr via foretagssamarbeten
under oktober-december

Bréstcancerrapporten 2019
Brostcancerférbundet gav ut Bréstcancerrapporten
for att driva fragan om individanpassad screening.
Rapporten fick ett kraftfullt genomslag bade i me-
dia och bland beslutsfattare. Fragan om individan-
passad screening for kvinnor med tata brost nadde
ut och de férslag som Brostcancerforbundet lagt
fram har hérsammats. Rapporten fick éver 100
genomslag i media och genererade 6ver 15 TV-in-
slag i SVT och TV4. PR-vardet beraknas till nio
miljoner kronor. Socialstyrelsen har férmedlat att
det kommer att initieras en dversyn av det svenska
bréstcancerscreening programmet under 2020.
Samtal och dialog om behovet av uppdaterade
riktlinjer for det svenska mammografiprogrammet
pagar |6pande med politiker och beslutsfattare.

Acko Ankarberg, ordférande i Socialutskottet uppvaktas med
Brostcancerrapporten 2019 av férbundets ordférande Susanne
Dieroff Hay och generalsekreterare Marit Jenset.

Forskningsanslag
Totalt delades fem miljoner kronor ut till 15 forsk-
ningsprojekt.

Utdelat till forskning,

stipendier & dvr. anslag
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Okad synlighet gav 6kad insamling

Under 2019 har Brostcancerférbundet arbetat
strategiskt och proaktivt med varumarkesbyggan-
de kampanjer. Tack vare det nya kommunikations-
konceptet, Brostcancerrapporten, vara ambassa-
ddrer och samarbetspartners fina engagemang har
vi fatt stor synlighet genom annonser, redaktio-
nella genomslag samt synlighet i egna och andras
kanaler. Sammantaget har den kraftfulla kommu-
nikationen lett fram till en 6kad insamling for aret
med drygt fyra miljoner kronor.
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Vara arbetssatt
och strategier 2019

Brostcancerférbundet arbetar langsiktigt for att
uppna var vision om att ingen ska drabbas av
bréstcancer men ocksa i ett kortare perspektiv

for att leva upp till var mission om att alla ska ha
ratt till basta kanda brostcancervard. Det samma
galler vart medlemslofte att ingen ska behova vara
ensam med sin bréstcancer.

For att uppna storst mojlig effekt har forbundet
prioriterat foljande:

e Bidrag till forskning

¢ |nformationsinsatser och opinionsarbete

e Stdd och rehabilitering till medlemmar

Bidrag till forskning

| det 1&nga perspektivet ar det framst utdelningen
till patientnara, klinisk forskning som gor skillnad
for att ndrma oss visionen om att ingen ska drab-
bas av bréstcancer.

Totalt inkom 43 ansdkningar for forskningsanslag
och av dessa beviljades 15 st. Totalt delades fem
miljoner kronor ut till dessa 15 forskningsprojekt.

Inkomna ansékningar granskas av Brdstcancerfor-
bundets forskningskommitté bestaende av:

Johan Ahlgren (docent), Yvonne Brandberg (pro-
fessor), Jan Frisell (professor), Johan Hartman
(docent), Barbro Linderholm (docent), Henrik
Lindman (docent), Lisa Rydén (professor) och
Malin Sund (professor).

Brostcancerforbundets forskningkommitté tillsammans med
represenanter fran Brostcancerforbundet.

Kommittén poangbedémer samtliga inkomna
ansokningar utifran kriterierna: klinisk relevans,
originalitet, genomférbarhet och kompetens. For
att erhalla stod fran Brostcancerforbundet ar det
ett viktigt kriterium att den sokta forskningen ar
patientnéra och klinisk, vilket betyder att forsk-
ningsresultaten snabbt kan omséttas till behand-
ling av patienter och darmed komma till nytta for
den enskilda patienten. Malet ar att 6ka utdel-
ningen till forskning under kommande ar.

Information och opinion

Forbundets arbete for att leva upp till var mission
om att alla ska ha ratt till basta kanda brostcancer-
vard kraver langsiktigt och strategiskt opinionsarbe-
te och ett standigt pagdende informationsinsatser.

Under aret har Brostcancerforbundet bedrivit pa-
verkans- och opinionsarbete for att 6ka medveten-
heten om brdstcancer och driva férandring inom
de prioriterade omradena:

e Individanpassad screening for tidig upptackt

e Jamlik vard

e Kvalitetsregister for spridd bréstcancer

Y

Uppvaktning av partiledare Jonas Sjostedt (V) och riksdagsleda-
mot i socialutskottet Karin Ragsjo (V) med dverlamnande av
Brostcancerrapporten 2019.

Individanpassad screening for tidig upptackt -
Bristcancerrapporten 2019

Med Brostcancerrapporten 2019 fick fragan om
individanpassad screening for tidig upptackt ett
stort genomslag i media och aven bland besluts-
fattare. Initiativet genererade 100 artiklar i dags-
press, 15 inslag i SVT/TV4 och hégt engagemang
i sociala medier. Férbundet har med anledning
av Brostcancerrapporten genomfért moéten med
politiker. Vi har ocksa inlett en dialog med Soci-
alstyrelsen som kommer att se éver screeningpro-
grammet for bréstcancer under 2020. Vi vill se
uppdaterade riktlinjer som inkluderar riskgruppen
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tata brost och att alla kvinnor ska fa information
om sin brosttathet och att kvinnor med tata brost
ska undersdkas med anpassade metoder.

Jamlik vard

Patientratt — en rapport om delaktighet och
inflytande i brostcancervarden
Brostcancerforbundet belyste vikten av vard pa
lika villkor med initiativet Patientratt — en rapport
om delaktighet och inflytande i bréstcancervar-
den. Med utgangspunkt i en medlemsunder-
sdkning fick vi insikt i att bréstcancerdrabbade
behdver mer kunskap om sina patientrattigheter.
En fjardedel av kvinnorna i undersékningen upp-
levde att de inte hade tillracklig kunskap om sina
rattigheter.

Alla som far en brostcancerdiagnos ska erbjudas
mojlighet till ny medicinsk bedémning samt en
skriftlig behandlings- och rehabiliteringsplan som
patienten sjalv varit med att utforma.

Rapporten som togs fram med stod av lakeme-
delsféretaget Roche presenterades under ett
seminarium i Almedalen. Insikterna i rapporterna
har varit viktiga for Brostcancerférbundet i arbetet
med att ta fram informationsmaterial om patien-
trattigheter som kommit medlemmarna till gagn.

Jamlik vard — Ospridd sanning

Under aret genomférde Brostcancerforbundet

de sista aktiviteterna inom ramen fér kampanjen
Ospridd Sanning. Ett initiativ som Bréstcancer-
férbundet drivit med stéd av Pfizer sedan 2015

i syfte att forbattra livsvillkoren for de som lever
med spridd brostcancer. Teman under aret var
jamlik vard, ratten till rehabilitering och snabbare
introduktion av nya lakemedel.

Enligt det nationella vardprogrammet ska varden
ge alla patienter en individuell rehabiliteringsplan
och se rehabilitering som en del av behandlingen.
Trots detta blir bara tre av tio bréstcancerpatienter
erbjudna rehabilitering.

For att paverka och medvetandegéra behovet av
rehabilitering bland kvinnor med spridd brdstcan-
cer tog vi fram beslutsunderlaget "Att ta hand om
det som fortfarande ar friskt”. Pa sa satt ville vi
tydliggdra hur politiken kan bidra for att forbattra
mojligheterna till just rehabilitering.

10

Vi presenterade rapporten "Tid ar liv” for att bely-
sa den onddigt langa processen for introduktion av
nya innovativa cancerlakemedel i Sverige. Faktum
ar att det tar betydligt langre tid i Sverige jamfort
med exempelvis Tyskland och Danmark. Med den
kunskapen genomférdes ett antal politikermdten
och &aven ett rundabordssamtal i Almedalen. Pa
sa satt vill Brostcancerforbundet att politiker och
beslutsfattare ser éver processen for inférandet
av nya lakemedel. Tillgangen till nya lakemedel &r
avgdrande for 6kad dverlevnad i bréstcancer.

Brostcancerforbundet, tillsammans med tva andra
cancerforbund, var ocksa avsandare av en debatt-
artikel i @amnet som publicerades i Svenska Dagbla-
det. Problemet ar fortfarande inte I6st och kommer
att krava fortsatt paverkansarbete for att utjamna
den ojamlika introduktionen av lakemedel.

Kvalitetsregister for spridd brostcancer
Brostcancerférbundet har under lang tid och i
olika sammanhang, bland annat i Almedalen,

lyft frdgan om inférande av kvalitetsregister for
spridd bréstcancer. Regionala Cancer Centrum
har i manga ar arbetat med Patient6versikten — en
registerfunktion dar data éverfors till kvalitetsre-
gistret for brostcancer. | Patientdversikten, dar
Brostcancerférbundet har varit representerade,
kommer aven data om spridd brostcancer att inga.

Remissyttranden

Vi har svarat pa fyra remisser: SOU 2018-89 La-
kemedelsutredningen, Vardprogrammet for brost-
cancer, Aterinférd skattereduktion for gavor till
ideell verksamhet och Revidering av LIFs Etiska
regelverk. Brostcancerférbundets remissyttranden
kan lasas pa var webbplats.

Kommunikation

Brostcancerférbundets medlemsmagasin, Ma-
gasin B, blev fér andra aret i rad nominerad till
Publishingpriset och nar férutom vara ca. 11 000
medlemmar ut till profession och andra intres-
sentgrupper. (Bild fr. nr 5-2019 pa nésta sida)

Brostcancerférbundet har tagit fram en ny infor-
mationsbroschyr om bréstcancer och behandling-
ar. Efterfragan pa det nya materialet var stor. Den
forsta upplagan pa 3 000 exemplar spreds 6ver
landet genom vara bréstcancerféreningar pa ett
par manader.
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Nyhetsbrev

Brostcancerférbundets digitala manadsbrev sands
ut till samtliga bréstcancerféreningar ungefar en
gang i manaden. Under aret startade vi ocksa
med digitala nyhetsbrev till vara medlemmar

med e-postadress, givare och samarbetsparters.
Det digitala nyhetsbrevet nar ut till drygt 10 500
mottagare.

Sociala medier

(2018 ars siffror i parentes)

Vart foljarantal i sociala medier fortsatter att vaxa
och péa Facebook hade vi i slutet av 2019 6 900
foljare (5 600,) pa Instagram hade vi 2 695
foljare (1 660) och 293 féljare pa Twitter (163).
Under 2019 etablerade vi narvaro pa Linkedin for
att na ut till malgruppen foéretag. Pa Linkedin har
vi attraherat 200 f6ljare.

Webb
Trafiken till webben har 6kat avsevart under
2019. Det ar ett direkt resultat av 6kad synlighet

— Det ir skont att prata med Lot S RO N
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genom kampanjer och kommunikationsinsatser. |
genomsnitt hade bréstcancerférbundet.se 50 100
bestkare/ménad, jamfort med 35 800 bestkare/
manad under 2018.

De tre mest bestkta sidorna under aret var startsi-
dan, "Om oss” och "Gava”. Effekten av kampan-
jen i oktober utmarkte sig da trafiken pa webben
toppade med drygt 134 000 besbkare.

Besoksheteende 1 jan—31 dec 2019
Sidvisningar — 601 210
Unika sidvisningar — 483 107

De mest besokta sidorna
(2018 ars siffror i parentes)

Startsida 84 296

Om oss 20 505 (7 418)
Gava 20 280 (7 135)
Aktiviteter 20 252 (6 140)
Fa stod 15 693 (4 529)
Stod oss 14 535 (7 135)
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Rosa Oktober-kampanjen En promenadlrosatecken

MOTION: | onsdags ditionella brostcancervirden

Under internationella bréstcancerménaden S SRR
lanserades Brostcancerrapporten med fokus pa Ef’;{.:i m“m:#ﬁm:“ ;
individanpassad screening som fick ett kraftfullt S, RS A

Cancerforeingar forknip-
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ades i Svensk Dagbladet. Fragan om individanpas-
sad screening for kvinnor med tata brost spreds
genom en kampanj i sociala medier. Broéstcan-
cerrapporten har lett fram till att Socialstyrelsen
under 2020 kommer att se éver programmet for
bréstcancerscreening.

Brostcancerférbundet bérjade arbeta med en
kommunikationsstrategi dar vi genom dialog med
medlemmarna samlade in insikter om bréstcan-
cerdrabbades behov och attityd till olika situatio-
ner. Insikterna blir kommunikation och innehall i
kampanjer.

Vi har genomfort tvd medlemsundersokningar; en
pa temat patentrattigheter, och en om erfaren-
heten av att borja arbeta igen efter en brostcan-
cerbehandling. Med kunskapen om brdstcancer-
patienters situation har vi bildat opinion genom
kommunikation i egna och fértjanade kanaler.
Kommunikationsarbetet syftar till att langsiktigt
6ka kannedom och fértroende for varumérke och
verksambhet.
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Sport  Familj Opinion  Ngje & Kultur  Naringsliv  Bostadspuls

Vi sparar data i cookies, genom att anvinda vara tjanster godkénner du det. = (s mer om cookies

‘GREBRO KOMMUN | Igar

Trad i parken glittrar i rosa - for att uppmarksamme
bréstcancer: “Man ska kunna ta en reflex och swish

slant”

ROSTCANCERFORENINGEN
R -
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Stay in Pink - i Clarion Hotel
Amarantens Rosa Rum!

OREBRONYHETER

ALLT O REBRO OCH MYCKET MER

Aktion mot brdstcancer far Sverige att blomma
rosa

Med stat 20 september ir

Srostcancetoroundetoch

§ sy sccnmannen |
runtom | andetmed rosa band. nistivet 3¢ A

o ol v res Rosa OWtober Kampan;oeh (; BROSTCANCER

Symbolserar i ampen motbrsteancer ng BUNDET

pigievarie dag, et om. Akvteten & et ed

i arbetet att tydliggora skillnaden mellan de

tvé rosa band som syns i Sverige under

oater minac.

— De som specifikt och enbart vl stodja
brostcancerforsining och de som arabbats av
brostcancer ska valja Brosteancertoroundets.
helrosa band. Den skilnaden ar viktg 10r alla
oss som lever med brostcancer, sager Susanne
Dieroff Hay, ordforande | Brostcancerforbundet.

Varje timme tar en kvinna beskedet brostcancer.
Tack vare framsteg inom forskningen overlever idag 9 av 10 sjukdomen fem dr efter diagnos. Det ar
bra, men det racker inte. Brostcancerforbundets vision ar att ingen ska drabbas. For att nd
nolvisionen behés det intensivare forskning och flr satsningar pa prevention och tilg Upptack.

#folkspel ( ¢ St 4

Tack!

Tillsammans skrapade vi ihop

695 328 kr

= viin §
m FORTFARANDE
ROSA NAR
BLOMMORNA
VISSNAT

fill Brésteancerférbundet.

St Mohewr St Famil  Opion Noie&Kur Nirnailv  osacils

Vi spaar data | cookes.genom ct anvanda vir st qodianmer d e, = 55 o ookles
-
Cancerdrabbade pyntade traden - nu pryder rosaband
centrala Sundsvall: "Skont att tréffa andra som har det”

H) 00 Tillsammans besegrar

vi brostcancer

Lasarshoppen
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Medlemsstod
och rehabilitering

Mojligheten till rehabilitering fér bréstcancerbe-
handlade ar tyvarr begransad och mycket ojamlik
over landet. Brostcancerférbundet bidrar darfor
till rehabiliteringsinsatser fér kvinnor med kurativ
och spridd bréstcancer. Brostcancerférbundet har
kunnat ge 89 personer rehabilitering i form av
fysisk aterhamtning, samtalsstéd och partnersam-
tal under aret. Férbundet har ocksa gett bidrag till
enskilda, sarskilt utsatta, medlemmar.

Roster fran Leva-veckor for 44 kvinnor

med spridd brostcancer

"Tack for att ni gav mig den chans som gor att jag
mar sa mycket béattre och gett mig starka verktyg
att kunna leva med sjukdomen och veta att det
finns hopp och liv.”

"Bara att fa komma bort och tréffa andra i samma
sits dr sa vélbehovligt. Fa en paus fran vardagen
och 14 vara sjuk och vek och bli omhéndertagen.
Dé&r man har tid for reflektion och dterhamtning &r
superviktigt.”

"Tryggheten med néatverket och alla fragor jag har
kunnat stélla under veckan. Det har gett mig en
trygghet.”

Roster fran Mitt i Livet veckor for 33 kvinnor
med kurativ brostcancer

"Det bésta jag gjort och ni skall veta att det ger
mig hopp om en fin framtid och bra liv.”

"Tack sa mycket - har blivit mer motiverad till
tréning, och dven kommit igang efter mycket lang
svacka.”

"Det var det basta som kunde hdnda mig, som har
valt att inte beréatta det fér madnga men kénner en
sadan styrka i vart natverk.”

"Jag fick med mig avgdrande verktyg for att fort-
sétta livet sa bra jag bara kan.”

"Under alla samtal fick jag manga tipps och infor-
mation. Det &r s& underbar att fa trdffa kvinnor i
samma situation.”

Roster fran Partnerhelger for 12 personer

"Det var mycket bra for min man att tréffa andra
méan i samma situation, det gav honom myck-

et. Det var bra att vara dar som par, det stérkte
relationen. Vi pratade om saker vi aldrig pratat om
tidigare. Férdjupade vér relation. Oppnade upp
samtal om sjukdomen men ocksa om var relation.”

”Sa fantastiskt att fa tréffa andra man i samma
situation som min man, ékad forstaelse for varan-
dras perspektiv”.

"Jag fick mdjlighet att sldppa fram jobbiga kans-
lor. Min man kunde dela tankar med évriga méan.
Det &r jag sa tacksam for.”

Stodpersonsverksamhet
Stédpersonsverksamheten &r navet i féreningarnas
verksamhet. En person som far diagnosen brost-
cancer och som genomgar behandling upplever
ofta en stark kénsla av ensamhet, rédsla och
otrygghet. Manga fragor, stora som sma dyker upp
och behover svar. Narstdende och professionella
kan till viss del vara till stéd nar svarigheter kom-
mer. Kvar star dock att det kan vara svart for dem
att dela den kanslomassiga upplevelsen, oron for
sjukdomen, dess forlopp och fdljder.

Méanga som gatt igenom en brostcancerdiagnos
och behandling minns vad de saknade under det
akuta skedet av sjukdomen — nagon att tala med
som férstod vad de kande och vad de gick ige-
nom. Darfor vill madnga som kommit igenom de
svarigheter sjukdomen medfér stodja nya brost-
cancerdiagnostiserade och fa dela med sig av sina
erfarenheter.

Stédpersonverksamheten innefattar aven narsta-
endestdd. Narstaendestddjare ar personer vars
livskamrater/narstdende har drabbats av bréstcan-
cer och som kanner att de kan och vill vara ett
stéd for andra.

Vem kan bli stodperson?

Den som kan komma ifraga for utbildning till
stédpersonutbildning:
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e ar brostcancerbehandlad eller nérstaende och
medlem i en bréstcancerférening

e ska ha arbetat sig igenom sin egen kris och
vara i fysisk och psykisk balans

e ar medveten om de uppgifter som aligger en
stddperson

En stédperson ar en resurs och ett komplement
till sjukvardens egna resurser och ersatter inte
dessa. Under aret utbildade Brostcancerforbundet
22 stddpersoner.

Cconcerorbundet X R Din ghva il Broscancerfondent X | 4

Facebooksida. Vi ser ocksa en 6kning av insam-
lade medel via Facebook, synnerhet i samband
med att var synlighet ckar genom kampanjer och
kommunikationsinitiativ.

Merparten av var bearbetning av givare har under
aret skett i digitala kanaler som Facebook och
Instagram med uppmaning om att skanka en gava
via swish. Vi har ocksa startat upp att bearbeta le-
ads genom epost dar vi informerar om vart arbete,
jobbar med storytelling och uppmanar till givande

& egeninsamiing brostcancerforbundet se/gava

- fl Brésteancerforbundet

Starta insamling

X

BROSTCANCER
~GRBUNDET

ef
@brostcancerforbundet
Startsida

om

Insamlingar

Evenemang

Foton
Videoklipp
Community
Recensioner
Inlagg

Newsroom

Skapa en sida

Insamling,
metoder och resultat

Digitala insamlingskanaler

Under aret har vi i storre utstrackning satsat pa
digitala kanaler for vart insamlingsarbete. Detta ar
mer kostnadseffektivt och ger dven storre effekt i
form av spontana gavor.

Egen insamling

Kanalen "egen insamling” ar en webbsida direkt
kopplat till var egen webbplats, dar givaren sjalv
lagger upp sin insamling. Gavorna gar till Brost-
cancerférbundet och givaren kan lagga upp egna
bilder och sprida sin insamling via sina sociala
medier for att darigenom engagera andra att
skanka till sin insamling och darmed till Brostcan-
cerférbundet. Vi har sett en stor 6kning av "egna
insamlingar” under hela aret.

Facebook

| januari 2019 startade vi dven upp Facebook
donations, en mojlighet att skanka en gava via var
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Insamlingar
Sandras fodelsedagsinsamling P
b Insamling for Brostcancerforbundet av Sandra Lindh
Insamling for Brostcancerforbundet av Sandra Lin oM NeERF ORI
gnpsmnm = 347$/305§ - Det ér bara 13 timmar kvar!
FRBUNDIT
e l.bm_ Our St
ur Ston
. - y
Brostcancerforbundet ar en partipoli
Nerminas fodelsedagsinsamling religiést obunden ideell patientorgar
& Insamling fér Bréstcancerférbundet av Nermina Engblom med 33 br...
x- ISTEANCER S 396 $ /1000 § - Det ar bara 38 timmar kvar! 7
FOREUNOET Visa mer
<
S
it o
Community
Evas fodelsedagsinsamling till forman ...
o Bjud in d t gilla den ha
L Insamling for Brostcancerforbundet av Eva Staaf 4 Bjudindina vianer Cit il don b
. R, JISENGER 8= 900 kr /2 000 kr - 1 vecka kvar Wl 7053 personer gillar detta
S 2\ 7189 personer foljer detta
o g
a8
o Insamling for Brostcancerforbundet av Madeleine
Rmm;w B | indermann O 24incheckningar
¢ g . 3250 kr /2 050 kr + 1 vecka kvar

i olika former. Vi gor inga traditionella postala
utskick, utan arbetar med insamling via digitala
kanaler. Det kommer att vara fortsatt fokus, da
allt mer blir mobilt i var vardag. Fokus ligger pa
tryggt och sakert digitalt givande.

Manadsgivare

| februari kommunicerade vi i Brostcancerférbun-
dets egna kanaler, webb och sociala medier, for
att rekrytera manadsgivare. Under varen genom-
fordes en telemarketingkampan] till de givare som
skankt gavor de senaste tre aren, med frdgan om
de var intresserade att bli manadsgivare. Vi nadde
555 personer och drygt 4 procent av dessa kon-
verterade till manadsgivare. Parallellt gjorde vi en
push med annonsering i sociala medier.

Vid arets slut hade Brostcancerférbundet 100
manadsgivare. Vi upplever, liksom 6vriga insam-
lingsbranschen, en svarighet i att f& personer att
signa upp sig som manadsgivare.
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Minnesgavor

Minnesgavor och hogtidsgavor fran framst allméan-
het har tacksamt tagits emot under hela 2019.
Forra aret valde vi att inte annonsera specifikt
kring minnesgavor, utan arbetade istéllet for okad
kannedom om Brostcancerforbundet i sa manga
externa kanaler som majligt.

Samarbeten

Vikten av samarbeten blir allt tydligare och de
samarbeten Brostcancerférbundet har med foretag
ar ovarderliga. Intakter fran vara foretag ar en
betydande del av vara intakter, 5,3 mkr och ger
Brostcancerférbundet en 6kad synlighet och moj-
lighet att informera om brdstcancer.

Foretagssamarbeten

Brostcancerférbundet har identifierat féretagssam-
arbeten som ett effektivt insamlingssatt och som
ett bra satt att na ut i féretagens olika kanaler
med information om bréstcancer.

Vara foretagssamarbeten med insamling pa 6ver
50 tkr finns pa tre nivaer: Huvudpartner, Partner
och Sponsor Rosa Oktober. Féretagen engagerar
sig pa olika satt sasom att formedla rosa band,
reflexer och/eller produktkopplad insamling av
deras egna produkter. Elva nya féretagssamarbe-
ten ingicks 2019 till forman foér Brostcancerfor-
bundet. Nagra samarbeten som gjort sarskilt stora
prestationer &r nedan angivna.

Apotea.se

Apotea.se har sedan 2018 bade spridit kunskap
kring brostcancer och samlat in dver en miljon
kronor till bréstcancerforskning och stéd till
drabbade. 2019 utdkade de sitt engagemang
genom att bli Huvudpartner Bréstcancerférbun-
det och slog insamlingsrekord pa drygt 773 tkr
kronor genom att férmedla Brostcancerférbundets
rosa band och reflexer, samt genom att kunderna
erbjods att avrunda uppat i den digitala kassan.
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Boxhollen

Asa Magnusson,
styrelsemedlem
i Brostcancerfor-
bundet, provar
Boxbollen.

Bra évning for
koordinationen och
aven for brostcan-
ceropererade for att
motverka lymfodem.

Traningsforemalet Boxbollen lanserade 2019 en
rosa boll fér att driva insamling till Bréstcancer-
férbundet. For att skapa engagemang tog Boxbol-
len fram aktiveringen #100slag mot bréstcancer
och profilen Dragomir Mrsic engagerade sig pa
ett kraftfullt satt i digitala kanaler. Boxbollen har
bidragit med drygt 164 tkr.

Clarion Hotell Amaranten

Clarion Hotell Amaranten har skapat ett rosa rum.
Varje gang en hotellgast bor i rummet skanker
hotellet 100 kronor per natt. Hotellet skapade
aven ett event 2019 som kallades Pink Power
Weekend. Kénda personer sasom Tess Merkel en-
gagerades till detta fér allmanheten 6ppna insam-
lingsevent dar Brostcancerféreningen Amazona
ocksa var med och informerade om bréstcancer.

Andra foretagssamarbeten som skapade mycket
uppmarksamhet var:

Lingongrovan - auktion av baddrakter tillsammans
med Sarah Sjoéstrom.

iDeal of Sweden - mobilskal med bréstmonster.
Tidningen Amelia - 20 sidor om bréstcancer och
rosa band i hela [6snummerupplagan i oktober.



Vi ar mycket tacksamma for vart fina samarbete
med apoteken: Apoteket AB, apotea.se, Kronans
Apotek, Apotekgruppen och Lloyds Apotek som
har bidragit till rekordférmedling av rosa band
under oktober.

Lotterier

Under kontroll av Spelinspektionen driver Nordic
Lottery: Datumlotteriet, Bonuslotten och Guldlot-
ten med Brostcancerférbundet och Prostatacan-

cerférbundet som férmanstagare.

Folkspel har 73 riksorganisationer som férmans-
tagare och en av dem &r Bréstcancerférbundet.
Aven 2019 slog Sverigelotten, som fargades rosa
i oktober, rekord. Folkspel erbjuder lokalférening-
arna att sélja sina lotteriprodukter som darmed
ger ett ekonomiskt bidrag till bréstcancerférening-
arnas verksamhet. Totalt 2019 gav lotterierna en
intakt till Brostcancerforbundet pa 7,3 mkr.

till br'o's'cnncerforskningen

SEGELITE ) s

TACK

Apotea.se, Apoteket Kronan, Apoteket, Apo-
teksgruppen, Estée Lauder, Guldfynd, Amelia,
Bonjour, Boxbollen, Cavalet, Clarion Amaranten,
Dormy, Fazer, Frisérféretagarna, Human Comfort,
iDeal of Sweden, lvarssons entreprenad, K2,
Lantménnen, Lloyds Apotek, Lékerol, MoM of
Sweden, Olofsfors, 3M, Pagen, Scorett, Trioplast,
Zonefloorball, Annica Vallin, Babyland, Bonliva,
Delitea.se, Derome, Duni, Keso, L300, Nick’s,
Petite Olivia, Yesbox

Ovriga samarbeten

Samarbeten ar ett satt fér Brostcancerférbundet
att forstarka de egna resurserna for att na upp-
stallda verksamhetsmal. Under 2019 har férbun-
det haft samarbete med:

Berghs School of Commnications, Cancerfonden,
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Cancerférbund i samverkan, Europa Donna - The
European Breast Cancer Coallition, Folkspel,
Funktionsratt Sverige, Giva Sverige, Lakeme-
delsbolag (regleras inom ramen for LIFs etiska
riktlinjer), Myndigheten for vard- och omsorgsan-
alys, Nationella kvalitetsregistret for bréstcancer
(NKBC), Nordic Lottery, NT-radet (R&det for nya
terapier), Scan B, Sensus Studieférbund, Sjuksko-
terskor i cancervard, Stiftelsen Kicki Wallers Min-
nesfond, Svenska Brostcancergruppen (SweBCG),
Svensk Insamlingskontroll, TLV (Tandvards — och
lakemedelsformansverket), Vardanalys.

Arets Brostsjukskoterska och Brostcancerforbun-
dets utmarkelse har instiftats for att uppmark-
samma betydande insatser for bréstcancerbe-
handlade. Utmarkelserna delades ut under arets
ordférandestamma.

Anna Lind, som arbetar p& onkologens dagvard
vid Akademiska sjukhuset i Uppsala utsags till
Arets Brostsjukskoterska. Hon fick priset for sitt
engagemang i arbetet dar hon skapar trygghet for
bade patienter och anhoériga.

Brostcancerférbundets utmarkelse gick till Lun-
daforskarna Marten Ferné och Ake Borg for sin
mangariga och dedikerade forskning inom experi-
mentell onkologi och patologi som betytt mycket
for utvecklingen av den enskilda bréstcancerpa-
tientens individanpassade behandling.




Brostcancerforbundets styrelse

Susanne Dieroff Hay
Ordférande

Susanne ar grafisk formgivare och

konstnar. Inom dessa omraden har hon
aven arbetat som larare och kursledare.
De senaste aren har Susanne varit aktiv
patientforetradare inom canceromradet.

| R

-

Asa Magnusson
Ledamot

Asa ar utbildad kommunikatsr och har
arbetat med bl a kundservice, HR, logistik
och projektledning. Rehabilitering, halsa
och internationella utbyten &r fragor som
ligger henne varmt om hjarta.

Petra Lysén
Ledamot

Petra ér beteendevetare med fil kand
i psykologi och har lange arbetat med
verksamhetsutveckling. Petra lever med
spridd bréstcancer och har stort intresse
av fragor som beror denna patientgrupp.

Rose-Marie Fredrikson
Vice Ordférande

Rose-Marie &r distriktsskoterska i
grunden, med 30 ars erfarenhet pa olika
positioner inom MoInlycke Health Care,
numera pensionar.

Karstin Lindblom-Sandqvist
Ledamot

Karstin ar specialpedagog med ett langt
forflutet inom kommun och landsting.
Som pensionar ar hon timanstalld vid
Campus Varberg. Hon har aven varit
engagerad inom idrottens féreningsvérld.

Marica Lindmark Henriksson
Ledamot

Marica, som disputerat inom kemi, ar
ordférande i Bréstcancerféreningen Olivia
Medelpad och har varit verksam bade som
kontaktperson och stédpersonsansvarig.
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Elisabet Schesny
Ekonomisakkunig

Elisabet har under méanga ar arbetat pa
fackforbundet Unionen med bl a hand-
laggning av arbetsskadedrenden och som
kursledare i arbetsskade- och sjukforsak-
ringsfragor.

Ewa-Stina Johansson
Ledamot

Ewa-Stina ar hogskoleutbildad inom
medicinsk informatik. Hon har arbetat i
15 ar som avdelningschef for patientad-
ministration och déarefter som systemad-
ministratér i Region Blekinge.

Ann-Charlotte Frank Lindgren
Ledamot

Ann-Charlotte har bred erfarenhet som
VD i flera organisationer med fokus pa
vard i olika former. Som ledare har hon i
manga ar arbetat langsiktigt med att byg-
ga upp och starka foretag i forandring.



Effektrapport 2019

Brostcancerférbundet ar medlemmar i Giva
Sverige som ar Sveriges branschorganisation for
tryggt givande. Som medlem aligger det Brost-
cancerforbundet att rapportera effekterna av vart
arbete med syfte att visa medlemmar, givare och
allméanhet vilken nytta vi gér som organisation.
Giva Sverige staller ett antal fragor som Brostcan-
cerférbundet kort besvarar nedan med hénvisning
till de sidor i verksamhetsberattelsen dar utforli-
gare beskrivningar finns.

Vad vill er organisation uppna?
Brostcancerférbundet ska verka for att ta tillvara
bréstcancerdrabbades och deras narstaendes in-
tressen genom opinionsbildning. Vi driver viktiga
fragor som har stor betydelse for de som lever
med bréstcancer men ocksa for att brostcancer
ska upptackas tidigare och aven férhindras. Vi

vill vara en tillférlitlig kdlla och sprida faktainfor-
mation om brdstcancer och vilka behandlingsme-
toder som finns. Pa lang sikt vill vi att ingen ska
drabbas av bréstcancer och darfor bidrar Brost-
cancerférbundet till patientnéra, klinisk forskning
samt ger enskilda stéd och rehabilitering for att
ge forbattrad livskvalitet. Hanvisning till s. 2, 3, 9
och 10.

| vilket organisatoriskt sammanhang verkar er
organisation?

Brostcancerférbundet ar en partipolitiskt och
religiést obunden ideell patientorganisation och
ar Sveriges anda intresseorganisation som enbart
fokuserar pa brostcancer. Brostcancerférbundet
bestar av en riksorganisation med tillhérande lo-
kala brostcancerféreningar. Férbundet ar engage-
rat i bade nordiskt- och europeiskt samarbete, da
brostcancer ar den vanligaste cancerformen bland
kvinnor. Las mer om vart organisatoriska samman-
hang pds. 5, 16 och 17.

Vilka strategier har ni for att uppna era mal?

For att uppna malen hade Brostcancerférbundet
tre Overgripande strategier under 2019:

Att genom kunskapsspridning och opinions-
bildning individanpassa screeningprogrammet

for tidigare upptackt av bréstcancer. Att i hela
organisationen kraftsamla under oktober, som ar
den internationella bréstcancerménaden, for att
Oka intakterna till férman for patientnara klinisk
forskning. Att genom digital narvaro uppmarksam-
ma behovet som brdstcancerdrabbade har av stéd
och rehabilitering. Las mer om vara strategier pa
s. 9,10, 11, 12, 14 och 15.
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Vilken kapacitet och vilket kunnande har ni for att
uppna ert mal?

Brostcancerférbundet har drygt 11 000 medlem-
mar och 33 broéstcancerféreningar 6ver hela lan-
det och utgor férbundets plattform fér insamling,
kunskapsspridning och opinionsarbete. Vi &r mana
om att utveckla effektiva kanaler f6r kommunika-
tion, insamling och féretagssamarbeten. Las mer
om var kapacitet pa s. 3, 6, 16 och 17, dar vi
beskriver vara intakter, partners, samarbeten och
ambassadorer. Pas. 5, 21 och 22 kan du lasa
mer om Brdstcancerférbundets struktur, styrelse
och kansli.

Hur vet ni om er organisation gor framsteg?
Brostcancerférbundets kansli rapporterar regel-
bundet verksamhetsplanens méaluppfyllelse till
forbundsstyrelsen. Styrelsen rapporterar i sin tur
verksamhetsresultaten till den arliga ordférande-
stamman. Las mer om vara kvalitativa och kvanti-
tativa nyckeltal pa s. 22, 23 och 24.

Indikatorer for framsteg och delmal pa vagen

mot langsiktiga mal &r bl.a. medlemsantalets och
intékternas utveckling samt graden av genomslag
for de opinionsbildande fragor férbundet driver.
Las mer om vara intakter och kampanjer pas. 3,
6 och 7. Att utveckla metoder fér uppféljning och
utvardering ar ett standigt pagaende arbete. Kon-
takt med medlemmarna, de lokala bréstcancerfor-
eningarna och vara internationella samarbetspart-
ners ar av stor betydelse fér kunskapsinhdmtning
och styrning. Férbundet arbetar med enkater i
prioriterade fragor for att hamta in kunskap om
medlemmarnas erfarenheter. Vara anslutna ex-
perter inom forskning och bréstcancervard bidrar
ocksa till systematiskt larande och forbattringsar-
bete inom organisationen.

Vad har ni astadkommit sa har langt?

Det senaste aret har Brostcancerforbundet natt
goda effekter inom vara prioriterade omraden.

Las mer om det senaste arets utfall i forhallande
till vara langsiktiga mal pas. 10, 12, 15 och 24.
2019 ars resultat ger oss mojlighet att starka var
position som Sveriges enda intresseorganisation
som enbart fokuserar pa bréstcancer. Las mer om
effekten av vara kampanjer pds. 7, 10, 11 och 12.



Arsredovisning

,&PSPedovismng 2019

Harmed avger styrelsen for Brostcancerforbundet, 8020104264, arsredovisning for verksamhetsaret

1 januari — 31 december 2019, organisationens 37:e verksamhetsar.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i tusental kronor.

Foregaende arssiffror inom parentes.
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Forvaltningsherattelse

Allmant om verksamheten

Brostcancerférbundet bildades 1982 och éar en
ideell férening med sate i Stockholm. Bréstcan-
cerférbundet ar en partipolitiskt och religiost
obunden ideell patientorganisation.

Till Brostcancerférbundet @r 33 lokala bréstcan-
cerféreningar anslutna. Dessa arbetar lokalt/léns-
overgripande och ar de som huvudsakligen moter
personer med en brdstcancerdiagnos och deras
narstdende.

Bristcancerforbundets vision,

mission och medlemslofte
Brostcancerférbundets vision ar att:

Ingen ska drabbas av brostcancer.
Brostcancerférbundets mission ar att:

Alla i Sverige ska ha ratt

till basta kidnda brostcancervard.
Brostcancerférbundets medlemsléfte ar att:
Ingen ska behdva vara ensam

med sin bréstcancer.

HM Drottning Silvia ar Brostcancerférbundets
beskyddare.

Brostcancerforbundets syfte och andamal
Brostcancerforbundets andamal &r att samverka
med brostcancerféreningarna for att uppna den
gemensamma visionen — att ingen ska drabbas av
brostcancer.

Brostcancerférbundet har som uppgift att:

e genom insamlade medel bidra till patientnara
brostcancerforskning och utveckling

ge stdd och rehabilitering till bréstcancerdrab-
bade och deras narstaende

informera om bréstcancer och bilda opinion i
brostcancerfragor

Ideella arbetsinsatser

Brostcancerférbundets medlemmar utfér stora
ideella arbetsinsatser genom stédinsatser till
bréstcancerdrabbade, informationsspridning om
brostcancer samt paverkansarbete for battre vard
och rehabilitering. Under oktober satsas extra pa
insamling och férmedling av Brostcancerférbun-
dets rosa band.

Pro-bono projekt

Ett samarbete med Berghs School of Communi-
cation bestod i ett examensprojekt med sex unga
talangfulla kommunikatérer. Ur samarbetet foddes
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konceptet "résten fér brosten” med tillhérande
visuella och kommunikativa element for fértjana-
de, egna och kopta kanaler. Ett kampanjvarde pa
ca. 125 tkr.

Forvaltning

Organisationens hogsta beslutande organ ar
Kongressen som halls vart tredje ar. Riksorgani-
sationens styrelse, som valjs av kongressen, leder
organisationens arbete. Ordférandestdmma med
beslutsratt i utpekade fragor ska hallas de ar det
inte ar kongress. Senaste kongressen holls 2017.

Pa ordforandestamman i november 2019 inval-
des tva nya styrelseledamoter som ersattare for
tre avgdende ledamater. Styrelsen bestod den 31
december av nio ledaméter inklusive ordférande.
Adjungerad ar férbundets generalsekreterare.
Antal protokollférda styrelsemoéten under 2019
har varit 8. Siffran inom parentes anger styrelsele-
daméternas narvaro pa dessa moten.

Styrelsens sammansattning 2019-01-01 — 2019-12-31
Susanne Dieroff Hay (8), Glumslév, ordférande
Rose-Marie Fredrikson (6), Billdal, vice-ordférande
Elisabet Schesny (8), Jarfalla, ekonomisakkunnig
Karstin Lindblom-Sandqvist (7), Varberg, ledamot
Ewa-Stina Johansson (7), Ronneby, ledamot

Asa Magnusson (7), Valbo, ledamot

Petra Lysén (3), Tyreso, ledamot

Marica Lindmark Henriksson (1), Sundsvall, leda-
mot, invald i november

Ann-Charlotte Frank Lindgren (0), Taby, ledamot,
invald i november

Else-Marie Lindgren (3), Boras, ledamot, avgick i
november

Yvonne Jakobsson (2), Skara, ledamot avgick i nov
Susanna Enifena (6), Linképing, ledamot, avliden
i september

Valberedning

Ulla-Karin Svensson, Norrkdping
(sammankallande)

Izabela Grape, Solna

Yvonne Backius, Gavle

Lisa Fogelberg, Skaraborg
Marianne Lundin, Fransta

Revisorer/Auktoriserad revisor
Lena Johnson, Grant Thornton Sweden AB
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Revisorer/Foértroendevalda
Ordinarie:

Louise Larsson, Halland
Lena Kjellin, Varmland

Suppleant:
Kristina Karlsson, Gotland

Brostcancerférbundets kansli leds av general-

sekreteraren och bestod 2019 av:

Marit Jenset generalsekreterare

Peter Winberg insamlingsansvarig

Sara Wretblad kommunikationschef

Mette Hoffman-Bang webbansvarig

Cina Seidefors opinion och férenings-
support (t.o.m. maj 2019)

Carin Wendel ekonomiansvarig
Helena Hedengren kanslist
Peter Andersson webbsupport

(timanstalld)

Medlemsutveckling

Var satsning pa nya system for medlemshantering
och central avisering av féreningarnas medlems-
avgifter, som gjordes 2018 har under 2019 bérjat
visa goda resultat. Vi har nu battre férutsattning-
ar for att na ut med information och en sakrad
process for avier och paminnelserutiner i sam-
band med férnyelse av medlemskapet i den lokala
brostcancerféreningen, samt sakerstallt rapporte-
ring och uppfoljning pa ett battre satt.

Vi ser nu ett trendbrott, da det totala medlems-
antalet 6kat med 272 medlemmar till 10 967
(10 695).

Insamlade medel

Brostcancerférbundets insamlade medel som in-
kluderar gavor och arv ar den stérsta inkomstkal-
lan for Brostcancerférbundet. Insamling sker via
vara 90-konton PG 90 05 91-9 Bg 900-5919,
swish 900 59 19, facebook och sms.

Den storsta delen av vara insamlade medel, 20,3
mkr, ar gavor fran allménheten, varav vara lotterier
star for 7,3 mkr och féretagssamarbeten for 5,3
mkr. En 6kning av insamlade medel med drygt 4
mkr jamfort med 2018. Var kampanj under okto-
ber gav stor synlighet i press och media samt pa
sociala medier och har varit en bidragande orsak
till 6kningen. Forsaljningen av vart rosa band
6kade med 29 % jamfort med 2018. Bandet har
bland annat formedlats hos vara samarbetspart-
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ners dar apoteken star for en stor del av 6kningen.
Brostcancerférbundet ar medlemmar i GIVA Sve-
rige som verkar for etisk och professionell insam-
ling och har utarbetade riktlinjer fér insamling
samt en kvalitetskod. Brdstcancerférbundet foljer
Giva Sveriges kvalitetskod och har med utgangs-
punkt i dessa regler och riktlinjer en framtagen
insamlingspolicy. Policyn ar publicerad pa forbun-
dets webbplats.

Insamlade medel 2019 anvandes till att:

stédja forskning och utveckling genom bidrag
och stipendier

stodja verksamhet inom brostcanceromrade
mojliggora rehabilitering

[amna stod till brostcancerbehandlade och
narstaende

bidrag till bréstcancerbehandlade till Elisabeth
Hedins minne

driva opinionsbildning

2019 2018 2017 2016 2015
Insamlingsin- | 20262 | 16 012 | 18 240 | 16 285 | 21 413
tékter
Insamlings- 2196 | 2346 1270| 2041 | 1404
kostnader
I/K* 9,2 6,8 14,4 8,0 15,3

*1/K-talet beskriver férhallandet mellan insamlingsintakter och
insamlingskostnader. Ju hogre I/K tal desto hégre intékt per
satsad insamlingskrona.

Andamalsverksamhet

Till Brostcancerforbundets andamalsverksamhet
anvandes 17 368 tkr, dessa dryga 17 miljoner
anvandes inom vara tre prioriterade omraden —
bidrag till forskning, utbildning, stéd till drabbade
och rehabilitering samt opinion och information.

Forskningsanslag

Brostcancerférbundet delar arligen ut forsk-
ningsanslag till patientnara klinisk forskning,
dvs forskning som har stor relevans for patienter
i deras behandling av bréstcancer. Hansyn tas
till forskningsprojektets kliniska nytta och dess
vetenskapliga varde.

Forskningskommittén har 2019 bestatt av atta

av landets framsta professorer och docenter inom
brostcancer. Kommittén bedémer inkomna ansok-
ningar utifran kriterierna: originalitet genomfor-
barhet kompetens och klinisk relevants.
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Forskningskommitté

Inkomna ansdékningar om forskningsanslag be-
doms av en forskningskommitté vilken ar radgi-
vande for Brostcancerférbundets styrelse, som
beslutar om utdelning av anslagen.

Brostcancerférbundets forskningskommitté har
under 2019 bestatt av:

Susanne Dieroff Hay,

Brostcancerférbundets styrelse (ordférande)
Rose-Marie Fredrikson,

Brostcancerférbundets styrelse

Elisabet Schesny, Brostcancerférbundets styrelse
Peter Winberg, Brdstcancerférbundets kansli
(sekreterare)

Docent Johan Ahlgren, Orebro

Professor Yvonne Brandberg, Stockholm
Professor Jan Frisell, Stockholm

Docent Johan Hartman, Stockholm

Docent Barbro Linderholm, Goteborg

Docent Henrik Lindman, Uppsala

Professor Lisa Rydén, Lund

Professor Malin Sund, Umea

Rehabilitering och stod

Aven 2019 gjordes insatser for att mojliggdra for
kvinnor med brostcancer att fa del av rehabilite-
ringsveckor/aterhamtningsveckor samt partner-
helg. Brostcancerférbundet star fér program, kost
och logi.

Leva-veckor

Rehabilitering for kvinnor med spridd bréstcancer.
Under aret har 44 kvinnor fatt rehabilitering pa
Masesgardens Halsohem i Dalarna.

Mitt i livet-veckor

Veckor for kvinnor med kurativ brostcancer.
Kvinnor som ar fardigbehandlade och som under
professionell vagledning far hjalp att hitta tillbaka
till uthallighet och aktivt liv. Aven dessa veckor
genomfordes pa Masesgéarden i Dalarna. 2019
deltog 33 kvinnor.

Partnerhelg

For par dar ena partnern har spridd bréstcancer, ge-
nomférdes en partnerhelg i Stockholm fér sex par.

Utbildning

22 nya stédpersoner utbildades, 33 nya styrelse-
ledamoter i vara lokalféreningar genomgick en tva
dagars utbildning.
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Viktiga externa faktorer

Riskanalys genomfors arligen for att kartlagga de
risker som finns i var omvarld. Brostcancerfor-
bundet arbetar inom en bransch som bygger pa
fortroende. Det ar viktigt for Brostcancerforbun-
det att agera i samforstand med lokalféreningar,
medlemmar, samarbetspartners och givare. En
fértroendekris kan innebara ett tapp av medlem-
mar och intakter.

En annan betydande faktor for férbundets fram-
tida mojlighet att vaxa &r fortsatt engagemang

lokalt. Férutsattningarna for ett 6kat féreningsliv
med nya medlemmar finns standigt pa agendan.

Visentliga handelser under rakenskapsaret

Kansli

Organiseringen av kansliet som pagéatt sedan
hoésten 2016 har 2019 landat i en val fungerande
organisation som ar redo att mdéta de krav som
stélls pa Brostcancerférbundet. Fr o m januari
starktes kansliet upp med en ny kanslist och en
ny kommunikationschef. Kansliet leds av general-
sekreteraren som rapporterar till styrelsen.

Ordforandestdmma

| november arrangerades ordférandestamma dar
28 av 33 lokalféreningar medverkade. Utdelning-
en av foérbundets utmarkelser gjordes pa stamman
dar ocksa ett antal samarbetspartners var narva-
rande.

Information och opinion

Under aret har Brostcancerférbundet bedrivit
information- och opinionsarbete for att 6ka med-
vetenheten om broéstcancer och driva féréandring
inom de prioriterade omraden:

e |ndividanpassad screening for tidig upptackt
Jamlik vard

Kvalitetsregister for spridd brostcancer

Kommunikation

Vi har haft en stark medial narvaro under aret.
Genom debattartiklar, intervjuer och rapportslapp
bildar vi opinion och sprider kunskap. Vara tales-
personer utat ar framforallt férbundsordférande och
generalsekreterare. | vissa fall uttalar sig andra ex-
perter som ledamoter i styrelsen eller vara medlem-
mar — de senare for att spegla patientperspektivet.
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Brostcancerforbundets ambassadorer
Brostcancerforbundet fick 2019 tva nya ambas-

sadorer, Blossom Tainton Lindquist och Emma
Wiklund.

Resultat och stallning

For verksamhetsaret 2019 redovisas ett resultat
om 4 466 tkr (-2 740 tkr). 2019 var ett fantas-
tiskt ar for Brostcancerférbundet jamfort med
2018 och &ven mot budget 2019. En 6kning mot
budget med drygt 4 mkr. Detta har medfort att
andamalskostnaderna fér 2019 inte kommer att
na upp till 75 % som ar Brostcancerférbundets
lagsta accepterade niva. Den stora intaktsokning-
en var svar att forutse da 75 % av vara intakter
ligger i oktober-december.

Verksamhetskostnader 2019
Verksamhetskostnaderna 2019 uppgick till -21
552 tkr (-23 011 tkr). Forklaringen till minsk-
ningen jmf med féregédende ar ar att 2018 var ett
stort investeringsar for Brostcancerférbundet med
ny webb och nytt medlems- och givarregister.

Flerarsoversikt

Okningen av verksamhetsintikter 2019 &r en
okning av intakter fran allmanheten dar intak-
terna 6kade med 35 % jamfort med 2018. Vara
foretagssamarbeten ékade med 16 %. En viktig
intakt for Brostcancerforbundet &r intakter fran
vara samarbeten med lotterier, dar Bonuslotten
och Datumlotteriet har dkat jamfort med 2018.

Medlemmar
Medlemsantalet i bréstcancer-

féreningarna 6kade for forsta

gangen pa 5 ar och uppgick

vid arsskiftet till 10 967
(10 695) medlemmar,

varav 1 271 (1 178) &r stod-

medlemmar. Var nya webb,
som gor det enkelt att anmala

sig som medlem samt den

satsning som gjorts pa synlig-

het, &r bidragande orsaker.

Femaérsjamférelse enl rapporte- 2019 2018 2017 2016 2015
ring till Svensk Insamlingskon-

troll

Verksamhetsintakter 24 933 | 20240 | 22 452 | 20401 | 25697
Andamalskostnader / totala 67%* 83% 87% 97% 58%
intakter

Insamlingskostnader / medel fran 11% 15% 7% 13% 7%
allménheten

Administrationskostnader (inkl 16% 29% 23% 26% 18%
insamlingskostnader) / totala

intakter

Resultat efter finansnetto 4466 | -2740| -2093 | -4 567 6 629
Balansomslutning 27594 | 25220 | 31291 | 31548 | 32545
Medeltalet anstallda 8,0 7,0 3,0 1,5 3.5

Medlemsavgift

Medlemsavgiften till Brostcancerférbundet under
2019 var 60 kr. | medlemsavgiften ingar tidning-
en Magasin B som utkommer med fyra nummer
per ar samt plattform for féreningarnas hemsidor.
Alla medlemmar har mdjlighet att anséka om re-
habiliteringsinsatser, bidrag till flard och stipendi-
er for deltagande i utbildningskonferenser genom
Brostcancerférbundet.

Verksamhetsintakter 2019

Totala intakter for 2019 uppgar till 24 933 tkr
(20 240 tkr). Av de totala intakterna utgor gavor
den storsta delen med 20 262 tkr (16 012 tkr),
bidraget fran Socialstyrelsen uppgick till 2 826
tkr (2 816 tkr). 2019 erholl Brostcancerférbundet
ett organisationsstdd fran Cancerfonden pa 500
tkr. Detta bidrag har anvéants till att fortsatta ut-
vecklingen av var webb och det nya medlems- och
givarregistret som implementerades hésten 2018.
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*) For verksamhetsaret 2019 redovisas ett re-
sultat om 4 466 tkr (-2 740 tkr). En 6kning mot
budget med drygt 4 mkr. Detta har medfort att
andamalskostnaderna for 2019 inte kommer att
na upp till 75 % som ar Brostcancerférbundets
forvantade niva. Den stora intaktsokningen var
svar att forutse da 75 % av vara insamlingsin-
takter kommer in under manaderna oktober till
december.

Projekthidrag till lokala brostcancerforeningar
Brostcancerférbundets lokala bréstcancerféren-
ingar kunde 2019 anstka om projektbidrag till
nya planerade projekt. Projekten fick inte vara en
del av den ordinarie verksamheten, utan skulle
vara ett nytt satt att nd ut med ett klart definierat
matbart mal och syfte.




Under 2019 har féljande bréstcancerféreningar
erhallit projektbidrag for sokta projekt:

Brostcancer- | Projekttitel Utbetalt
férening SEK
Johanna Halsa i helhet, kraften inifran 25 000
Trollhattan
Agatha Varma bléta méten 15 000
Skaraborg
Rosa Utbildning och natverksbild- 50 000
Gotland ning fér kvinnor med spridd
brostcancer
Malmoéhus Projekt Pink Dragon Ladies 167 800
Sweden
Amazona Helgretreat i Sigtuna for perso- 55 000
Stockholm ner med spridd bréstcancer
Viola Livslust och gemenskap 45 000
Sjuhérad

Anvéndning av finansiella instrument

Placeringspolicy

Brostcancerférbundets policy for finansiella
placeringar &r placeringar med lag risk och med
tyngdpunkt i rantebarande fonder. Brostcancer-
forbundet samarbetar med Swedbanks radgivan-
de forvaltning. En langsiktig medelsforvaltning
som sker med etisk och miljdmassig bedémning.
Det innebér att normer for manskliga rattigheter,
arbetsratt och miljo ska iakttas samt att inte pla-
cera i verksamheter dar omradena tobak, alkohol,
krigsmateriel, vapen, pornografisk verksamhet,
barnarbete, alkohol och tobak ingar. Analysering
och uppfoljning gors l6pande och ar en staende
punkt pa varje styrelsemote. Placeringspolicyn
revideras arligen av styrelsen och &r publicerad pa
férbundets webbplats.

Under 2019 avslutades den diskretionéara for-
valtningen hos Swedbank och flyttades till Rad-
givande férvaltning hos Swedbank. For férbundet
innebér detta en battre uppféljning och en nara
dialog med Swedbank.

Genom samarbete med Swedbank Robur har
medlemmarna mdjlighet att spara i Swedbank Ro-
bur Humanfond, dar tva procent av de sparande
medlemmarnas fondférmdgenhet tillfaller Brost-
cancerférbundet.
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Hallbarhetsupplysningar

Brostcancerforbundet strévar efter att utveckla en
god och stimulerande arbetsmilj6. Férbundet har
kollektivavtal, friskvardsbidrag och ger mojlighet
till vidareutveckling och utbildning. Férbundets
resepolicy ar strikt och uppmanar till resande

pa billigaste och miljovanligaste satt, samt att

i stérsta mojliga man resa kollektivt. Férbundet
arbetar for att minska mangden pappersutskick
och skickar elektroniska inbjudningar och hand-
lingar till méten och konferenser. Utgangspunkten
for forbundet ar att erbjuda véra anstallda en god
och bra arbetsmiljé for att motverka stress och
sjukskrivningar.

Foérbundets arbetsgivarorganisation ar KFO och
foljer kollektivavtal. (Unionen och Akademiker-
férbundet)

Vid nyrekrytering férsoker férbundet att se till
mangfalden pa arbetsplatsen.

Forvantad framtida utveckling

Brostcancerférbundets verksamhet och ekonomi
ar for narvarande stabil. Som i manga folkrorelser
har &ven vi utmaningen att engagera medlemmar
i det lokala styrelsearbetet och lokala aktiviteter.
Att utveckla nya arbetsséatt och hitta nya metoder
for kunskapsdelning och engagemang ar priorite-
rat for forbundet och lokalféreningarna.

Vi ar i allra hoégsta grad beroende av insamla-

de medel i form av gavor fran allmanheten och
foretagssamarbeten. Statsbidraget racker till en
liten den av den verksamhet vi vill bedriva och
som medlemmar och féreningar férvantar sig. Den
allt hardare konkurrensen om givarnas uppmark-
samhet utmanar oss i att inom insamling arbeta
smart och kostnadseffektivt. Det ar ocksa viktigt
att utveckla olika intéktsvagar for att sprida de
ekonomiska riskerna.

Lokalféreningarna upplever ockséa i hog grad att
deras regionala och lokala ekonomiska bidrag be-
gransas, vilket far konsekvenser for foreningarnas
mojlighet att bedriva dnskad verksamhet.
Brostcancerférbundet kommer att fortsatta satsa
pa att synas i oktober som ar den internationella
brostcancermanaden, men ser absolut behovet av
att driva kampanjer och opinion vid flera tidpunk-
ter under aret.
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Forskningen inom bréstcancer gor stéandigt nya
framsteg och det ar forbundets mal att dven i
fortsattningen bidra till klinisk bréstcancerforsk-
ning av god kvalitet. Det sjunkande antal klinis-
ka studier som genomfdrs i Sverige &r ett stort
bekymmer och en viktig fraga fér vara medlem-
mar. Patienter &r i 6kad utstrackning palasta och
onskar att vara delaktiga i sin egen vardplanering.

De knappa resurserna inom varden och vardens
fokus pa de som for stunden &r i behandling gor
att manga kanner stor otrygghet nér behandlingen
ar over och allt forvantas aterga till det normala.
Har ser vi att brostcancerféreningarna och vara
stédpersoner har en viktig roll att fylla for att ge
trygghet till manniskor i en utsatt situation.

Den framgangsrika cancerforskningen visar ocksa
att forskning inom ett canceromrade mycket

val kan ge viktiga svar inom ett annat omrade.
Behovet for samverkan mellan olika cancerorga-
nisationer, bade nationellt och internationellt,
kommer darfor att ha stor betydelse bade nu och i
framtiden.

Brostcancerférbundets kongress planeras till
november 2020 och det &r da dags att satta
planen for de kommande arens arbete. Vi ser med
tillférsikt fram emot nya utmaningar och arbetar
for att ingen ska behéva vara ensam med sin
brostcancer, att alla ska ha ratt till basta kdnda
bréstcancervard och for att var vision en gang i
framtiden ska ga i uppfyllelse: att ingen ska drab-
bas av bréstcancer.
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Resultatrakning (tkr)
Funktionsindelad resultatrakning

Verksamhetsintékter
Medlemsavgifter
Gavor

Bidrag
Nettoomséttning
Ovriga intakter

Summa verksamhetsintikter

Verksamhetskostnader
Andamalskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader

Summa verksamhetskostnader
Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella investeringar

Resultat fran 6vriga vardepapper

som ar anlaggningstillgangar

Ranteintakter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa resultat fran finansiella investeringar
Arets resultat

Forandring av andamalshestimda medel

Arets resultat enligt resultatrakningen (se ovan)
Utnyttjande av andamalsbestamda medel
Andamalsbestamning av medel

Kvarstaende belopp for aret /
férdndring balanserat kapital

Not

3,4

21

2019-01-01-
2019-12-31

645
20 262
3338
324
364
24 933

-17 368
-2196
- 1988

-21 552

3381

457

642

- 14
1085

4 466

4 466

6172

10 638

2018-01-01-
2018-12-31

700
16 012
2816
291
421
20 240

-17 070
-2 346
-3 595
-23011

-2771

- 368
401
-2
31

-2740

-2 740
4 653

1913



Balansrakning - Tillgangar

Balansrakning (tkr)

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier

Summa materiella anldggningstillgangar
Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgangar
Summa anléggningstillgangar
Omsattningstillgangar

Varulager

Handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kKortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

Summa tillgangar

28

Not

10

11

2019-12-31

58
58

314
314

372

192
192

3 308

70

4 566

7 944

9121

9965

27 222

27 594

2018-12-31

105
105

5 509
314
5823

5928

399
399

1577

106

4 335

6018

10272

2603

19 292
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Balansrakning - Eget kapital & skulder

Eget kapital och skulder (tkr)

Not 2019-12-31 2018-12-31
Eget kapital
Grundkapital 1 200 1 200
Andamalsbestamda medel 11 161 17 333
Balanserat kapital 12 656 2018
Summa eget kapital 25017 20 551
Kortfristiga skulder
Leverantoérsskulder 217 983
Beslutade ej utbetalda bidrag 0 1 800
Ovriga kortfristiga skulder 1042 889
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 12 1318 997
Summa kKortfristiga skulder 2577 4 669
Summa eget kapital och skulder 27 594 25 220
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Forandring av eget kapital

Grundkapital | Andamalshe- Balanserat Totalt eget
stdmda medel kapital kapital
Ingaende balans 1200 17 333 2018 20 551
Andamalsbestamt av styrelsen -6172 -6172
Arets resultat efter fordelning 10 638 10 638
Utgaende balans 1200 11 161 12 656 25 017
Forandring av andamalshestamda medel/Brostcancerfonden 2019-12-31 2018-12-31
Medel vid arets borjan 17 333 21 986
Insamlat under aret 0 0
Utnyttjat under aret
e Forskningsanslag - 5000 -3 550
e Till Elisabeth Hedins minne - 88 -136
¢ Rehabiliteringsatgarder -1084 - 967
Summa dndamaélsbestimda medel 11 161 17 333
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Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper
Insamlingsorganisationens redovisnings- och
varderingsprinciper 6verensstammer med arsre-
dovisningslagen, BFNAR 2012:1 (K3) och Giva
Sveriges Styrande riktlinjer for arsredovisning.

Arsredovisningen har upprattats enligt arsredo-
visningslagen och Bokféringsnamndens allménna
rad for ideella foreningar och till Giva Sveriges
Styrande riktlinjer for arsredovisning.

En funktionsindelad resultatrakning enligt

Giva Sveriges Styrande riktlinjer for arsredovis-
ningsmall har anvants, dar en uppdelning av
verksamhetens kostnader gjorts mellan anda-
malskostnader, insamlingskostnader och adminis-
trationskostnader.

Tillgangar och skulder har varderats till anskaff-
ningsvarde.

Tillampade principer ar oférandrade jamfért med
foregaende ar.

Tillaggsupplysningar till poster i den ordning
respektive post redovisas.

Intéktsredovisning
Intakter redovisas till det verkliga vardet av vad
som erhallits eller kommer erhallas.

Statshidrag

Som bidrag réknas likvida medel som organisa-
tionen erhaller fran en bidragsgivare som ar ett
offentligrattsligt organ. Bidrag som erhdélls for ett
specifikt andamal redovisas i den period de avser.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar fér med-
lemskap i patientorganisationen Brostcancerfor-
bundet. Medlemsavgifter intaktsfordes vid faktu-
reringen av avgiften.

Gavor

Gavor i form av kontanter fran i férsta hand privat-
personer redovisas av naturliga skal normalt enligt
kontantprincipen. Aven gévor fran féretag och
organisationer redovisas normalt i den period da
gavan inbetalas.

| den man da det pa balansdagen finns avtalade
men inte erhallna gavor fran foretag och organisa-
tioner intaktsfors dessa efter individuell prévning.
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Nettoomsittning

Nettoomséattning bestar av annonsintakter for
medlemstidningen Magasin B, samt fakturerade
porto- och fraktkostnader foér utskickade profilpro-
dukter och informationsmaterial.

Ovriga intakter

Ovriga intakter bestar av bidrag till stddpersonsut-
bildning fran lakemedelsforetag samt deltagarav-
gifter for Brostcancerférbundets anordnade kurser
och konferenser.

lindamalskostnader

Som andamalskostnader klassificeras sadana
kostnader som har direkt samband med Bréstcan-
cerférbundets uppdrag enligt stadgarna. | posten
andamalskostnader ingar dven I6nekostnader och
administrativa kostnader fér den personal som
arbetar med dessa verksamheter.

Insamlingskostnader

Med insamlingskostnader menas direkta kostna-
der fér insamlingsarbete som riktar sig till givare.
Till insamlingskostnader réknas kostnader for pro-
filprodukter till férman for organisationen, reklam
och marknadsféring samt [6ner och administrativa
kostnader for insamlingspersonalen.

Administrativa kostnader

Till administrationskostnaderna raknas saddana
kostnader som ar ndédvandiga for att administrera
Brostcancerférbundet. | administrationskostnader
ingdr arvodeskostnader for styrelsen och I6ner for
administrativa personalen (ekonomi). Under pos-
ten finns aven redovisnings- och revisionskostna-
der och 6vriga kostnader som inte gér att hanféra
till insamlingsverksamhet, medlemsverksamhet
eller ar kostnader for andamalet.

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till
anskaffningsvardet med avdrag for ackumulerade
avskrivningar. Avskrivningstid som tillampas ar 3
ar, 5 ar.

Kortfristiga placeringar
Kortfristiga placeringar har varderats till det lagsta
av anskaffningsvardet och marknadsvéardet.

Langfristiga vardepappersinnehav

Planerad |6ptid &ar 1 ar eller mer. Placeringen har
varderats till det lagsta av anskaffningsvérdet och
marknadsvarde.



Varulager

Varulager bestar av rosa-bandet-produkter (reflex-
er, pins m.m.) for férsaljningen under aret och
framfor allt under bréstcancermanaden oktober.
Férsaljningen sker under bréstcancerféreningar
och i férekommande fall samarbetspartners gor la-
gerbestallningar eller kdp via webshop. Varulagret
har varderats till det lagsta av anskaffningsvardet
och nettoférsaljningsvardet.

Fordringar
Fordringar har tagits upp till det belopp varmed
de beraknas inflyta.

Kortfristiga skulder

Som kortfristig skuld redovisas beslutade och rek-
virerade forskningsbidrag men dér utbetalningen
inte skett fore 31 december 2019.

lindamalshestamda medel

| posten andamalsbestamda medel i eget kapital
redovisas annu inte férbrukade éronmarkta géavor
och andra andamalsbestamda medel.

Uppskattningar och bedomningar

Nar finansiella rapporter upprattats maste sty-
relsen och generalsekreteraren i enlighet med
tillampade redovisnings- och varderingsprinciper
gbra vissa uppskattningar, bedémningar och anta-
ganden som paverkar redovisningen, varderingen
av tillgangar, avsattningar, skulder, intakter och
kostnader. | arets finansiella rapporter har en be-
démning av lagervardet gjorts och en nedskrivning
har gjorts av Rosa Bandet reflexer med 100 %.
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Noter

Not 2 Insamlade medel
Gavor som redovisats i resultatrakningen

Insamlade medel

Allménheten varav arv ingédr med 1,065 tkr (14 tkr)

Allmanheten via féretagssamarbeten
Foretag
Andra organisationer

Summa

Insamlade medel (privatrattsliga bidrag)
Cancerfonden organisationsstod
Ovriga bidrag

Summa insamlade medel

Offentliga bidrag
Staten/Socialstyrelsen

Summa offentliga bidrag

Totalt insamlade medel bestar av
Gavor som redovisas i resultatrékningen
Bidrag som redovisas som intakt

Summa insamlade medel

Not 3 Medelantal anstéllda, personalkostnader
och arvoden till styrelsen

Medelantalet anstallda

varav man

Konsfordelning bland styrelseledamoter
och ledande hefattningshavare pa bhalansdagen

Styrelseledamoter
varav man
Generalsekreterare
varav man
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2019

14 246
5 308
491
217
20 262

500
12
512

2 826
2 826

20 262
512
20774

2019

2019

O = O v

2018

10 529
4 588
681

214
16 012

2 816

2816

16 012

16 012

2018

2018

10

= O



Noter

Loner, andra ersattningar och sociala kostnader

Loner och andra ersattningar:

Styrelse

varav:

ordférande

vice ordférande, kassor, fortroendevald revisor
Ovriga anstallda

varav generalsekreterarens 16n

Totala Iéner och erséttningar
Sociala kostnader
varav pensionskostnader exkl I6neskatt

Summa

Not 4 Leasingkostnader

Brostcancerférbundet leasar framférallt kontorslokaler. Kostnadsférda

leasingavgifter uppgar till tkr 878 (784 tkr)
Inom 1 ar
Inom 2-5 ar

Summa

Avtalet om lokalhyra stracker sig till 2022-06-30 och férlangs med 3 &r om uppsagning ej sker.

Not 5 Resultat fran vardepapper och fordringar

som ar anlaggningstillgangar
Realisationsresultat vid férséljningar
Nedskrivningar

Aterfbring av nedskrivningar

Summa

Not 6 Ranteintakter och liknande resultatposter
Utdelningar

Realisationsresultat vid forsaljningar
Nedskrivningar
Aterforing av nedskrivningar

Summa
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2019

469

386
71
4108
775
4577

2022

465
6 599

2019

984
1493
2477

2019

-123

580
457

2019

604

38
642

2018

465

375
69
3225
752

3 690

1597
388
5287

2018

903
2 301
3204

2018

- 368

- 368

2018

270

169

- 38
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Noter

Not 7 Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier och datorer

Ingadende anskaffningsvarde
Arets inkap
Utgdende ackumulerade anskaffningsvérden

Ingadende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar
Utgaende redovisat virde

Not 8 Andra langfristiga vardepappersinnehav
Ingaende anskaffningsvarde

Forsaljningar

Utgdende anskaffningsvérde

Ingdende ackumulerad nedskrivning

Arets nedskrivning

Arets forsaljning

Utgdende ackumulerade nedskrivningar

Utgaende redovisat virde

Specifikation av vardepapper

Swedbank AlO, 689B 191223, innehav 2 727 000
Swedbank AlO, 689E 211220, innehav 2 727 000
Summa

Marknadsvardet for vardepappersinnehav SPAX

Not 9 Andra langfristiga fordringar
Ingaende langfristig fordran

Avsatt under aret, hyresdeposition

Utgdende langfristig fordran

Not 10 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Férutbetalda hyror

Upplupna intakter
Foérutbetalda kostnader

Summa
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2019-12-31

168
0
168

-63
- 47
-110

58

2019-12-31
6 089
-6 089
0

- 580

0

580

2019-12-31
0

0
0
0

2019-12-31
314

0

314

2019-12-31
237

4 088
241

4 566

2018-12-31

79
89
168

- 27
- 36
-63

105

2018-12-31
6 089

0

6 089
-212

- 368

0

- 580
5509

2018-12-31
2678
2831
5509

5509

2018-12-31
314

0

314

2018-12-31
210
3953
172
4335



Noter

Not 11 Kortfristiga placeringar
Specifikation av vardepapper:
Penningmarknadsfond

Robur Talenten Réntefond MEGA
Robur Talenten Aktiefond MEGA
SPP Obligationsfond

Etica Foretagsobligationer
Access Europa

Access Sverige

Access USA

Global Impact A

Transition Global A

Transition Sweden A

Access Japan A

SPP Emerging Markets SRI

Summa

Marknadsvardet for kortfristiga placeringar

Not 12 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Semesterloner inkl upplupna sociala avgifter pa semesterloner

Upplupna sociala avgifter
Forutbetalda intakter
Ovriga upplupna kostnader
Summa

Not 13 Vasentliga handelser efter rakenskapsarets utgang

2019-12-31

1 020
0

0
2700
1800
450
540
540
270
360
540
180
721
9121
9235

2019-12-31
271

136

590

321
1318

2018-12-31

79
8 166
2027

O O O O O o o o o o

10272
10272

2018-12-31
288
110
0
599
997

Styrelsen beddémer att utbrottet av viruset Covid-19 skulle kunna fa negativ effekt pa foérbundets re-
sultat pa det nya aret, da stor del av férbundets intakter bestar av gdvor, men att styrelsen i dagslaget
inte kan bedéma hur stor effekt detta kommer att ha. Styrelsen fdljer aktivt utvecklingen och vidtar

I6pande atgarder for att begransa den negativa effekten.

Not 14 Stallda sakerheter och eventualfdrpliktelser

Brostcancerférbundet har inga stéllda sakerheter. Enligt styrelsens bedémning har Brdstcancer-

férbundet inga eventualférpliktelser.
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Revisionsherattelse

REVISIONSBERATTELSE

Till kongtessen 1 Brostcancerférbundet
Org.nr. 802010-4264

Rapport om érsredovisningen

Uttalanden

V1 har utfort en revision av irsredovisningen for
Brosteancerforbundet f6r ir 2019. Forbundets arsredovisning ingir pa
sidorna 20-37 1 dokumentet Verksamhetsberittelse och arsredovisning
2019.

Enligt vir uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med
irsredovisningslagen och ger en i alla visentliga avseenden rittvisande
bild av férbundets finansiella stillning per den 31 december 2019 och
av dess finansiclla resultat f6r aret enligt drsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen 4r férenlig med drsredovisningens Ovriga
delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Revisorernas
ansvar cnligt denna scd beskrivs ninmarce i avsnitten "Den
auktordserade revisorns ansvar" samt "De fortroendevalda
revisurernas unsvar'. Vidir oberoende 1 (Grhillande all (Grbundet
enligt god revisorssed 1 Sverige. Jag som auktoriserad revisor har
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat 4r tillrickliga och
indamilsenliga som grund {6r vira uttalanden.

Annan information én arsredovisningen

Det ir styrelsen som har ansvaret for den andra informationen. Den
andra informationen bestir av verksamhetsberittelsen 2019 (men
innefattar inte drsredovisningen och vir revisionsberittelse avseende
denna).

Virt uttalande avscende drsredovisningen omfattar inte denna
information och vi gor inget uttalande med bestyrkande avscende
denna andra information.

1 samband med vir revision av drsredovismingen 4r det virt ansvar att
lisa den information som identifieras ovan och 6verviga om
informationen i visentlig utstedckning dr oférenlig med
arsredovisningen. Vid denna genomging beaktar vi dven den kunskap
viidvrigt inhimtat under revisionen samt bedémer om informationen

i 6vrigt verkar innchalla visentliga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utforts avseende denna
information, drar slutsatsen att den andra informationen innchiller en
visentlig felaktighet, 4r vi skyldiga att rapportera detta. Vi har inget att
rapportera i det avseendet.

Styrelsens ansvar

Det 4r styrelsen som har ansvaret for att drsredovisningen upprittas
och att den ger en rittvisande bild enligt drsredovisningslagen.
Styrelsen ansvarar dven f6r den interna kontroll som den bedémer ér
nodvindig fér att uppritta en drsredovisning som inte innehdller ndgra
visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag,

1(2)

38

Vid upprittandet av 4rsredovisningen ansvarar styrelsen for
beddmningen av férbundets férmdga att fortsitta verksamheten. Den
upplyser, nir si 4r tllimpligt, om forhillanden som kan paverka
férmigan att fortsitta verksamheten och att anvinda antagandet om
fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om
styrelsen avser att likvidera férbundet, upphéra med verksamheten
cller inte har négot realistiskt alternativ tll att gora ndgot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Mitt mil 4r att uppné en nimlig grad av sikerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehdller nigra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pd ocgentligheter eller misstag, och
att limna en revisionsberittelse som innehiller mina uttalanden,
Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sikerhet, men 4r ingen garanti for
att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed i Sverige
alltid kommer att uppticka en visentlig felaktighet om en sidan finns,
Felaktigheter kan uppsti pd grund av ocgentligheter eller misstag och
anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
torvintas paverka dc ckonomiska beslut som anvindare fattar med
grund 1 drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professioncllt omdéme
och har en professionellt skeptisk instillning under hela revisionen.
Dessutom:

« identifierar och bedémer jag riskerna f6r visentliga felaktigheter 1
rsredovisningen, vare sig dessa beror pd ocgentligheter eller misstag,
utformar och utfor granskningsitgirder bland annat utifein dessa
risker och inhiimtar revisionsbevis som ir tillrickliga och
indamaAlsenliga for att utgora en grund f6r mina uttalanden. Risken for
att inte uppticka en visentlig fclaktighet till f6lid av oegentligheter 4r
hégre 4n for en visentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom
oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga utclimnanden, felaktig information eller dsidositrande av
intern kontroll

« skaffar jag mig en forsticlse av den del av f6rbundets interna
kontroll som har betydelse for min revision fér att utforma
granskningsitgirder som ir limpliga med hinsyn till
omstindighcterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den
interna kontrollen.

« utvirderar jag limpligheten i1 de redovisningsprinciper som anvinds
och rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen och
dllhérande upplysningar.

« drar jag en slutsats om limpligheten i att styrelsen anvinder
antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av irsredovisningen. Jag
drar ocksi en slutsats, med grund i de inhimtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns nigon visentlig osikerhetsfaktor som avser sidana
hindeclser eller férhillanden som kan leda till betydande tvivel om
forbundets férmiga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen
att det finns en visentlig osikerhetsfaktor, maste jag i
revisionsberittelsen fista uppmirksamheten pd upplysningarna 1
rsredovisningen om den visentliga osikerhetsfaktorn eller, om
sddana upplysningar ir otillrickliga, modifiera uttalandet om
rsredovisningen. Mina slutsatser baseras pd de revisionsbevis som
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Revisionsherattelse

inhdmtas fram tll datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida
hindelser eller férhdllanden gora att ett forbund inte lingre kan
fortsitta verksamheten.

* utvirderar jag den Svergripande presentationen, strukturen och
innehillet 1 Arstedovisningen, déribland upplysningarna, och om
Arsredovisningen dterger de underliggande transaktionerna och
hindeclserna pi ett sitt som ger en rittvisande bild.

Jag miste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag méste ocksi
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland
de eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag
identifierat,

De fortroendevalda revisorernas ansvar

Vi har att utféra cn revision enligt revisionslagen och darmed enligt
god revisionssed i Sverige. Vict mél ir att uppnd en rimlig grad av
sikerhet om huruvida drsredovisningen har upprittats 1 enlighet med
4rsredovisningslagen och om 4rsredovisningen ger en rittvisande bild

av forbundets resultat och stillning,

Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalande

Utéver var revision av drsredovisningen har vi dven utfort en revision
av styrelsens forvaltning f6r Brostcancerforbundet for ar 2019.

Vi tillstyrker att kongressen beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet
for rikenskapsdret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Virt ansvar
enligt denna beskrivs nirmare i avsnittet "Revisomns ansvar". Vi ar
oberoende i férhillande till férbundet enligt god revisorssed i Sverige.
Jag som auktorserad revisor har i Svrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ir tilldickliga och
indamalsenliga som grund f6r virt uttalande.

Styrelsens ansvar

Det ir styrelsen som ansvarar for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Virt mil betriffande revisionen av férvaltningen, och ddrmed virt
uttalande om ansvarsfrihet, 4r att inhimta revisionsbevis {or att med
en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om nigon styrelseledamot 1
nigot visentligt avseende féretagit ndgon atgird cller gjort sig skyldig
till ndgon férsummelse som kan féranleda ersittningsskyldighet mot
forbundet.

Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att
en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer
att uppticka tgirder eller férsummelser som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot forbundet.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvinder
den auktoriserade revisom professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen
av forvaltningen grundar sig frimst pé revisionen av rikenskaperna.
Vilka tillkommande granskningsitgirder som utfors baseras pa den
auktorserade revisorns professionella bedémning och 6vriga valda
revisorers beddmaning med utgingspunkt i risk och visentlighet. Det
inncbir att vi fokuserar granskningen pi sddana tgarder, omriden
och férhallanden som ir visentliga for verksamheten och dir avsteg
och &vertridelser skulle ha sirskild betydelse for forbundets situation.
Vi gir igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
itgirder och andra forhdllanden som dr relevanta for virt uttalande
om ansvarsfrihet.

Stockholm den 22 ¢ ~ 2020

Q&Mt— M
Lena Johnson
Auktoriserad revisor

Kristina Karlsson
Fértroendevald revisor
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Bilaga 1 - Foreningsforteckning 2019

Alingsas 69 13 82 81
Blekinge 196 35 231 247
Dalarna 310 8 318 313
Gotland 173 50 223 209
Gavleborg 441 78 519 489
Goteborg 599 b4 653 671
Halland 330 36 366 358
Helsingborg 159 32 191 183
Jamtland 220 13 233 238
Jénkdping 441 28 469 463
Kalmar 301 48 349 346
Kronoberg 315 64 379 380
Malméhus 421 50 471 424
Medelpad 290 62 352 344
Bohuslén 91 9 100 143
Norrbotten 248 9 257 232
Oskarshamn 133 103 236 230
Sjuhérad 213 29 242 251
Skaraborg 186 92 278 240
Skellefted 194 25 219 238
Stockholm 1929 62 1991 1931
Soédermanland 304 21 325 307
Trollhattan 100 31 131 130
Uppsala 188 15 203 171
Varmland 204 13 217 200
Véasterbotten 155 4 159 172
Vastmanland 165 25 190 178
Adalen 113 23 136 140
Angelholm 102 17 119 112
Orebro 258 23 281 260
Ornskoldsvik 122 72 194 203
Ostergétland 498 61 559 531
Ostra Skéne 228 66 294 280
Summa 9 696 1271 10 967 10 695
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Brostcancerforbundet i omvarlden

facebook

e i

YouTube

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

;KON'I’O

tryggt
givande

givasverige

()

swish’

Facebook
Brostcancerférbundet

Instagram
Brostcancerférbundet

Twitter
Brostcancerférbundet

LinkedIn
Brostcancerférbundet

YouTube
Brostcancerférbundet

Svensk Insamlingskontroll

Brostcancerférbundets 90-konton granskas av Svensk insamlingskontroll.

Kontrollen garanterar att penninginsamlingar sker ansvarsfullt, korrekt och att peng-
arna anvands till &andamalet, samt att gransen fér administrations- och insamlings-
kostnader inte dverskrids.

Giva Sverige
Brostcancerférbundet ar medlem i Giva Sverige - branschorganisationen for tryggt
givande och att insamling ska bedrivas transparent, etiskt och professionellt.

Du kan enkelt skanka en valfri gava till Brostcancerfonden
Swisha till nr 900 5919
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