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Den formella delen av ordférandestamman 6ppnades kl. 9.00 och férbundsordférande
Susanne Dieroff Hay halsade alla deltagare valkomna till stdmman. En tyst minut hélls till
minne av styrelseledamot Petra Lysén, som nyligen avlidit samt for alla de 6vriga av vara
medsystrar som avlidit under aret.

1 Oppning och faststallande av ordférandestammans dagordning

a) Val av stammans ordférande
Till stammans ordférande valdes Susanne Dieroff Hay.

b) Val av stammans sekreterare
Till stammans motessekreterare valdes Peter Winberg.

c) Val av tva protokolljusterare

Till stammans protokolljusterare valdes

Ann-Charlotte Waxfeldt Monforte, Bréstcancerféreningen Varmland och
Erica Strandholm, Bréstcancerféreningen Johanna Goéteborg.

d) Val av tva rostraknare vid eventuella val

Till stammans rostréaknare valdes

Eva-Stina Johansson, Brostcancerféreningen Blekinge och
Helen Svantesson, Brostcancerforeningen Viktoria Angelholm.

e) Faststallande av rostlangd vid eventuella val

Rostlangden bestar av brostcancerforeningarnas ordférande eller dess
ersattare samt Brostcancerforbundets styrelse.

Antalet rdstberattigade raknades till 36.

Stamman beslutade att faststalla rostlangden.

f) Motets behoriga utlysande
Kallelse skickades 17/9 2021 (enligt stadgarna senast 6 veckor fore stamman).
Stdmman beslutade att moétet var behorigt utlyst.

g) Faststallande av dagordningen
Stdmman beslutade att faststélla dagordningen. Ev. 6vriga punkter ska
anmalas 20/11 fére lunch.

Ulla-Karin Svensson, sammankallade i Valberedningen, presenterade valberedningens
medlemmar. Ulla-Karin uppmanade delegaterna att nominera for fyllnadsval till
Valberedningen, senast till kl. 18.00 20/11.
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Forbundets och féreningarnas utveckling och uppdrag.

Historia och framtid

Ordférande Susanne Dieroff Hay presenterade en tidslinje, 6ver var historia
fran 1978 till idag 6ver hur forbundet vuxit och utvecklats.

Utdelning av Arets Brostsjukskoterska 2021

Susanne Dieroff Hay héll i utdelningen av Arets Brostsjukskoterska och Arets
Utmarkelse 2021. Susanne halsade vid programstart speciellt de nytillkomna
deltagarna varmt valkomna.

Priset for Arets Brostsjukskoterska tilldelades Jeanette Backlund, Kirurgcentrum
vid Norrlands universitetssjukhus. Susanne stéllde nagra fragor till Jeanette och
Jeanette gav darefter en féreldsning om sig sjalv och det viktiga arbete hon
bedriver pa sin arbetsplats. Helén Jansson, som nominerat Jeanette Backlund,
beréttade om sin cancerresa och hur Jeanette Backlund varit ett stort stod for
henne och hur Helén som patient upplevt Jeanette och hennes fantastiska satt
att arbeta med sina patienter.

Utdelning av Arets Utmarkelse 2021

Brostcancerforbundets Utmarkelse 2021 gick denna gang till professor Per Hall
vid Karolinska Institutet, Stockholm. Aven Per fick frdgor av Susanne och han
gav darefter en forelasning om de projekt som nu drivs (Karma och Karisma),
med stod av bl.a. Brdstcancerférbundet, med visionen som vi delar i att ingen
ska drabbas av bréstcancer.

Pristagarna fick diplom, blommor och Brostcancerférbundets rosépin.

Foredragning av det gangna arets rakenskaper. Lagesrapport ekonomi
Forbundets ekonomiansvariga Carin Wendel, féredrog foregaende ars
rakenskaper och gav en nulagesrapport dver féorbundets ekonomi.

Lagesrapport verksamhet
Marit Jenset, generalsekreterare och Lena Kjellin, fortroendevald revisor
lamnade en lagesrapport dver forbundets verksamhet.

Av brostcancerfdoreningarna foreslagna arenden

a) Kampanjarbete/Rosa oktober (Hilda Orebro)

Lena Lundqvist, Hilda Orebro lan: Oktober ar "stressig” for foreningarna med
endast ideella krafter. Mer framforhallning i tid behovs, garna redan i mars.
Géarna en lista med valbara alternativ for foreningen att valja bland.
Slutsats: Fragan alaggs kansliet att beakta och vidare bearbeta for okad
framforhallning.

b) M&ssmaterial (Maria Gavleborg)
Yvonne Béckius, Maria Gavleborg: Fa ett mer professionellt stod med grafiskt
homogent massmaterial fran férbundet. Backdrops, Roll-Ups, gatupratare och
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beachflaggor efterfragas.
Slutsats: Kansliet meddelar att man under 2022 initierar arbete med att se dver
varumarke/grafisk profil och i samband med detta kommer nytt massmaterial att
tas fram for att erbjuda féreningarna. Kansliet sdnder information till
foreningarna varifran de kan kopa ett frigolitband.

c) Lokal marknadsplan (Uppsala)

Lisa Thorn, Uppsala lan: Tillsammans kan vi bli starkare genom att
kommunicera samma budskap vid samma tidpunkt och da kan vi uppna ett
kraftfullt genomslag. Med tydligare instruktioner och framforhallning fran
forbundskansliet, sa kan féreningarna forbereda och "ga i takt” med forbundets
kommunikationsinsatser.

Slutsats: Kansliet gor vad de kan for att 6ka framforhallning, aven om det kan
vara svart ibland. Det ar d& ocksa viktigt att foreningarna haller "releasedatum”
och inte férpublicerar innan lansering.

d) Webbshop/hanteringsavgift (Viktoria Angelholm)

Heléne Svantesson, Viktoria Angelholm: Tycker det &r dyrt med 150 kr i
hanteringskostnad.

Kansliets Peter Winberg forklarade for stamman att detta ar en kostnad som tas
ut av den externa lagerleverantéren och inget som férbundet erhaller.
Kostnaderna maste tackas och inte drabba férbundet.

Slutsats: Gor samlade bestéllningar med framfoérhallning for att minimera
antalet order fran lagret. Kampanijkoder for tva fria bestallningar kommer att
lanseras 2022 och sandas till féreningarna.

Av brostcancerfdreningarna foéreslagna arenden (forts)

a) Medlemsrekrytering/medlemskap

(Emelie Bohuslan, Maria Gavleborg, Uppsala)

Beate Johansson, Emelie Bohuslan: Stora problem med att féreningen tappar
manga medlemmar och inga nya tillkommer och efterfragar tips pa hur de ska
ta sig ur situationen.

Slutsats: Susanne och Therese kontaktar Emelie Bohuslan for samtal om hur
man ska komma ur denna situation.

Lisa Thorn, Uppsala lan: Hur kan vi behélla de som blivit friska att fortsatta vara
medlemmar, fortsatta vara ett stod for de nya som blir sjuka. Vi maste hitta
nagot mer for att behalla medlemmar.

Yvonne Backius, Maria Gavleborg: Hur aktiverar vi medlemmar?
Forbundsstyrelse och kansli maste ta tag i fragan for att kunna rekrytera nya
medlemmar. Finns det ingen bra verksamhet, s& kommer det inte nya
medlemmar. Analys behdver genomfdras och hur kan férbundet stédja.

Slutsats: Jobba med att ladda medlemskapet i foreningen med vérde, att
medlemmen far hjalp av féreningen i form av stod och gemenskap.

En arbetsgrupp om foreningsutveckling kommer att tillsattas och fragan om
medlemsutveckling bor ligga med i gruppens arbete.

b) Tips pa forelasare/tema till tréffar (Jonkoping)
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Eliza Madlycke, Jonk&pings lan: Behdver hjalp med féreldasningstips inom
folkhalsa for att fa bidrag fran Regionen och uppmanar till att kontakta henne
via mejl.

¢) Uppfdlining av férbundets tidigare rapporter (Amazona Stockholm)
Izabela Grape, Amazona Stockholm: Brostcancerrapporten ar jattebra, men
efterfragar uppfoljning med fakta pa regional nivd med statistik och
bakgrundsinformation for foreningarna att anvanda.

Slutsats: Kansliet atar sig att an mer arbeta i denna riktning dvs. att fa fram
lokalperspektivet dar det ar maojligt och atttillstalla foreningarna detta.

d) Mammografi efter 74 (Moa-Lina Ostergétland)

Kristin Pallman, Moa-Lina Ostergoétland: Patalar vikten av mammografi efter 74
ar och undrar vad som hant efter att kongressen beslutade att detta ar en
prioriterad fraga for forbundet.

Slutsats: Susanne Dieroff Hay informerar om att forbundet standigt patalar
detta i kontakter som forbundet har med beslutsfattare och lyfter fragan
kontinuerligt.

e) Efterkontroll, varfér endast mammografi? /Uppfdljining efter behandling
(J6nkdping, Olivia Medelpad)

Eliza Madlycke, Jonkodping: Nar man ar “cancerfri” sa utfors endast
mammografi, ej ultraljud och screening. Mer efterkontroll om man haft spridning
till lymfkdrtlar borde ske. Inte framst tatare kontroller, utan mer individanpassad
undersdkning med olika metoder.

Olivia Medelpad: Fragestallning lik den av Jonkoping framstallda.

Slutsats: Susanne Dieroff Hay forklarar att férbundet jobbar for
individanpassad screening och att fragestallningen redan ar inkluderad i det
arbetet.

f) Likvardig vard i hela landet (Olivia Medelpad)

Olivia Medelpad: Konstaterar att varden inte ar likvardig i hela landet.
Slutsats: Susanne Dieroff Hay bekraftar att denna fraga ar férbundets mest
prioriterade och den drivs kontinuerligt.

a) Biverkningar av medicin (Olivia Medelpad)

Slutsats: Aven frAgan om lakemedel drivs kontinuerligt av férbundet och den
rapport som Brostcancerforbundet en gang tog fram &r lika aktuell och levande i
forbundets arbete idag.

Fyllnadsval

Valberedningens sammankallande, Ulla-Karin Svensson, presenterade
bakgrund och valberedningens férslag till fyllnadsval till Brostcancerforbundets
styrelse. | samband med ordférandestamman skulle fyllnadsval genomféras.

Anita Wanngren (avgick januari 2021), Ann-Charlotte Frank Lindgren (avgick
januari 2021), Petra Lysén (avliden november 2021).
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Valberedningen foreslog Isabella Scandurra, Ornskéldsvik. Isabella var med via
lank och gav en presentation av sig sjalv.

Isabella Scandurra, Brostcancerféreningen Ornskoldsvik valdes med
acklamation till ny ledamot i Brostcancerforbundets styrelse.

Styrelsens sammanséttning har efter valet av ny ledamot féljande
sammansattning:

Susanne Dieroff Hay Ordférande

Elisabet Schesny Vice ordférande

Anneli Nilsson Ledamot, ek. sakkunnig
Emilia Peetre Ledamot

Gudrun Blombrant Ledamot

Jaana Ben Maaouia Ledamot

Marica Lindmark Henriksson Ledamot

Asa Magnusson Ledamot

Isabella Scandurra Ledamot

Punkten ansags omedelbart justerad.

Val till valberedningen

Valdes till nya ledaméter av valberedningen:
Carin Tegefeldt, Amazona Stockholm
Marie-Louise Cedergren, Johanna Trollhattan
Maria Rundell, Dalarna

Kvarstar i valberedningen fran kongressen 2020:
Eva Miller, Malméhus
Lena Oberg, Maria Gavleborg

Valberedningen utser inom sig en sammankallande.

Avtackning av avgaende ledamoter i valberedningen

Susanne Dieroff Hay avtackade de ur valberedningen avgaende ledamoterna:
Ulla-Karin Svensson, Moa-Lina Ostergétland och Marianne Lundin, Olivia
Medelpad. Ulla-Karin och Marianne erhdll presenter samt applader.

Av forbundsstyrelsen foreslagna arenden

a) Stadgefrdga — Brostcancerféreningen Amazona Stockholm

Izabela Grape, Amazona Stockholm: Avtal och ataganden som Amazona har
med samarbetspartners fungerar inte ihop med férbundets generella stadgar
och onskar darfor dispens fran de generella stadgarna t.om. 2024. Punkterna
9.1-9.5 och 9.7. (9.6 finns redan tackt av Amazonas egna stadgar).

Forbundsstyrelsen foreslar att Ordférandestamman beslutar att:
- Brostcancerforeningen Amazona Stockholm beviljas dispens fran att anta de
gemensamma stadgarna i sin helhet vid kommande arsmaéten fram till 2024.
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- Brostcancerforeningen Amazona Stockholms styrelse lagger ett forslag pa
foreningens arsmote 2022 om att anta § 1-8 och § 10-12 ur
Brostcancerforbundets gemensamma stadgar.
- Dispens foreslas ges for hela § 9. § 9.1-9.5 samt § 9.7 som ersétts fram till
arsmotet 2024 av Brostcancerforeningen Amazona Stockholms egna stadgar.
- Beslutet ar omedelbart justerat.

Stamman beslutade i enlighet med férbundsstyrelsens forslag.

Ewa-Stina Johansson, Brdstcancerforeningen Blekinge reserverade sig mot
beslutet och férordade i stéllet att en extra forbundsstdmma skulle utlysas.

Stadgefraga — Brostcancerféreningen Rosa Gotland

Susanne Dieroff Hay forklarade att da foreningen Rosa Gotland begart uttrade
ur forbundet, som ar verkstallt, s maste foreningen nu strykas ur stadgan.
Ordférandestdmman beslutade i enlighet med framlagt forslag.

b) Medlemskommunikation (inbjudningar, undersdkningar, stipendier)
Susanne Dieroff Hay framstallde till Ordférandestamman fragan kring
Inbjudningar, undersokningar och ansékan om stipendier mm. som férbundet
uppmanas att sanda ut.

Ska dessa formedlas vidare fran forbundet till féreningen, ska allt ga genom
foreningen. Eller finns det arenden som forbundet skulle vara tillatna att sanda
direkt till medlemmarna for att underlatta arbetet for féreningarna? 5 min
diskussion foljde i grupper kring fragan och det som framkom var:

* Forbundet kan gora mycket for foreningarna, sa att den lokala styrelsen kan
agna sig at karnverksamheten. "Ni kan skicka ut allt direkt till medlemmarna!”
* Vi vill skéta det sjalval

* Jattebra forslag att forbundet avgor vad som sands direkt!

* Nar det hander nagot lokalt — sand info till féreningen, sa att vi vet.

* Alla foreningar kanske inte vill samma. De som valjer att lata forbundet sénda
ut, da ar det OK.

* Viktigt att visa avsandare — Ar det férbundet eller féreningen?

* Bra forslag med det Marit namnde. Vill garna att det gar en blankare till
foreningsmejlen att nagot gatt ut.

* Skriv brev till medlemmarna om att postala utskick upphor! Da kommer
uppgifter in, sdsom e-post och mobilnummer.

* Viktigt att forbundet granskar arende; om det ar relevant.

* | grunden positiva — men garna info till féreningen en dag innan. Vi kan val
testa och utvardera?

¢) Hur kan férbundskansliet underlatta for féreningarna
Vad kan forbundet ta 6ver? Vad skulle féreningen behova hjalp med?

Slutsats:

* Foreningen sjalv tar kontakt med forbundet med det de behdver hjalp
* Erhalla lokala underlag for att bearbeta politiker — fardigt material

* Mer lokala siffror, fakta och statistik som féreningen kan anvanda
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* Presentation (som redan finns pad Teams) — &r bra att anvanda
* Samla ihop alla produkter som foreningar tagit fram och lagga pa Teams

d) Att skapa engagemang bland medlemmar och fértroendevalda
Fragan som gick till Ordforandestamman var hur vi kar det lokala
engagemanget. Samtal i grupper. Nagra av svaren:

* Temakvall — "Hur kan du bli volontar” — har varit framgangsrikt for Amazona.
*Vid ny styrelse efter a&rsmotet — kan forbundet ge en "tipslista” for att "fa inop”
den nya styrelsen?

* Det styrelsen formedlar och utstralar ar viktigt for engagemanget bland
medlemmarna. Vissa medlemmar ar inte intresserade av engagemang, det far
Vi acceptera.

* Viktigt att meddela till medlemmarna i god tid vilka aktiviteter som ligger
framfor, sa att alla medlemmar kan planlagga.

Av brostcancerféreningarna foéreslagna arenden (forts.)

a) Forvantningar pa féreningarna (Uppsala)
Lisa Thorn, Uppsala: Ansag att tidigare diskussion givit svar pa denna fraga,
varfor den ej narmare behodvdes tas upp.

b) Utbildning av foértroendevalda (Maria Gavleborq)

Yvonne Béackius, Maria Gavleborg: Olika funktioner i styrelsen bor fa fortbildning
av forbundet, kassor, IT mm. Skulle starka ledamoterna i den lokala foreningen.
Slutsats: Therese meddelar att en utbildningsplan presenteras senare i dag.
Sensus kan kostnadsfritt ge utbildning (tips fran forening).

c) Stédpersonsverksamheten (Hilda Orebro)

Det ar inte manga som ringer, men hur utnyttjar andra féreningar sina
stédpersoner.

Slutsats: Det finns en facebook-grupp for detta och Lena Lundqvist tar garna
emot tips dar. Marica namner ocksa att det finns en Teams-grupp for
stédpersoner dar det finns filmer och dokument att ta del av.

d) Lymfterapi/Skillnad pa lymfbehandling bland regionerna, hur sakerstaller
forbundet/féreningarna att det blir lika vard i hela landet

(Agatha Skaraborg/Moa Lina Ostergétland)

Gull-Britt Alexandersson, Agatha Skaraborg: Har jobbat mycket med en
lymfterapeut pa Mosseberg. Det &r nu indraget och pa sjukhusen finns ingen.
Hur ser det ut i andra regioner?

Slutsats: Susanne ndmner om nytt rehabiliteringsprogram i Vastra Gétaland
och dari maste denna fraga behandlas. Férbundet har intentionen att
genomlysa fragan. Stall garna fragan till et RCC — Hur ser det ut med
lymfterapi i regionen — séand garna svaret ni far till forbundet for
sammanstallning. Yvonne Backius namner att hon gér sammanstélining for
mellersta regionen och sander in detta.

e) Rehabilitering (Moa—Lina}.Osterq(‘thand)
Kristin Pallman, Moa-Lina Ostergétland: Langsiktig rehabilitering bor vara lika

Assently: h7042788849939073dede0359h4b982b2f0eed0b7880b3843cf14557763a48d23c6a75cad55b11f01823a52eb93bec7e11d0ed0eb8c50255f370ad297b9c7d85



BROSTCANCER
FORBUNDET

Protokoll
Brostcancerférbundets Ordférandestamma
den 20-21 november 2021
sjalvklart som andra moment inom behandlingen. Lakarna forstar inte hur
patienten paverkar med ork, vilket ocksa ar viktigt att papeka.
Slutsats: Forbundet har gjort en rapport om detta, varden bor sta for
habilitering, sedan bor aven aterhamtning finnas och arbetar férbundet arbetar
kontinuerligt med fragan.

12 Information om kommande ars verksamhetsplan
a) Prioriterade fragor 2022
Asa Magnusson, férbundsstyrelsen redovisade de frdgor som kommer att vara
prioriterade i verksamhetsplanen 2022 (Féreningsutveckling, Féreningsbesok,
Brostcancerforbundet 40 ar, Medlemsinsatser, Kommunikation, Faktaomraden,
Forskningsanslag och Paverkansarbete. Dessutom &r det valar och vi planerar
ha fokus pa fragor att lyfta infor det.

b) Ekonomi

Anneli Nilsson, forbundsstyrelsen redovisade budget t.om. 2023.

13 Ovriga fragor
Leena Bergkvist, Kronoberg: Cancerfonden — ar det en samarbetspartner eller
en konkurrent. Varfor maste de "ta det rosa bandet”?

Slutsats: Susanne redogdr for att Cancerfonden ar jatteviktig som
samarbetspartner som vi har kontinuerliga tréffar med, men menar att
Cancerfonden borde kunna ha en egen farg pa sitt band och en egen manad
och inte "dolja” sin kampanj sa att det till allmanheten framstar som att det gar
till brostcancer, vilket deras band inte enbart gar till. Dock ar Cancerfondens
installning tamligen oférstaende till var asikt, men vi fortsatter att havda var
asikt gentemot Cancerfonden.

Maria Rundell, Dalarna: Tipsar om presentbdcker av prof. Laszlo Tabar.

Ordféranden avslutade och tackade de som arrangerat stamman, styrelsen, kansliet och alla
deltagare for visat engagemang under 2021 ars stamma.

Motesordférande Motessekreterare

Susanne Dieroff Hay Peter Winberg

Justeras: Justeras:

Ann-Charlotte Wéxfeldt-Monforte Erica Strandholm
Brostcancerforeningen Varmland Brostcancerforeningen Johanna Géteborg
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Radisson Blu Royal Park, Frésunda, Solna

Den formella delen av ordférandestamman 6ppnades kl. 9.00 och férbundsordférande
Susanne Dieroff Hay halsade alla deltagare valkomna till stdmman. En tyst minut hélls till
minne av styrelseledamot Petra Lysén, som nyligen avlidit samt for alla de 6vriga av vara
medsystrar som avlidit under aret.

1 Oppning och faststallande av ordférandestammans dagordning

a) Val av stammans ordférande
Till stammans ordférande valdes Susanne Dieroff Hay.

b) Val av stammans sekreterare
Till stammans motessekreterare valdes Peter Winberg.

c) Val av tva protokolljusterare

Till stammans protokolljusterare valdes

Ann-Charlotte Waxfeldt Monforte, Bréstcancerféreningen Varmland och
Erica Strandholm, Bréstcancerféreningen Johanna Goéteborg.

d) Val av tva rostraknare vid eventuella val

Till stammans rostréaknare valdes

Eva-Stina Johansson, Brostcancerféreningen Blekinge och
Helen Svantesson, Brostcancerforeningen Viktoria Angelholm.

e) Faststallande av rostlangd vid eventuella val

Rostlangden bestar av brostcancerforeningarnas ordférande eller dess
ersattare samt Brostcancerforbundets styrelse.

Antalet rdstberattigade raknades till 36.

Stamman beslutade att faststalla rostlangden.

f) Motets behoriga utlysande
Kallelse skickades 17/9 2021 (enligt stadgarna senast 6 veckor fore stamman).
Stdmman beslutade att moétet var behorigt utlyst.

g) Faststallande av dagordningen
Stdmman beslutade att faststélla dagordningen. Ev. 6vriga punkter ska
anmalas 20/11 fére lunch.

Ulla-Karin Svensson, sammankallade i Valberedningen, presenterade valberedningens
medlemmar. Ulla-Karin uppmanade delegaterna att nominera for fyllnadsval till
Valberedningen, senast till kl. 18.00 20/11.
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Forbundets och féreningarnas utveckling och uppdrag.

Historia och framtid

Ordférande Susanne Dieroff Hay presenterade en tidslinje, 6ver var historia
fran 1978 till idag 6ver hur forbundet vuxit och utvecklats.

Utdelning av Arets Brostsjukskoterska 2021

Susanne Dieroff Hay héll i utdelningen av Arets Brostsjukskoterska och Arets
Utmarkelse 2021. Susanne halsade vid programstart speciellt de nytillkomna
deltagarna varmt valkomna.

Priset for Arets Brostsjukskoterska tilldelades Jeanette Backlund, Kirurgcentrum
vid Norrlands universitetssjukhus. Susanne stéllde nagra fragor till Jeanette och
Jeanette gav darefter en féreldsning om sig sjalv och det viktiga arbete hon
bedriver pa sin arbetsplats. Helén Jansson, som nominerat Jeanette Backlund,
beréttade om sin cancerresa och hur Jeanette Backlund varit ett stort stod for
henne och hur Helén som patient upplevt Jeanette och hennes fantastiska satt
att arbeta med sina patienter.

Utdelning av Arets Utmarkelse 2021

Brostcancerforbundets Utmarkelse 2021 gick denna gang till professor Per Hall
vid Karolinska Institutet, Stockholm. Aven Per fick frdgor av Susanne och han
gav darefter en forelasning om de projekt som nu drivs (Karma och Karisma),
med stod av bl.a. Brdstcancerférbundet, med visionen som vi delar i att ingen
ska drabbas av bréstcancer.

Pristagarna fick diplom, blommor och Brostcancerférbundets rosépin.

Foredragning av det gangna arets rakenskaper. Lagesrapport ekonomi
Forbundets ekonomiansvariga Carin Wendel, féredrog foregaende ars
rakenskaper och gav en nulagesrapport dver féorbundets ekonomi.

Lagesrapport verksamhet
Marit Jenset, generalsekreterare och Lena Kjellin, fortroendevald revisor
lamnade en lagesrapport dver forbundets verksamhet.

Av brostcancerfdoreningarna foreslagna arenden

a) Kampanjarbete/Rosa oktober (Hilda Orebro)

Lena Lundqvist, Hilda Orebro lan: Oktober ar "stressig” for foreningarna med
endast ideella krafter. Mer framforhallning i tid behovs, garna redan i mars.
Géarna en lista med valbara alternativ for foreningen att valja bland.
Slutsats: Fragan alaggs kansliet att beakta och vidare bearbeta for okad
framforhallning.

b) M&ssmaterial (Maria Gavleborg)
Yvonne Béckius, Maria Gavleborg: Fa ett mer professionellt stod med grafiskt
homogent massmaterial fran férbundet. Backdrops, Roll-Ups, gatupratare och
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beachflaggor efterfragas.
Slutsats: Kansliet meddelar att man under 2022 initierar arbete med att se dver
varumarke/grafisk profil och i samband med detta kommer nytt massmaterial att
tas fram for att erbjuda féreningarna. Kansliet sdnder information till
foreningarna varifran de kan kopa ett frigolitband.

c) Lokal marknadsplan (Uppsala)

Lisa Thorn, Uppsala lan: Tillsammans kan vi bli starkare genom att
kommunicera samma budskap vid samma tidpunkt och da kan vi uppna ett
kraftfullt genomslag. Med tydligare instruktioner och framforhallning fran
forbundskansliet, sa kan féreningarna forbereda och "ga i takt” med forbundets
kommunikationsinsatser.

Slutsats: Kansliet gor vad de kan for att 6ka framforhallning, aven om det kan
vara svart ibland. Det ar d& ocksa viktigt att foreningarna haller "releasedatum”
och inte férpublicerar innan lansering.

d) Webbshop/hanteringsavgift (Viktoria Angelholm)

Heléne Svantesson, Viktoria Angelholm: Tycker det &r dyrt med 150 kr i
hanteringskostnad.

Kansliets Peter Winberg forklarade for stamman att detta ar en kostnad som tas
ut av den externa lagerleverantéren och inget som férbundet erhaller.
Kostnaderna maste tackas och inte drabba férbundet.

Slutsats: Gor samlade bestéllningar med framfoérhallning for att minimera
antalet order fran lagret. Kampanijkoder for tva fria bestallningar kommer att
lanseras 2022 och sandas till féreningarna.

Av brostcancerfdreningarna foéreslagna arenden (forts)

a) Medlemsrekrytering/medlemskap

(Emelie Bohuslan, Maria Gavleborg, Uppsala)

Beate Johansson, Emelie Bohuslan: Stora problem med att féreningen tappar
manga medlemmar och inga nya tillkommer och efterfragar tips pa hur de ska
ta sig ur situationen.

Slutsats: Susanne och Therese kontaktar Emelie Bohuslan for samtal om hur
man ska komma ur denna situation.

Lisa Thorn, Uppsala lan: Hur kan vi behélla de som blivit friska att fortsatta vara
medlemmar, fortsatta vara ett stod for de nya som blir sjuka. Vi maste hitta
nagot mer for att behalla medlemmar.

Yvonne Backius, Maria Gavleborg: Hur aktiverar vi medlemmar?
Forbundsstyrelse och kansli maste ta tag i fragan for att kunna rekrytera nya
medlemmar. Finns det ingen bra verksamhet, s& kommer det inte nya
medlemmar. Analys behdver genomfdras och hur kan férbundet stédja.

Slutsats: Jobba med att ladda medlemskapet i foreningen med vérde, att
medlemmen far hjalp av féreningen i form av stod och gemenskap.

En arbetsgrupp om foreningsutveckling kommer att tillsattas och fragan om
medlemsutveckling bor ligga med i gruppens arbete.

b) Tips pa forelasare/tema till tréffar (Jonkoping)
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Eliza Madlycke, Jonk&pings lan: Behdver hjalp med féreldasningstips inom
folkhalsa for att fa bidrag fran Regionen och uppmanar till att kontakta henne
via mejl.

¢) Uppfdlining av férbundets tidigare rapporter (Amazona Stockholm)
Izabela Grape, Amazona Stockholm: Brostcancerrapporten ar jattebra, men
efterfragar uppfoljning med fakta pa regional nivd med statistik och
bakgrundsinformation for foreningarna att anvanda.

Slutsats: Kansliet atar sig att an mer arbeta i denna riktning dvs. att fa fram
lokalperspektivet dar det ar maojligt och atttillstalla foreningarna detta.

d) Mammografi efter 74 (Moa-Lina Ostergétland)

Kristin Pallman, Moa-Lina Ostergoétland: Patalar vikten av mammografi efter 74
ar och undrar vad som hant efter att kongressen beslutade att detta ar en
prioriterad fraga for forbundet.

Slutsats: Susanne Dieroff Hay informerar om att forbundet standigt patalar
detta i kontakter som forbundet har med beslutsfattare och lyfter fragan
kontinuerligt.

e) Efterkontroll, varfér endast mammografi? /Uppfdljining efter behandling
(J6nkdping, Olivia Medelpad)

Eliza Madlycke, Jonkodping: Nar man ar “cancerfri” sa utfors endast
mammografi, ej ultraljud och screening. Mer efterkontroll om man haft spridning
till lymfkdrtlar borde ske. Inte framst tatare kontroller, utan mer individanpassad
undersdkning med olika metoder.

Olivia Medelpad: Fragestallning lik den av Jonkoping framstallda.

Slutsats: Susanne Dieroff Hay forklarar att férbundet jobbar for
individanpassad screening och att fragestallningen redan ar inkluderad i det
arbetet.

f) Likvardig vard i hela landet (Olivia Medelpad)

Olivia Medelpad: Konstaterar att varden inte ar likvardig i hela landet.
Slutsats: Susanne Dieroff Hay bekraftar att denna fraga ar férbundets mest
prioriterade och den drivs kontinuerligt.

a) Biverkningar av medicin (Olivia Medelpad)

Slutsats: Aven frAgan om lakemedel drivs kontinuerligt av férbundet och den
rapport som Brostcancerforbundet en gang tog fram &r lika aktuell och levande i
forbundets arbete idag.

Fyllnadsval

Valberedningens sammankallande, Ulla-Karin Svensson, presenterade
bakgrund och valberedningens férslag till fyllnadsval till Brostcancerforbundets
styrelse. | samband med ordférandestamman skulle fyllnadsval genomféras.

Anita Wanngren (avgick januari 2021), Ann-Charlotte Frank Lindgren (avgick
januari 2021), Petra Lysén (avliden november 2021).
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Valberedningen foreslog Isabella Scandurra, Ornskéldsvik. Isabella var med via
lank och gav en presentation av sig sjalv.

Isabella Scandurra, Brostcancerféreningen Ornskoldsvik valdes med
acklamation till ny ledamot i Brostcancerforbundets styrelse.

Styrelsens sammanséttning har efter valet av ny ledamot féljande
sammansattning:

Susanne Dieroff Hay Ordférande

Elisabet Schesny Vice ordférande

Anneli Nilsson Ledamot, ek. sakkunnig
Emilia Peetre Ledamot

Gudrun Blombrant Ledamot

Jaana Ben Maaouia Ledamot

Marica Lindmark Henriksson Ledamot

Asa Magnusson Ledamot

Isabella Scandurra Ledamot

Punkten ansags omedelbart justerad.

Val till valberedningen

Valdes till nya ledaméter av valberedningen:
Carin Tegefeldt, Amazona Stockholm
Marie-Louise Cedergren, Johanna Trollhattan
Maria Rundell, Dalarna

Kvarstar i valberedningen fran kongressen 2020:
Eva Miller, Malméhus
Lena Oberg, Maria Gavleborg

Valberedningen utser inom sig en sammankallande.

Avtackning av avgaende ledamoter i valberedningen

Susanne Dieroff Hay avtackade de ur valberedningen avgaende ledamoterna:
Ulla-Karin Svensson, Moa-Lina Ostergétland och Marianne Lundin, Olivia
Medelpad. Ulla-Karin och Marianne erhdll presenter samt applader.

Av forbundsstyrelsen foreslagna arenden

a) Stadgefrdga — Brostcancerféreningen Amazona Stockholm

Izabela Grape, Amazona Stockholm: Avtal och ataganden som Amazona har
med samarbetspartners fungerar inte ihop med férbundets generella stadgar
och onskar darfor dispens fran de generella stadgarna t.om. 2024. Punkterna
9.1-9.5 och 9.7. (9.6 finns redan tackt av Amazonas egna stadgar).

Forbundsstyrelsen foreslar att Ordférandestamman beslutar att:
- Brostcancerforeningen Amazona Stockholm beviljas dispens fran att anta de
gemensamma stadgarna i sin helhet vid kommande arsmaéten fram till 2024.
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- Brostcancerforeningen Amazona Stockholms styrelse lagger ett forslag pa
foreningens arsmote 2022 om att anta § 1-8 och § 10-12 ur
Brostcancerforbundets gemensamma stadgar.
- Dispens foreslas ges for hela § 9. § 9.1-9.5 samt § 9.7 som ersétts fram till
arsmotet 2024 av Brostcancerforeningen Amazona Stockholms egna stadgar.
- Beslutet ar omedelbart justerat.

Stamman beslutade i enlighet med férbundsstyrelsens forslag.

Ewa-Stina Johansson, Brdstcancerforeningen Blekinge reserverade sig mot
beslutet och férordade i stéllet att en extra forbundsstdmma skulle utlysas.

Stadgefraga — Brostcancerféreningen Rosa Gotland

Susanne Dieroff Hay forklarade att da foreningen Rosa Gotland begart uttrade
ur forbundet, som ar verkstallt, s maste foreningen nu strykas ur stadgan.
Ordférandestdmman beslutade i enlighet med framlagt forslag.

b) Medlemskommunikation (inbjudningar, undersdkningar, stipendier)
Susanne Dieroff Hay framstallde till Ordférandestamman fragan kring
Inbjudningar, undersokningar och ansékan om stipendier mm. som férbundet
uppmanas att sanda ut.

Ska dessa formedlas vidare fran forbundet till féreningen, ska allt ga genom
foreningen. Eller finns det arenden som forbundet skulle vara tillatna att sanda
direkt till medlemmarna for att underlatta arbetet for féreningarna? 5 min
diskussion foljde i grupper kring fragan och det som framkom var:

* Forbundet kan gora mycket for foreningarna, sa att den lokala styrelsen kan
agna sig at karnverksamheten. "Ni kan skicka ut allt direkt till medlemmarna!”
* Vi vill skéta det sjalval

* Jattebra forslag att forbundet avgor vad som sands direkt!

* Nar det hander nagot lokalt — sand info till féreningen, sa att vi vet.

* Alla foreningar kanske inte vill samma. De som valjer att lata forbundet sénda
ut, da ar det OK.

* Viktigt att visa avsandare — Ar det férbundet eller féreningen?

* Bra forslag med det Marit namnde. Vill garna att det gar en blankare till
foreningsmejlen att nagot gatt ut.

* Skriv brev till medlemmarna om att postala utskick upphor! Da kommer
uppgifter in, sdsom e-post och mobilnummer.

* Viktigt att forbundet granskar arende; om det ar relevant.

* | grunden positiva — men garna info till féreningen en dag innan. Vi kan val
testa och utvardera?

¢) Hur kan férbundskansliet underlatta for féreningarna
Vad kan forbundet ta 6ver? Vad skulle féreningen behova hjalp med?

Slutsats:

* Foreningen sjalv tar kontakt med forbundet med det de behdver hjalp
* Erhalla lokala underlag for att bearbeta politiker — fardigt material

* Mer lokala siffror, fakta och statistik som féreningen kan anvanda
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* Presentation (som redan finns pad Teams) — &r bra att anvanda
* Samla ihop alla produkter som foreningar tagit fram och lagga pa Teams

d) Att skapa engagemang bland medlemmar och fértroendevalda
Fragan som gick till Ordforandestamman var hur vi kar det lokala
engagemanget. Samtal i grupper. Nagra av svaren:

* Temakvall — "Hur kan du bli volontar” — har varit framgangsrikt for Amazona.
*Vid ny styrelse efter a&rsmotet — kan forbundet ge en "tipslista” for att "fa inop”
den nya styrelsen?

* Det styrelsen formedlar och utstralar ar viktigt for engagemanget bland
medlemmarna. Vissa medlemmar ar inte intresserade av engagemang, det far
Vi acceptera.

* Viktigt att meddela till medlemmarna i god tid vilka aktiviteter som ligger
framfor, sa att alla medlemmar kan planlagga.

Av brostcancerféreningarna foéreslagna arenden (forts.)

a) Forvantningar pa féreningarna (Uppsala)
Lisa Thorn, Uppsala: Ansag att tidigare diskussion givit svar pa denna fraga,
varfor den ej narmare behodvdes tas upp.

b) Utbildning av foértroendevalda (Maria Gavleborq)

Yvonne Béackius, Maria Gavleborg: Olika funktioner i styrelsen bor fa fortbildning
av forbundet, kassor, IT mm. Skulle starka ledamoterna i den lokala foreningen.
Slutsats: Therese meddelar att en utbildningsplan presenteras senare i dag.
Sensus kan kostnadsfritt ge utbildning (tips fran forening).

c) Stédpersonsverksamheten (Hilda Orebro)

Det ar inte manga som ringer, men hur utnyttjar andra féreningar sina
stédpersoner.

Slutsats: Det finns en facebook-grupp for detta och Lena Lundqvist tar garna
emot tips dar. Marica namner ocksa att det finns en Teams-grupp for
stédpersoner dar det finns filmer och dokument att ta del av.

d) Lymfterapi/Skillnad pa lymfbehandling bland regionerna, hur sakerstaller
forbundet/féreningarna att det blir lika vard i hela landet

(Agatha Skaraborg/Moa Lina Ostergétland)

Gull-Britt Alexandersson, Agatha Skaraborg: Har jobbat mycket med en
lymfterapeut pa Mosseberg. Det &r nu indraget och pa sjukhusen finns ingen.
Hur ser det ut i andra regioner?

Slutsats: Susanne ndmner om nytt rehabiliteringsprogram i Vastra Gétaland
och dari maste denna fraga behandlas. Férbundet har intentionen att
genomlysa fragan. Stall garna fragan till et RCC — Hur ser det ut med
lymfterapi i regionen — séand garna svaret ni far till forbundet for
sammanstallning. Yvonne Backius namner att hon gér sammanstélining for
mellersta regionen och sander in detta.

e) Rehabilitering (Moa—Lina}.Osterq(‘thand)
Kristin Pallman, Moa-Lina Ostergétland: Langsiktig rehabilitering bor vara lika
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sjalvklart som andra moment inom behandlingen. Lakarna forstar inte hur
patienten paverkar med ork, vilket ocksa ar viktigt att papeka.

Slutsats: Forbundet har gjort en rapport om detta, varden bor sta for
habilitering, sedan bor aven aterhamtning finnas och arbetar férbundet arbetar
kontinuerligt med fragan.

Information om kommande ars verksamhetsplan

Asa Magnusson, férbundsstyrelsen redovisade de frdgor som kommer att vara
prioriterade i verksamhetsplanen 2022 (Féreningsutveckling, Féreningsbesok,
Brostcancerforbundet 40 ar, Medlemsinsatser, Kommunikation, Faktaomraden,
Forskningsanslag och Paverkansarbete. Dessutom &r det valar och vi planerar

Anneli Nilsson, forbundsstyrelsen redovisade budget t.om. 2023.

12
a) Prioriterade fragor 2022
ha fokus pa fragor att lyfta infor det.
b) Ekonomi

13 Ovriga fragor

Leena Bergkvist, Kronoberg: Cancerfonden — ar det en samarbetspartner eller
en konkurrent. Varfor maste de "ta det rosa bandet”?

Slutsats: Susanne redogdr for att Cancerfonden ar jatteviktig som
samarbetspartner som vi har kontinuerliga tréffar med, men menar att
Cancerfonden borde kunna ha en egen farg pa sitt band och en egen manad
och inte "dolja” sin kampanj sa att det till allmanheten framstar som att det gar
till brostcancer, vilket deras band inte enbart gar till. Dock ar Cancerfondens
installning tamligen oférstaende till var asikt, men vi fortsatter att havda var
asikt gentemot Cancerfonden.

Maria Rundell, Dalarna: Tipsar om presentbdcker av prof. Laszlo Tabar.

Ordféranden avslutade och tackade de som arrangerat stamman, styrelsen, kansliet och alla
deltagare for visat engagemang under 2021 ars stamma.

Motesordforande

Susanne Dieroff Hay

Justeras:

Ann-Charlotte Wéaxfeldt-Monforte
Brostcancerforeningen Varmland

Motessekreterare

Peter Winberg

Justeras:

Erica Strandholm
Brostcancerforeningen Johanna Géteborg
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